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Objective: The present study was conducted with the aim of designing and validating a 

curriculum model for developing activism in the first year of secondary education based 

on the Acker model. 

Method: The research method was mixed, with content analysis method used in the 

qualitative part and descriptive-survey method used in the quantitative part. 

The statistical population in the qualitative section was experts, who were selected using 

purposive sampling until theoretical saturation reached 21 people. In the quantitative 

section, all first-year high school teachers in Mazandaran province in 1403-1404 were 

5145 people, who were selected using multi-stage cluster sampling method, with 357 

people selected based on the Cochran formula. 

The data collection tool in the qualitative section was a semi-structured interview and in 

the quantitative section, a researcher-made questionnaire. The data analysis method in the 

qualitative section was done by categorizing the data according to similarity and 

classifying open concepts, central categories, and main categories. In the quantitative 

section, factor analysis tests and structural equation modeling were used. 

Results: The results of the qualitative section showed that the curriculum model for 

developing activism in the first year of secondary education system was established, 

including the ten elements of Acker's approach; learning objectives: (3 core categories); 

content/organization: (3 categories); learning location: (3 categories); teacher's role: (2 

categories); teaching-learning activities: (3 categories); evaluation: (3 categories); 

learning logic: (4 categories); time: (2 categories); materials/resources: (4 categories); 

grouping: (3 categories.) 

The results of the quantitative section showed that all factor loadings were above 0.30 

and their significance level was confirmed. Also, the ratio of chi-square to degrees of 

freedom (CMIN/DF) was 2.006, which is less than the limit of 5 and indicates a good fit 

of the model. 

Conclusion: In general, the results showed that the model designed for the curriculum for 

developing activism in the first year of secondary school has the necessary validity. 
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Introduction 

The activism and activity of first-year secondary school students provides the basis for 

improving their cognitive, emotional, and psychomotor readiness for entering the next stage of 

education, while generally first-year secondary school students do not have the necessary 

activism to learn their curriculum.And their weak activism in the learning processes weakens 

the internal and external effectiveness of education. The present study was conducted with the 

aim of designing and validating a curriculum model for developing activism in the lower 

secondary education system based on the Acker model. 

 

 

Method 

The study method was exploratory mixed. In the qualitative part, the content analysis method 

was used, and in the quantitative part, the descriptive survey method was used. The statistical 

population in the qualitative part with experts included all educational science professors in the 

country, which was continued with the purposeful sampling method until the theoretical 

saturation of 21 people.In the quantitative part, the statistical population consisted of all first-

year high school teachers in Mazandaran province in 1403-1404, totaling 5145 people, who 

were selected using a multi-stage cluster sampling method and a random sample of 357 people 

based on the Cochran sample size formula. The data collection tool in the qualitative part was 

a semi-structured interview, and in the quantitative part, a researcher-made questionnaire To 

ensure validity and reliability in the qualitative section, the triangulation method was used, and 

in this regard, the extracted data was reviewed and approved by two professors who are experts 

in the field of curriculum planning. In the quantitative section, the validity of the questionnaire 

was confirmed by experts and its reliability was confirmed by calculating Cronbach&apos;s 

alpha (0.94). 

For data analysis in the qualitative section, content analysis was used, and in the quantitative 

section, factor analysis tests and structural equation modeling were used. 

The findings showed that one of the dimensions of the curriculum for developing activism was 

learning objectives, which consisted of 3 core categories (enabling leadership, empowering 

self-direction, empowering decision-making). The content/organization dimension consisted of 

4 core categories (real learning content, pseudo-learning content, and field discussion content). 

The teacher role dimension was based on 2 core categories (engagement to understand the 

material, exploration of the learning path). The learning location dimension was based on 3 

core categories (project-based learning environment, exploration of the learning location, 

diversity of the field). The student evaluation dimension was based on 3 core categories 

(improvement of the evaluation method, self-evaluation, feedback) The teaching-learning 

activities dimension was based on 3 core categories (reverse learning, mandatory activities, 

conversational activities). The materials/resources dimension was based on 4 core categories 

(use of learning software and platforms, digital learning activities, system activities, 

technological teaching). 

The grouping dimension was based on 3 core categories (grouping by resources/content, 

grouping by activities, grouping by learning domain). The learning logic dimension was based 

on 3 core categories (interactive learning, strengthening the will to learn, designing educational 

events, student-centered activities). The time dimension was based on 2 core categories (virtual 

learning, face-to-face learning). 

 



 

 

 

 Design and validation of the curriculum model for the development of activism .... 

 

33 

 

 

Results 

The results of the qualitative section showed: The curriculum model for developing activism in 

the first year of secondary education includes the ten elements of Acker&apos;s 

approach;Learning objectives: (3 core categories); Content/organization: (3 core ategories); 

Learning location: (3 core categories); Teacher role: (2 categories); Teaching-learning 

activities: (3 categories); Student evaluation: (3 categories); Learning logic: (4 categories); 

Time: (2 categories); Materials/resources: (4 categories); Grouping: (3 categories) were 

established.Their quantitative analysis indicates that, considering the factor loadings, the 

greatest effect of XI on the observed variable "time" (Eta10) is observed with a loading of 1.01, 

indicating the prominent role of the underlying factor in shaping time planning and learning 

opportunities. 

 

 

Conclusion 

Also, the observed variables "learning location" (Eta4) and "teaching-learning activities" (Eta6) 

are directly and significantly related to XI with a loading of 1.00 and second rank. The factor 

loadings of other observed variables range from 0.95 to 0.99 and all show a significant effect 

of XI. he results of the quantitative section showed that all factor loadings were above 0.30 and 

their significance level was confirmed. Also, the second-order confirmatory factor analysis 

model has a good fit statistically and conceptually. The ratio of chi-square to degrees of freedom 

(CMIN/DF) is 2.006, which is less than the limit of 5 and indicates a good fit of the model. 

 

Funding 

There is no funding support.  

CRediT authorship contribution statement 

Ladan Salimi, the corresponding author of this article, Assistant Professor, Department of 

Curriculum Planning, Sari Branch, Islamic Azad University, Sari, Iran  

 

 
Conflict of Interest  

Authors declared no conflict of interest 

 

Acknowledgements 

The authors wish to express their gratitude to the esteemed reviewers for reading this article 

and providing valuable comments. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 Journal of Research in Teaching, Volume 14, Issue 1, 2026 
 

 

34 

 

Declaration of Generative AI and AI-assisted technologies in the writing process 

The author(s) hereby declare that no artificial intelligence (AI) tools or automated 

technologies were used in the conduct of this research or in the preparation of this manuscript. 

 

 

 

 

 



 (5140) 1 شماره ،14 دوره ،یپژوه سیتدر

 

 تدریس پژوهی

 

و ر ت ک ل ا ا  پ ا : ش ی ک ی 5ن 6 0 0-2 4 7 6 
Journal Homepage: https://trj.uok.ac.ir/ 

 

 
35 
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  چکیده اطلاعات مقاله
 نوع مقاله: 

 مقاله پژوهشی، 
 

 تاریخچه مقاله: 

 08/09/1404 تاریخ دریافت:

 1۳/11/1404اریخ بازنگری: ت

 05/02/1405تاریخ پذیرش: 

 01/0۳/1405تاریخ انتشار: 
 
 

 ها: کلیدواژه

 الگو یطراح

  یبرنامه درس

 یتوسعه کنشگر

 طرح اکَر

ضر، با هدف طراح هدف: س یالگو یابیو اعتبار یپژوهش حا شگر یبرنامه در سعه کن ش یتو ره دو یدر نظام آموز

 کر انجام گرفته است. اَ یاول متوسطه بر اساس الگو
 -یفی، روش توص   یل محتوا و در بخش کمی، روش تحلیفیخته بوده که در بخش کیروش پژوهش آم روش:

باع هدفمند تا حد اش   یری، خبرگان بوده که با روش نمونه گیفیدر بخش ک یاس  تفاده ش  د. هامعه آمار یش  یمایپ
علمان دوره اول متوس   طه اس   تان مازندران در س   ال ه می، کلیافت و در بخش کمینفر ادامه  21به تعداد  ینظر

نفربراساس  ۳5۷به تعداد  یچند مرحله ا یخوشه ا یرینفر بودند که با روش نمونه گ 5145به تعداد  140۳ -1404
شدند. ابزارگردآور صاحبه نیفیداده ها دربخش ک یفرمول کوکران انتخاب  ساختاری، م سمت کمیمه  ، یافته و در ق

سشنامه محقق  شپر سته بند  ،یفیل داده ها در بخش کیوه تحلیساخته بود.  صورت د هه داده ها بر حسب و یبه 
صورت پذ شابه  صل یم باز، مقوله محوریرفت و مفاهیت سته بند یو مقوله ا  ی، از آزمون هایشد در بخش کم ید

 استفاده شد.  یمعادلات ساختار یسازو مدل یل عاملیتحل
متوسطه  دوره اول یدر نظام آموزش یتوسعه کنشگر یبرنامه درس ین داد: الگونشا یفیج بخش کینتا افته ها:ی

مقوله(؛ مکان  ۳:)ی(؛ محتوا/س  ازماندهیمقوله محور ۳:)یریادگیکرد اَکر؛ اهداف یمش  تمل بر عناص  ر دهگانه رو
مقوله(؛ منطق  ۳:)یابیمقوله(؛ ارزش    ۳:)یرییادگ-ییادده یت هایمقوله(؛ فعال 2مقوله (؛ نقش معلم:) ۳:)یریادگی
 یج بخش کمیمقوله( اس   توار ش   د. نتا ۳:)یمقوله( ؛ گروهبند 4مقوله(؛ مواد/منابع: ) 2مقوله(؛ زمان:)  4:)یریادگی

ن نس  بت ید ش  ده اس  ت. هم نییها تأآن یبوده و س  طم معنادار ۳0/0بالاتر از   یعامل یبارها ینش  ان داد: تمام
قرار دارد و نشان دهنده برازش  5است که کمتر از حد  00۶/2برابر  (CMIN/DF)  یبه درهه آزاد یمجذور خ

 مناسب مدل است.
در دوره  یتوسعه کنشگر یبرنامه درس یشده برا یطراح یج نشان داد که الگوی، نتایبه طور کل  نتیجه گیری :

 اول متوسطه از اعتبار لازم برخوردار است.
 
 

یدر نظام آموزش یتوسعه کنشگر یبرنامه درس یالگو یابیو اعتبار یطراح(. 1405) عصمتسیده، رسولی؛ و لادن، سلیمی؛ فاطمه، مرمتیابراهیمی: استناد  

 https://doi.org/ 10.22034/trj.2026.144985.2274.                 ۳1-54(، 1) 14، تدریس پژوهی. اول متوسطه بر اساس طرح اَکر دوره

 

 نویسندگان. ©                                                        : انتشارات دانشگاه کردستان.        شرنا

 
 

https://orcid.org0000-0001-8347-8920/
https://orcid.org0000-0001-8347-8920/
https://orcid.org0000-0001-8347-8920/


 

 

 
 1405، 1، شماره 14، دوره تدریس پزوهی

 

36 

 مقدمه

سازییتغ سته به متحول  سطه  آموزش و پرورش واب س یبرنامه ها یر و تحول دوره متو ست که ا یدر ستلزم یآن ا ن امر م
(برنامه  Masoumi Nejad et al., 2019)ند آن است یدانش آموزان در فرا یه کنشگریبر پا یدرس ین برنامه هایو تدو یطراح
 یریدگایتحقق اهداف  یکه درآن دانش آموزان درراستا یعبارت است از آن نوع از برنامه درس یبر توسعه کنشگر یمبتن یدرس

ین آموزان اش وند. هم نین این نوع برنامه درس ی به دانش یتفاوت بودن دور م یا هس تند و از حالت منفعل بودن و بیفعال و پو
طور مؤثر بیاموزند های عملی، اهتماعی و کنش   گری را نیز به های نظری، مهارتدهد تا علاوه بر یادگیری دانشامکان را می

(Ravitsch, 2010. ) 
ن ها آ یحرکت- یو روان ی،عاطفیش  ناخت یآمادگ یارتقا ینه را برایت دانش آموزان دوره اول متوس  طه زمیو فعال یکنش  گر

ص یره بعدورود به دو یبرا شگر ین در حالیکند و ا یل فراهم میتح سطه از کن ست که عموما دانش آموزان دوره  اول متو  یا
ف شدن یموهب ضع یرییادگ یند هایف آن ها در فرایضع ین کنشگریستند و ایخود برخوردار ن یبرنامه درس یرییادگ یلازم برا
 شود. یآموزش م یرونیو ب یدرون ییکارآ

ست که نظام آموزشBeck, 2010) 1مطالعه بک شان داده ا س یو محتوا ی( ن شرفته به منظور یپ یدر کشورها یبرنامه در
در  یرند توسعه کنشگیران فرایا یاست که در نظام آموزش ین در حالیانجام شده است. ا یار موثریاقدامات بس یتوسعه کنشگر

دانش آموزان دوره اول متوسطه  یه کنشگریبر پا یدرس ینامه هاانگر آن است که برین امر بیه قرار دارد و ایدانش آموزان در حاش
فراهم  ییدر دوره اول متوسطه الگو یبر توسعه کنشگر یمبتن ین برنامه درسیتدو ین نشده اند و لازم است که برایه و تدویته

سترس معلمان قرار گ شگریشود که در د س یرد. کن س یبه عوامل مختلف یدانش آموزان در برنامه در  دارد از همله: اهداف یتگب
دانش  یقبل یهاوتجربه یط آموزشیموهود در کلاس و مدرسه، مح ی، روابط اهتماعیآموزش یوه های، شیدرس ی، محتوایآموزش

د یدانش آموز هذاب و مف یبرا یکه بحث و مباحث درس   یدر ص  ورت  (Mousavi and Alishiri, 2016)آموزان. بنا به مطالعه 
شد، احتمالاً ک شگربا شرکت درفعالنیآن بهتر و پرقدرت تر خواهد بود و ازانجام تمر ین ش یهاتیها، مطالعه و  لذت خواهد  یآموز

 کیدانش آموزان داشته باشد.  یبر کنشگر یادیر زیتواند تاثیز میس او نینقش مدرس و سبک تدر( . Hejazi et al., 2020)برد
جاد کند و آن ها را به یدر دانش آموزان ا یش  تریب یزه و انرژیتواند انگیم یزه، خلاق و مس  لط به موض  وع درس  یمدرس با انگ

 . (Etamadi, 2023)ب کندیفعال و موثر ترغ یریادگی
ارتباط مثبت و سازنده با دانش آموزان، انعکاس و بازخورد مناسب به  ی، برقراریفعال و مشارکت یآموزش یهااستفاده از روش

و مش  ارکت دانش  یتواند به بالا بردن کنش  گریها، مانفعالات و نظرات آن یرا برایمن و پذیا یآموزش   یجاد فض  ایآن ها و ا
 (. Marinelli et al., 2023)کمک کند  یآموزان در برنامه درس

داش  تن نقش  یبه معنا یدانش آموزان کنش  گر در برنامه درس    (Olimaz et al., 2023) 2مازو همکارانیبنا به مطالعه اول 
ها شود تا به صورت فعال در کلاسیاز دانش آموزان خواسته م ین نوع برنامه درسیند آموزش است. در ایدر فرآ یمشارکتفعال و 

ن اعتقاد اس  ت که یبرا یدئولوژین ایا(. Feraydoni, 2016)خود نقش فعال داش  ته باش  ند یریادگیند یش  رکت کرده و در فرا
ت داشته باشند و بتوانند اطلاعات را به یخود فعال یریادگیند یه دانش آموزان در فرآتر و ماندگارتر است کزمانی اثربخش یریادگی

مشتمل بر منطق،مقاصد  ی(شامل ده عنصر برنامه درسEcker, 2011)اکر   یل و فهم کنند. الگویق تر تحلیو عم یتعامل یشکل
 یباش   د)فتح ی، زمان وفض   ا می، گروه بندیابیش   ، ارزیرییادگ ییادده یت هایواهداف،محتوا، مواد و منابع، نقش معلم، فعال

توان از ی، میآموزان در برنامه درس  دانش یس  ازفعال ی(  براZarekar, 2015(. بنا به مطالعه زارعکار)1۳8۶،یعیواهارگاه و ش  ف
ق، یل پاداش و تشوآموزان، اعمام و فعال با دانشیارتباط مستق و هذاب، یتعامل یهااستفاده از روش  :ازهمله یمختلف یهاروش

ستفاده کرد. با ایتنوع و هذاب ضوعات واعمال مداوم بازخورد ا ستوان دانش یها من روشیت مو تر و فعال یآموزان را در برنامه در

                                                 
1 . Beck 
2 . Ulimaz,etal 
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شتاق  سته به خلاقیت معلمان در یها را اآن یریادگیتر کرد و بهبود م سی واب شگری در برنامه در سعه کن شیوه های تو جاد کرد. 
 ( .Sanati et al., 2014)های یادگیری و آموزش استفرایند

ست و این در حالی  سی به معنای عاملیت دانش آموزان در فرایندهای یادگیری حائز اهمیت ا شگری برنامه های در سعه کن تو
شگری چندانی ندارند، سی عاملیت و کن ست که دانش آموزان در برنامه های در سی به گونه اا ی طراحی چنان که برنامه های در

شده اند که دانش آموزان را تحت سلطه خود قرار می دهند و به های عاملیت و کنشگری دانش آموزان، معلمان و مجریان برنامه 
سی بر دانش آموزان حکمرانی می کنند شگرBass and Shenturk, 2019)های در صورتی که نقش کن س ی(. در در  یبرنامه در

توسطه این است که دانش آموزان را هرچه بیشتر درگیر فعالیت های یادگیری و آموزش می دانش آموزان دوره اول م یفعال ساز
اَکر  یوالگ یبر مبنا یکنش گر یبرنامه درس  یاده س ازیکند و یادگیری عمیق تر را برای دانش آموزان درونی س ازی می کند. پ

 مهم یه ایاست که پا یوره اول متوسطه دوره اشود چنان که د یدوره اول متوسطه م یبرا یمنطق ییک الگو یمنجر به طراح
 کنشگر برخوردار ین دوره اول متوسطه از برنامه درسیدهد، اگر دانش آموزان از هم یل میورود به دوره دوم متوسطه را تشک یبرا

شند، توانا سب م یحرکت-یو روان ی، عاطفیشناخت یطه هایمورد لزوم در ح یها و مهارت ها ییبا سلطکنند و ب یرا ک  رآن ها م
 شوند.  یم

به  یتوهه داش  ته اند، برخ یاهتماع یمطلوب به توس  عه کنش  گر یدر برنامه درس    (Sanati et al., 2024)مطالعات یبرخ    
 (Mousavizadeh and Alishiri, 2016) مطالعات ی( . برخEtemad, 2023پرداخته اند ) یساز یدگاه شرطیاز د یکنشگر

(Qalavand, 2020)  یکنشگر یش مدرسه برابه نق ( دانش آموزان پرداخته اند. برخی مطالعاتDoran et al., 2023 از زاویه )
سی  سعه برنامه در سی راهبردهای تو ضر تلاش برای برر سی پرداخته اند. اما پژوهش حا شگری در برنامه در سعه کن نگرش به تو

کنشگری دانش آموزان ضرورت دارد و نسبت به سایر الگوهای کنشگری با استفاده از الگوی اَکر است که با این که برای توسعه 
برنامه درسی از هامعیت بیشتری برخوردار است ولی در کشور ایران پژوهش مدون علمی در این رابطه مشاهده نشد. هامعه هدف 

شگری دانش آموزان در فرا ست که نقش مهمی در کن ستان مازندران ا سطه ا یند اهرای برنامه این پژوهش معلمان دوره اول متو
سبی  ست و نیازمند آنند که الگوی متنا ست که توانایی های آن ها به این منظور چندان قوی نی سی دارند و این در حالی ا های در

 برای توسعه کنشگری برنامه های درسی دردسترس آن ها قرار گیرد. 
 م:یردازپ ینه پژوهش میشیان پیت موضوع، به بین اهمییدر ادامه ههت اقناع و تب

« در دانش آموزان یرییادگ یفعال ساز یل روش هایتحل» با عنوان ی(  پژوهشJoyandeh et al., 2023)نده و همکارانیهو    
 یجه میدر دانش آموزان بود. در نت یریادگی یفعال س  از یل روش هایتحل یق بررس  ین تحقیانجام داده اند که هدف از انجام ا

ند یاش  اره دارد که در فرا ییک هایوه ها و تکنیدر دانش آموزان به ش   یریادگی یفعال س  از یان کرد روش هاین گونه بیتوان ا
دانش  تیش تعامل و فعالین روش ها باعث افزایکند. ا یر میدرگ ی، دانش آموزان را به صورت فعال و مشارکتیریادگیآموزش و 

 .گردند یم یو همکار حل مسئله ،یتفکر، تفکر انتقاد یت مهارت هایشوند و موهب تقو یم یریادگی ندیآموزان در فرا
ها و ن و معلمان از چالشیوالد یکنش  گر»با عنوان یدر پژوهش   Shahriari and Shirzadi(2020)یرزادیو ش   یاریش  هر    
ش19د یکوو یآموزش در دوران پاندم یهاینوآور شناختیافت پدیبر ره یمبتن یفیک ی: پژوه سعه مهارت و «یدار شان دادند، تو ن

شدن  یزوو من ی،افسردگیشگرپرخا یامدهایپ ینفعان شده و از طرفیه ذیکل یت آموزشیش مهارت و خلاقی، افزایریادگیتجربه 
 یهاازمند آن است که روشین موضوع نیا یت سازیرا موهب شده است که ظرف یمجاز ی، رها شدن در فضایاهتماع یو انزوا
 ن یکه ب یفرد یهاشان و تفاوترندگانییادگ یرییادگ یهاتیکه از ظرف یرند با توهه به شناختیگیکار مکه معلمان به یآموزش

 اموزند. یرا بآن یرندگان به نحو اثربخشیادگیارائه کنند که  یست محتوا را به نحویبایوهود دارد، م یریادگی یهاسبک
ش  Ghalavand(2021)قلاوند     س»با عنوان یدر پژوه شگر یبرر سه در ینقش و ها یو کن  شرفتیو پ یریادگیگاه مدر

ط، فض  ا و امکانات یمدرس  ه، ش  را ییعن ییدانش آموزان ابتدا یریادگیموثر در  ینش  ان داد، عوامل آموزش  گاه« دانش آموزان
ش شگر ی، کلاس و هو حاکم بر آن، مهارت معلمان و چگونگیآموز دانش آموزان قابل ملاحظه  یرابطه معلم و دانش آموز در کن
 است. 

https://civilica.com/search/paper/k-%D9%81%D8%B9%D8%A7%D9%84%20%D8%B3%D8%A7%D8%B2%DB%8C/
https://civilica.com/search/paper/k-%DB%8C%D8%A7%D8%AF%DA%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C/
https://civilica.com/search/paper/k-%D9%81%D8%B9%D8%A7%D9%84%20%D8%B3%D8%A7%D8%B2%DB%8C/
https://civilica.com/search/paper/k-%DB%8C%D8%A7%D8%AF%DA%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C/
https://civilica.com/search/paper/k-%DB%8C%D8%A7%D8%AF%DA%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C/
https://civilica.com/search/paper/k-%D8%AD%D9%84%20%D9%85%D8%B3%D8%A6%D9%84%D9%87/
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ن شرفت دانش آموزایرکت و پفعال بر مشا یریادگیر یتحول آموزش علوم: تأث» با عنوان  ی( پژوهشBabasadeh, 2024)بابازاده 
سیانجام داد که هدف ا«  ص یریادگیر یتأث ین پژوهش برر شارکت و عملکرد تح  یآموزان در آموزش علوم مدانش یلیفعال بر م

شان داد که یباشد. نتا ن به یآفرکرد تحولیک رویبخشد و یرا بهبود م یلیآموز و عملکرد تحصفعال، مشارکت دانش یریادگیج ن
آموزان درکار مستقل، عملکرد بهتر ن بهبود از مشارکت دانشیکند. ایج میها است، ترویمعلم محور که شامل سخنران یهاروش
 کلاس به دست آمد.  یهاتیها و تعامل بالا در طول فعالیابیدر ارز
س یتیسلونایم سکاس)یو  ش  (Mislonaiti and Cibulskas, 2024بول ک یق یعال ازطرف یریادگیت یتقو» با عنوان یپژوه
ن اس   ت که کدام روشین ایین مطالعه تعیانجام داده اند که هدف ا« یتوانیدر ل ییآموزش ابتدا یکرد کل نگر: مطالعه موردیرو
 فعال معامله یریادگی یهادهد که روشیج نشان میج است. نتایرا یتوانیل ییستم آموزش ابتدایفعال و هامع در س یآموزش یها

 استاندارد هستند.  یتوانیل ییآموزش ابتدا یهاطی، در محیبر باز یمبتن یریادگی، بحث و یگروه محور، مانند کار
 کنش  گر درباره یدگاه هایج نش  ان داد که که دیانجام داد که نتا« کنش  گر یریادگی»با عنوان  ی( پژوهش  Brami, 2016) یبرام
 یه هایو نظر یاهتماع ی، ش  ناختیزش اطلاعات، فراش  ناختدارش  ناس  انه، پردایپد یدگاه هایمش  تمل بر د یمیخودتنظ یریادگی
 چ است.ینترین، پییر، باتلر و و ی، بوکارتس، کرنو، کارور و شیگوتسکیو

 با توهه به مطالب ذکر شده، در این پژوهش به دنبال پاسخ به این سوالات خواهیم بود: 
 اَکر کدامند؟ یدوره اول متوسطه بر اساس الگو یدر نظام آموزش یتوسعه کنشگر یبرنامه درس یابعاد و مؤلفه ها-1
 اَکر چگونه است؟ یدوره اول متوسطه بر اساس الگو یدر نظام آموزش یتوسعه کنشگر یبرنامه درس یالگو -2
 اَکر تاچه اندازه است؟ یدوره اول متوسطه بر اساس الگو یدر نظام آموزش یتوسعه کنشگر یبرنامه درس یبرازش الگو-۳

 

 روش پژوهش

 
 ین پژوهش، از روش )بررسیا یفی( است. در بخش کی،کمیفیخته)کیو از نظر روش، آم یپژوهش حاضر از نظر هدف، کاربرد   

 استفاده شد. یشیمایپ -یفین پژوهش، از روش توصیا یل محتوا(  و در بخش کمیتحل -متون
 یفیبخش ک-1

 متون یالف(بررس
(  2010-2024) ی( و خاره1۳90-140۳)یه مقالات منتشر شده داخلیکل متون( شامل ی)بررسیفیهامعه پژوهش در بخش ک    

 یرینه گت نمویباکفا یوه هدفمند تا حد اشباع داده ها بوده است که تا حد داده هاین بخش به شیدر ا یریوه نمونه گیاست که ش
ران، نورمگس( ی، مگ اید یرانداک، اس آیا)مثل  یمعتبر داخل یهاتیداده ها با مراهعه سا یافت.  گردآوریمقاله ادامه  4۶تعداد 
رفت و ابزار یو..( ص  ورت پذ 5،گوگل اس  کالر4رکتینس دای، س  ا۳نگری، اش   ر2ری، الزو1)مثل امرآلد یمعتبر خاره یهاتیو س  ا
شده برا یگردآور سیمطالعه در زم یداده ها  مقالات چاپ  ست. روا ینه برنامه در شگرانه بوده ا ستفاده  ییکن شداده ها با ا وه یاز 
تفاده ه ها با هدف پژوهش اسیو انطباق گو یبررس ین صورت که از نظرات دو نفر استاد خبره برایاستفاده شد بد ییمحتوا ییروا

 ( بهره برده شد.200۷و بارسو) یب سندلوسکیفرا ترک یمتون، از روش هفت مرحله ا یشد. در بخش بررس

                                                 
1 . Emerald 
2 . Elsevier 
3 . Springer 
4 . Science Direct 
5 .Google Scholar 
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 ازیت  مورد نمطالعه مقالا یجستجو برا ید واژه هایکل -1جدول
 یسیانگل ید واژه هایکل یفارس ید واژه هایکل

 Activism curriculum یکنشگر یبرنامه درس

 Activity-based curriculum ت محوریفعال یبرنامه درس

 Interactive curriculum یتعامل یبرنامه درس

 Self-leadership curriculum خودراهبر یبرنامه درس

 Self-Regulated Curriculum یمیظخودتن یبرنامه درس

 ل محتوایب(تحل
شامل کلیفین بخش کیهامعه پژوهش درا    ساتی، خبرگان،  سال تحص یتید علوم تربیه ا شور در  بوده  1404-140۳ یلیسطم ک

. ابزار افتینفر ادامه  21به تعداد  یهدفمند تا حد اش  باع نظر یریوه نمونه گین بخش به ش  یدر ا یریوه نمونه گیاس  ت  که ش  
 یین روایتأم یاس  ت و برا یدرس   یزین برنامه رید و متخص  ص  یق  با خبرگان، نظرات اس  اتیاطلاعات، مص  احبه عم یگردآور
سازییمحتوا سو سه  ستفاده بعمل آمد و در ا ی، از روش  ستاد خبره در حوزه برنامه ریا ستا با دو نفر ا س یزین را  یداده ها یدر

رفت و یداده ها بر حسب وهه تشابه صورت پذ یل به صورت دسته بندیوه تحلیقرار گرفت. شد ییو مورد تأ یاستخراج شده بررس
ش  م از متون مورد نظر در سطم مقالات خوانیب که ابتدا مفاهین ترتیشد. بد یدسته بند یو مقوله اصل یم باز، مقوله محوریمفاه
 استخراج شد. یریو تفس یعیوه تجمید و به شیگرد
 یبخش کم-2
 1404-140۳نفر در س  ال  5145ه معلمان  دوره اول متوس  طه اس  تان مازندران  به تعداد یرا کل ی، هامعه آماریخش کمدر ب   
نفر براساس فرمول حجم  ۳5۷به تعداد   یو تصادف یچند مرحله ا یخوشه ا یریل دادند که انتخاب نمونه با روش نمونه گیتشک

ورد ع  پرسشنامه پژوهش میبا استفاده ازتوز یدانیوه میاطلاعات به ش یرد آورپژوهش انتخاب شدند. روش گ ینمونه کوکران برا
ستفاده، اطلاعات مورد نظر همع آور  یاست که بر اساس داده ها  یداده ها، پرسشنامه محقق ساخته ا ید. ابزار گردآوریگرد یا

 ییم شد. روایکم( تنظ یلیمتوسط،، کم و خ اد،یاد، زیز یلیکرت)خیل یاس پنج در هه ایشود و بر حسب مق یفراهم م یفیبخش ک
ستاد خبره فراهم شد و انطباق گو یمبتن ییپرسشنامه به لحاظ محتوا شد  یپرسشنامه با هدف پژوهش بررس یه هایبر نظر دو ا

شنامه از فرمول آلفایتأم یماند.برا یه باقیگو 59ت تعداد یه در نهایگو ۷8که از  س شد ین اعتبار پر ستفاده  ض کرونباخ ا ب یرکه 
ست آمد. برا 94/0اعتبار برابر  صیتحل یبد ستتنباطی)فراوانیفیل داده ها از دو بخش آمار تو صد( و آمار ا ل یتحل ی)آزمون های،در

 ( استفاده شد.یمعادلات ساختار  یسازو مدل یعامل
 

 پژوهش یافته های
صل از تجز یافته هاین بخش یدر ا سوالات پژوهش بیتبه تر یو کم یفیک یل داده هایه وتحلیحا  یفیل کیشود. تحل یان میب 

 یه مپژوهش ارائ یج کمیز نتایان شده است و در ادامه آن نیمطالب ب یو مقوله اصل یم باز، مقوله محوریدر قالب سه مرحله مفاه
 گردد.

 یفیبخش ک-1
 یفیآمار توص-الف

سات ضر، خبرگان)ا شور( بوده اند که  یتید علوم تربیهامعه پژوهش حا شدند و  21نمونه به تعداد سطم ک  یافته هاینفر انتخاب 
 دهد:  ینشان م یفیتوص
 ن  ف  ر( زن ب  ودن  د.  ۷از ش    رک  ت ک  ن  ن  دگ  ان) %۳۳/۳۳ن  ف  ر( م  رد و  14از ش    رک  ت ک  ن  ن  دگ  ان) ۶۷/۶۶%-

شرکت کنندگان ) 91/۶1% - ش یمرتبه علم ینفر( دارا 1۳از  شرکت کنندگان) %09/۳8ار و یدان ست یمرتبه علم ینفر( دارا8از   داا
 تمام بودند.
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-20سابقه خدمت  ینفر( دارا8از شرکت کنندگان) %09/۳8سال،  1-10سابقه خدمت  ینفر( دارا۷از شرکت کنندگان) ۳۳/۳۳% -
 سال بودند. 20سابقه خدمت بالاتر از  ینفر( دارا۶از شرکت کنندگان) %58/28سال و  11
 یآماراستنباط-ب
اَکر  یدوره اول متوسطه بر اساس الگو یدر نظام آموزش یتوسعه کنشگر یامه درسبرن یسوال اول پژوهش: ابعاد و مؤلفه ها   

 کدامند؟
 عنصر هدف-1

 در بعُد اهداف یادگیری یتوسعه کنشگر یبرنامه درس یمؤلفه ها-2جدول

 م بازیمفاه یمقوله محور یمقوله اصل

 
 
 
 
 
 ادگیرییاهداف 

 

 
 

 یگشبرندیپ یتوانمندساز

شد  یریادگی(، امکانات 5)مصاحبهیریادگیشر دهنده یامکانات پ  ی(، امکانات توانمندساز5ابنده)مصاحبهیر
(، 5)مص  احبهیریادگی(، امکانات توس  عه 5)مص  احبهیرییادگ یس  از ی(، امکانات غن5)مص  احبهیرییادگ

(،برنامه درس  ی 5)مص  احبهیریادگیم ی(، امکانات کش  ف مفاه5)مص  احبهیرییادگ یامکانات س  اده س  از
صاحب ساز)م س یهابرنامه یروش ها ی(، بازنگر10هتوانمند (، 1۷ری دانش آموزان)کُدی(،هامعه پذ۶)کُدیدر

انکباتور  یدرس ی(، توسعه برنامه ها18)کُدیعلم ی(، توسعه کاوشگر21ت کلاس و مدرسه)کُدیریبهبود مد
ُد ُد یریادگی(، بهبود نگرش 21س   از ادراک ش   ده)ک بازنگر1۷دانش آموزان)ک مه ی(،  نا  یهاهدف بر

(، 1۷دانش آموزان)کُد یریادگی(، بهبود توانش 1۷دانش آموزان)کُد یریادگینش ی(،  بهبود ب5)کُدیدرس   
(، پرورش مهارت ۷دانش آموزان)کُد یتفکر انتقاد ی(، ارتقا۶)کُدیرسم یدرس یهاو اصلاح برنامه یبهساز
ُدباز نا11آفرینی)ک عه توا ُددانش یهایی(، توس    ُد یط آموزش   یجاد محی(، ا۶آموزان)ک قا۷موثر)ک  ی(، ارت

(، توس  عه 15)کُدی(، بهبود برنامه درس  19)کُدیلیتحص   یروانش  ناخت یس  تی(،بهز۶)کُدیاهتماع یکنش  گر
(، 1۶دانش آموزان)کُد یزیبرنامه ر ی(،  توسعه مهارتها1۶دانش آموزان)کُد یریادگی یخودراهبر یمهارتها

(، بهبود 1۶دتنظیمی دانش آموزان)کُد(، توس   عه مهارتهای خو1۶دانش آموزان)کُد ییبهبود خودش   کوفا
(، ایجاد انگیزه 10(، بهبود ساختار سازمانی)کُد10(، بهبود ارتباط مدارس و صنعت)کُد10امکانات مدارس)کُد

 (،10لازم یادگیرندگان و دانش آموزان)کُد

 

 یخودراهبر یتوانمندساز

(، آموزش 10س  تقل)مص  احبههای خودتنظیمی و یادگیری م(، مهارت10های پژوهش  ی)مص  احبهفعالیت
صاحبهمهارت سخنرانی)م سابقات تولی(، حما10های  صاحبهیآموزدانش ید محتوایت از م  ی(، رهبر15)م
شارکت ساز15)کُدیاران مهارتی(،  هم25(، ایجاد نگرش مثبت در دانش آموزان)کُد14)کُدیم ادراک  ی(،توانا

 (،20شده دانش آموزان)کُد

م یتصم یتوانمندساز
 یریگ

صمیمآموز صاحبهش مهارت ت گذاری مبتنی بر فعالیت دانش (، آموزش هدف10گیری برای دانش آموزان)م
صاحبه صاحبهبحث و گفت یهاکارگاه ی(، برگزار10آموزان)م ، یپردازدهیا یهاکارگاه ی(، برگزار1۳وگو)م

اهتماعی و های (، توس  عه مهارت10ریزی)مص  احبه(، آموزش راهبردهای برنامه11د محتوا)مص  احبهیتول
(، آموزش از طریق بازی10های خودارزیابی و ارزیابی همتا)مص  احبه(، آموزش روش10ارتباطی)مص  احبه

صاحبه شی)م صاحبههای مهارت(، برگزاری کارگاه10های آموز ستقل و تفکر نقاد )م (، 10های یادگیری م
 (،۶دانش آموزان)کُد یاهتماع یرشد کنشگر

مقوله  ۳ادگیری بوده اس  ت که مش  تمل بر ی، اهداف یتوس  عه کنش  گر یاز ابعاد برنامه درس   یکی، 2براس  اس یافته های هدول 
 ( استوار شد.یریم گیتصم ی، توانمندسازیخودراهبر ی، توانمندسازیشبرندگیپ یمحوری)توانمندساز
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 یریدر بُعد اهداف یادگ یتوسعه کنشگر یبرنامه درس یمؤلفه ها-1شکل

 

 عنصر محتوا-2
 یدر بعُد محتوا/سازمانده یتوسعه کنشگر یبرنامه درس یهامؤلفه -3جدول 

 م بازیمفاه یمقوله محور یمقوله اصل

 
 
 
 
 

محتوا و 
 یسازمانده

 
توا ح گ یم  یریی  اد
 یواقع

از  یریادگی ی(، محتوا20ط )مصاحبهیث محیاز ح یریادگی ی(، محتوا20ث دروس )مصاحبهیاز ح یریادگی یمحتوا
بهیح بهیاز ح یریادگی ی(، محتوا20ث روش )مص    اح کان)مص    اح ث یاز ح یریادگی ی(، محتوا20ث م
 (،20)مصاحبهیث گروهیاز ح یریادگی ی(، محتوا20ت)مصاحبهیفرد

 یرییادگ یشبه محتوا

صاحبهیریادگیوهوه پنهان اهداف  ش21)م صاحبهیرییادگ یوه های(، وهوه پنهان   یت های(، وهوه پنهان فعال21)م
صاحبهیرییادگ صاحبهیریادگیط یمح (، وهوه پنهان21)م صاحبهیریادگی(، وهوه پنهان منابع 21)م (، یادگیری 21)م

(، یادگیری 1(، یادگیری کنجکاوانه)کُد1(، یادگیری خودبرنامه ریزی)کُد1(، یادگیری خودراهبر)کُد1خودتنظیمی)کُد
 (،1(، یادگیری مشارکت هویانه)کُد1(، یادگیری رقابت پذیر)کُد1تعاملی)کُد

 
توا ح در بح  ث  یم
 عرصه

دانش یآموزش   یهاتهیجاد ش  وراها و کمی(، ا10های بازخورد و ارزیابی مش  ارکتی)مص  احبهبرگزاری نش  س  ت
(، برنامه 20خودراهبر)کُد ی(، برنامه درس  14آزاد)مص  احبه یهاو بحث یهمفکر یها(، کارگاه11)مص  احبهیآموز
س س20پروژه محور)کُد یدر سخگو )کُد ی(، برنامه در شک20پا صاحبهیشیاندو هم یکارگاه یهاوهل گری(، ت (، 12)م
به گروهیتقس    چک برا یهام کلاس  کار یکو بهیدر تحل یهم نداز(، راه1۳ل محتوا)مص   اح عال یا  یهاتیف
و مشارکت  یانتقاد یوگوق  گفتی(، تشو15)مصاحبهیاشتراک ید محتوایبحث و تول ی(، تالارها14)مصاحبهیگروه

ها توس  ط خود دانشن نقشییو امکان تع یگروه یهادادن در پروژهتی(، مس  ئول1۶آموزان)مص  احبهفعال دانش
به عال1۷آموزان)مص    اح به عمل یت گروهی(، ف بهیو تجر عامل یریادگیط یمح ی(، طراح19)مص    اح و  یت

شارکت صاحبهیم شک14)م شورای(،ت س یل  شامل نما یبرنامه در صاحبهندگان دانشیکلاس  (، 11آموزان و معلم)م
سی)کُد (، یادگیری مبتنی بر تفاوت های 12خلاقانه)کُد یری(، یادگ11ای)کُدشبکه(، یادگیری چند11یادگیری چندح

 (،11ای)کُدرشته(، میان11فردی)کُد

ساس یافته های هدول  س ی، یک۳برا شگر یاز ابعاد برنامه در سعه کن سازماندهیتو شتمل بر  ی، محتوا/ ست که م مقوله  4بوده ا
 بحث در عرصه( استوار شد. ی، محتوایرییادگ یبه محتوا، شیواقع یرییادگ یمحوری)محتوا
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 یدر بعُد محتوا/سازمانده یتوسعه کنشگر یبرنامه درس یمؤلفه ها-2شکل 

ه ، نقش معلم بوده اس ت کیتوس عه کنش گر یاز ابعاد برنامه درس  یکیعنص رنقش معلم: براس اس یافته های بدس ت آمده، -۳
 ( استوار شد. یریادگیر یمس یفهم مطالب، واکاو یبرا یریمقوله محوری)درگ2مشتمل بر 

ساس یافته ها-4 صر مکان: برا ست آمده،  یعن س یکیبد شگر یاز ابعاد برنامه در سعه کن ست که یتو ، مکان یادگیری بوده ا
 ، تنوع عرصه( استوار شد. یریادگیمکان  یپروژه محور، واکاو یریادگیط یمقوله محوری)مح ۳مشتمل بر 

ساس یافته ها :یعنصر ارزشیاب-5 ، ارزشیابی از دانش آموزان بوده یتوسعه کنشگر یاز ابعاد برنامه درس یکیبدست آمده،  یبرا
 ( استوار شد. ی، بازخوردهیابیمقوله محوری)اصلاح شیوه ارزشیابی، خودارز ۳است که مشتمل بر 

فعالیت های  ،یتوسعه کنشگر یاد برنامه درساز ابع یبدست آمده، یک یعنصرفعالیت های یاددهی یادگیری: براساس یافته ها-۶
شتمل بر -یاددهی ست که م ستوار  یت هایمکلفانه، فعال یت هایمقوله محوری)یادگیری معکوس،فعال ۳یادگیری بوده ا گفتگو( ا
 شد. 

ساس یافته ها-۷  صرمواد و منابع: برا ست آمده،  یعن س یکیبد شگر یاز ابعاد برنامه در سعه کن س، مواد/منابع بودیتو ت که ه ا
سامانه  یت هایتال، فعالیجید یرییادگ یت های، فعالیرییادگ یاز نرم افزارها و پلتفرم ها یریمقوله محوری )بهره گ 4مشتمل بر 

 س فناورانه( استوار شد. ی، تدریا
صر گروهبند-8 ساس یافته هایعن ست آمده، یک ی: برا س یبد شگر یاز ابعاد برنامه در سعه کن سبوده  ی، گروهبندیتو ت که ا

( یریادگیث قلمرو یاز ح یت ها، گروهبندیث فعالیاز ح یث منابع/محتوا، گروهبندیاز ح یمقوله محوری)گروهبند ۳مش   تمل بر 
 استوار شد. 

ساس یافته ها-9 صرمنطق: برا ست آمده،  یعن س یکیبد شگر یاز ابعاد برنامه در سعه کن ست که یتو ، منطق یادگیری بوده ا
ستوار یت های، فعالیآموزش یدادهایرو ی، طراحیریادگیت اراده ی، تقویتعامل یریادگیمقوله محوری) ۳مشتمل بر  شاگرد محور( ا

 شد. 
ساس یافته ها-10 صر زمان: برا ست آمده،  یعن س یکیبد شگر یاز ابعاد برنامه در سعه کن شتمل بریتو ست که م  2، زمان بوده ا

 ( استوار شد. ی، آموزش حضوریمقوله محوری)آموزش مجاز
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 ؟اکر چگونه است یدوره اول متوسطه براساس الگو یدر نظام آموزش یتوسعه کنشگر یبرنامه درس یؤال دوم پژوهش: الگوس
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 کرد آکریدوره اول متوسطه با رو یدر نظام آموزش یتوسعه کنشگر یبرنامه درس یالگو-3شکل
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 یبخش کم-2
 یفیآمار توص-الف

ض ستان مازندران بوده اند که نمونه به تعداد هامعه پژوهش حا سطه ا شدند و  ۳5۷ر، معلمان دوره اول متو  یافته هاینفر انتخاب 
 دهد:  ینشان م یفیتوص
 درصد( بوده اند.  5۳نفر زن ) 190درصد( و  4۷نفر مرد ) 1۶۷تعداد -
 درصد( متاهل بوده اند.  84نفر) 299درصد( و  1۶نفر مجرد ) 58تعداد-
درصد( و 42سال ) 50تا  41نفر،149درصد(،  ۳2سال ) 40تا  ۳1ن ینفر ب 114درصد(، تعداد  10سال سن و کمتر)۳0نفر،۳۷تعداد -
 سال بوده اند.  50شتر از یدرصد( ب1۶نفر) 5۷
 یلات دکتریتحص یدرصد( دارا 4نفر) 15درصد( و 4۶ارشد ) ینفر کارشناس 1۶4درصد(، 50)ینفر، مدرک کارشناس 1۷8تعداد -
 ه اند. بود
سابقه خدمت  50تعداد - صد(،  14سال و کمتر) 5نفر،  صد(،  22سال ) 10تا  ۶ن ینفرب ۷9در  24سال ) 15تا 11ن ینفر ب 8۶در

 سال بوده است.  20شتر از یدرصد( ب 15نفر) 55درصد( و  25سال ) 20تا  1۶ن ینفرب 8۷درصد(، 
 یب:آمار استنباط

س یسوم پژوهش: برازش الگوسؤال شگر یبرنامه در سعه کن ش یتو ساس الگو یدر نظام آموز سطه برا چه  اَکر تا یدوره اول متو
 اندازه است؟

ستفاده شد و نتا« مرتبه دوم یل عاملیتحل»و « مرتبه اول یل عاملیتحل»ن پرسش، از روش یپاسخ به ا یبرا آمده از دستج به یا
 شود.یصورت مجزا در ادامه گزارش مها به لین تحلیا

 مرتبه اول یدیتأئ یلل عامیتحل
 یریادگیمرتبه اول اهداف  یدیتأئ یل عاملیتحل-1

 یریادگیاهداف  یهامرتبه اول مؤلفه یدییتأ یل عاملیتحل یداریمعن یبررس -۴جدول

 رتبه جهینت یبار عامل نماد مؤلفه عامل و نماد

 Xi1 یریادگیاهداف 

 1 دیتأئ>X1 98/0 ۳0/0 یشبرندگیپ یتوانمندساز

 2 دیتأئ>X2 9۷/0 ۳0/0 یخودراهبر یسازتوانمند

 ۳ دیتأئ>X3 91/0 ۳0/0 یریم گیتصم یتوانمندساز

شان م4ج هدولینتا سه متغ یر معناداریتأث« یریادگیاهداف »ر پنهان یدهد که متغ ی، ن شاهدهیبر   یبارها یشده دارد و تمامر م
 شود.ید مییشده تأمشاهده یهار پنهان و مؤلفهیان متغین روابط میراهستند، بناب ۳0/0تر از مقدار آستانه آمده بزرگدستبه یعامل

 
 یریادگیاهداف  یهامرتبه اول مؤلفه یدییتأ یل عاملیتحل یریگمدل اندازه-۴شکل

ب یدهد. مطابق با ض  رایرا نش  ان م« یریادگیاهداف » یهامرتبه اول مؤلفه یدییتأ یل عاملیتحل یریگ، مدل اندازه5ش  کل
شاهده م یشبرندگیپ یبر مؤلفه توانمندساز یریادگین اثر اهداف یتریده، قوبرآوردش شان میم ن یشترین بعد بیدهد ایشود که ن



 
 

ابراهیمی مرمتی  و همکاران  | ...زشدر نظام آمو یتوسعه کنشگر یبرنامه درس یالگو یابیو اعتبار یطراح   

 

45 

هداف ییف و تبینقش را در تعر ها یخود راهبر یکند. پس از آن، توانمند س   ازیفا میا یریادگین ا به دوم قرار دارد. ن تاً یدر رت
ساز صم یتوانمند سهم قابل توهه یترنییپا یگر بار عاملیسبت به دو مؤلفه دز گرچه نین یریگمیت ن ییدر تب یدارد، اما هم نان 

 یهامؤلفه یمرتبه اول برا یکند که مدل عاملید میی، تأ4، شکلیطور کلر پنهان دارد و اثر آن معنادار گزارش شده است. به یمتغ
 از برازش مناسب برخوردار است. یریادگیاهداف 

 یمرتبه اول محتوا/سازمانده یدیتأئ یل عاملیتحل-2
 یمحتوا/سازمانده یهامرتبه اول مؤلفه یدییتأ یل عاملیتحل یداریمعن ی،بررس۵جدول

 رتبه جهینت یبار عامل نماد مؤلفه عامل و نماد

 محتوا/سازماندهی
Xi2 

 2 دیتأئ>X4 88/0 ۳0/0  یواقع یریادگی یمحتوا

 1 دیأئت>X5 95/0 ۳0/0  یریادگی یشبه محتوا

 ۳ دیتأئ>X6 82/0 ۳0/0 بحث در عرصه یمحتوا

ساس هدول سازمانده»ر پنهان ی، متغ5بر ا شاهده« یمحتوا/ سه مؤلفه م بالاتر از  یعامل یبارها یشده اثر معنادار دارد و تمامبر 
 شوند.ین مییتوسط سازه پنهان تب یطور معنادارن سه مؤلفه به یتوان گفت که این میهستند، بنابرا ۳0/0

 
 یمحتوا/سازمانده یهامرتبه اول مؤلفه یدییتأ یل عاملیتحل یریگمدل اندازه-۵شکل

ن یدهد. در ایرا نشان م« یمحتوا/سازمانده»سازه  یهامؤلفه یمرتبه اول برا یدییتأ یل عاملیتحل یریگ، مدل اندازه 5شکل   
 یریادگی یمحتوا»دهد: یر قرار میش  ده را تحت تأثمش  اهده س  ه مؤلفه Xi2با نماد « یمحتوا/س  ازمانده»ر پنهان یمدل، متغ

صه یمحتوا»( و X5« )یریادگی یشبه محتوا»(، X4« )یواقع شکل ش دادهینما یعامل ی(. بارهاX6« )بحث در عر شده در 
شان م سهم بالای( دارد، که ب95/0 ی)بار عامل X5ن اثر را بر مؤلفه یشتریر پنهان بیدهد که متغین سازه یین بعد در تبیا یانگر  ن 

 است.  یمحتوا/سازمانده
 مرتبه اول  نقش معلم یدییتا یل عاملیتحل-۳
فهم  یبرا یریدرگ»بر دو مؤلفه  Xi3ر پنهان یدهد که متغینش  ان م« نقش معلم»س  ازه  یمرتبه اول برا یدییتأ یل عاملیتحل

در رتبه  00/1 یفهم مطالب با بارعامل یبرا یریلفه درگر معنادار دارد. موی( تأثX8« )یریادگیر یمس   یواکاو»( و X7« )مطالب
 در رتبه دوم قرار دارد. 94/0 یبا بارعامل یریادگیر یمس یاول قرار دارد و مولفه واکاو

  یریادگیمرتبه اول مکان  یدیتأئ یل عاملیتحل-4
بر سه  Xi4ر پنهان یدهد که متغین مج نشایانجام شده است ونتا« یریادگیمکان »سازه  یمرتبه اول برا یدییتأ یل عاملیتحل

ر پنهان دارد و با بار یر را از متغین تأثیشتریب X10با نماد «  یریادگیمکان  یواکاو» ر معنادار دارد. مؤلفه یشده تأثمؤلفه مشاهده
ه در رتبه دوم و دارد ک 94/0 یبار عامل X9با نماد « پروژه محور یریادگیط یمح»در رتبه اول قرار گرفته اس   ت.  99/0 یعامل

 رتبه سوم را دارد.  ۷۶/0 یبا بار عامل X11با نماد « تنوع عرصه » مؤلفه 
 آموزاناز دانش یابیمرتبه اول ارزش یدیتأئ یل عاملیتحل-5
ش»سازه  یمرتبه اول برا یدییتأ یل عاملیتحل ست و نتا« آموزاناز دانش یابیارز شده ا شان میانجام  ر پنهان یدهد که متغ یج ن
دارد و مؤلفه  98/0 ی( با بار عاملX12« )یابیوه ارزش  یاص  لاح ش  »ر را بر مؤلفه ین تأثیش  تریب« آموزاناز دانش یابیارزش  »
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بار عاملی( نX13« )یابیخودارز» با  به دوم اهم 9۶/0 یز  فه یرد. هم نیگیت قرار میدر رت بار X14« )یبازخورده»ن، مؤل با   )
 افت کرده است و در رتبه سوم قرار دارد. یر پنهان دریاز متغ یر معناداریتأث ۶1/0 یعامل
 یرییادگ-ییادده یت هایمرتبه اول فعال یدیتأئ یل عاملیتحل-۶
ست که نتا یرییادگ-ییادده یت هایسازه فعال یمرتبه اول برا یدییتا یل عاملیتحل شده ا شان میانجام  ن یشتریب دهد که یج ن
 94/0 ی( با بار عاملX17گفتگو ) یهاتیاس   ت. مؤلفه فعال 9۷/0برابر با  ی( با بار عاملX15معکوس ) یریادگیر مربوط به یتأث

تر از دو نییپا یدر رتبه س   وم قرار گرفته و هرچند اندک 92/0 ی( با بار عاملX16مکلفانه ) یهاتیرتبه دوم را دارد و مؤلفه فعال
 رد.یپذیم Xi6نهان ر پیاز متغ یر معناداریگر است، اما هم نان تأثیمؤلفه د

 مرتبه اول مواد/منابع یدیتأئ یل عاملیتحل-۷
ر پنهان یدهد که متغیج نش  ان میانجام ش  ده اس  ت و نتا« مواد/منابع»س  ازه  یهامؤلفه یمرتبه اول برا یدییتأ یل عاملیتحل

( با بار X18) یریادگی یهازارها و پلتفرمافاز نرم یریگبر چهار مؤلفه قابل مش  اهده دارد. بهره  یر معناداری( تأثXi7مواد/منابع )
 یبار عامل یز دارای( نX19تال )یجید یریادگی یهاتیر پنهان دارد، فعالیرا با متغ ین همبس   تگیش   تریب 1و رتبه  99/0 یعامل
 یکند ولیافت میرر پنهان دیاز متغ یاثر معنادار ۳و رتبه  92/0 ی( با بار عاملX20) یاسامانه یهاتیاست و فعال 1و رتبه  99/0

سبت به دو مؤلفه اول کم ست و تدر ین ن یر پنهان بر ایمتغ یر قویز تأثین 2و رتبه  98/0 ی( با بار عاملX21س فناورانه )یکمتر ا
 دهد.یمؤلفه را نشان م

  یمرتبه اول گروهبند یدیتأئ یل عاملیتحل-8
ر پنهان یدهد متغیج نش  ان میانجام ش  ده اس  ت که نتا «یگروهبند»س  ازه  یهامؤلفه یمرتبه اول برا یدییتأ یل عاملیتحل
 ی( با بار عاملX23بر س  ه مؤلفه مش  اهده ش  ده آن دارد. مؤلفه گروهبندی از حیث فعالیت ها ) یتوههر قابل یتأث« یگروهبند»

 ه گروهبندی از حیثدارد و در رتبه اول قرار گرفته اس   ت. مؤلف« یگروهبند»ر پنهان یر را از متغین تأثیش   تریب 92/0برابر با 
 ی( با بار عاملX22و در همان رتبه اول و مؤلفه گروهبندی از حیث قلمرو یادگیری ) 92/0 یز با بار عاملی( نX24منابع/محتوا )

ست، هم نان تأثیتر از دو مؤلفه دنییهرچند پا ۶2/0 شان م« یگروهبند»ر پنهان یر مثبت و معنادار متغیگر ا دهد و در رتبه یرا ن
 قرار دارد.دوم 
 یریادگیمرتبه اول منطق  یدیتأئ یل عاملیتحل-9
ست و نتا« یریادگیمنطق »سازه  یمرتبه اول برا یدییتأ یل عاملیتحل شده ا شان میانجام  منطق »ر پنهان یدهد که متغ یج ن
ر را از ین تأثیش  تریب 99/0 یبا بار عامل« ش  اگردمحور یهاتیفعال»مش  اهده ش  ده اثر معنادار دارد. مؤلفه  یهابر مؤلفه« یریادگی

ست. پس از آن،  ش یدادهایرو یطراح»سازه پنهان دارد و در رتبه اول قرار گرفته ا در رتبه دوم، مؤلفه  9۷/0 یبا بار عامل« یآموز
 اند.ه در رتبه چهارم قرار گرفت 92/0 یبا بار عامل« یریادگیت اراده یتقو»در رتبه سوم و  94/0 یبا بار عامل« یتعامل یریادگی»
 مرتبه اول زمان  یدیتأئ یل عاملیتحل-10
ست و نتا« زمان» یسازه مؤلفه ها یمرتبه اول برا یدییتأ یل عاملیتحل شده ا شان میانجام  ن عامل پنهان با دو یدهد که ایج ن

ر ین تأثیشتریکه باست  98/0برابر با «  یآموزش مجاز»  یارتباط دارد. بار عامل«  یآموزش مجاز» و «  یآموزش حضو» مؤلفه 
ست. بار عامل یرا بر عامل پنهان دارد و در رتبه اول ها ضو»  یگرفته ا شان 90/0برابر با «  یآموزش ح ست که ن ر یدهنده تأثا

 ر پنهان است و در رتبه دوم قرار گرفته است.یمثبت و قابل توهه آن بر متغ
 مرتبه دوم یدییتأ یل عاملیتحل
 یدیر عامل کلیتحت تأث ین اس  ت که همگییمرتبه دوم ش  امل ده عامل پنهان در س  طم پا یلل عامین پژوهش، مدل تحلیدر ا
XI شاخصیعامل یقرار دارند. اطلاعات مربوط به بارها شده و نمودار مفهوم۶روابط در هدول یبرازش و معنادار یها،   ی، ارائه 

 ، نشان داده شده است.۶آن در شکل
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  یدر نظام آموزش یتوسعه کنشگر یبرنامه درس» یمرتبه دوم مدل ساختار یدییتأ یل عاملیتحل یبررس -۶جدول

 «دوره اول متوسطه

 رتبه جهینت یبارعامل هاعامل نماد فیرد

1 Eta1  5 دیتأئ>۳0/0 9۷/0 یریادگیاهداف 

2 Eta2 ۶ دیتأئ>۳0/0 9۶/0 یمحتوا/سازمانده 

۳ Eta3  4 دیتأئ>۳0/0 98/0 نقش معلم 

4 Eta4  2 دیتأئ>۳0/0 00/1 یریادگیمکان 

5 Eta5 ۷ دیتأئ>۳0/0 95/0 آموزاناز دانش یابیارزش 

۶ Eta6 2 دیتأئ>۳0/0 00/1 یرییادگ-ییادده یت هایفعال 

۷ Eta7 ۷ دیتأئ>۳0/0 95/0 مواد/منابع 

8 Eta8 ۳ دیتأئ>۳0/0 99/0  یگروهبند 

9 Eta9  ۳ دیتأئ>۳0/0 99/0 یریادگیمنطق 

10 Eta10  1 دیتأئ>۳0/0 01/1 زمان 

دوره اول  یدر نظام آموزش یتوسعه کنشگر یبرنامه درس» یمدل ساختار یمرتبه دوم برا یدییتأ یل عاملیج تحلی، نتا۶در هدول
ست. ا« متوسطه شان مEta10تا  Eta1شده )مشاهده یرهایمتغ یعامل ین هدول بارهایارائه شده ا ر یدهد که تحت تأثی( را ن

د ییها تأآن یبوده و سطم معنادار ۳0/0شده بالاتر از گزارش یعامل یبارها یقرار دارند. تمام XIلا با نماد سطم با ییربنایر زیمتغ
 شده است. 

 
 «دوره اول متوسطه یدر نظام آموزش یتوسعه کنشگر یبرنامه درس» سازه  یمدل ساختار-۶شکل 

ساختار۶شکل س»سازه  ی، مدل  شگر یبرنامه در سعه کن شدر نظام آمو یتو سطه یز ساس تحل« دوره اول متو  یل عاملیکه بر ا
ست، متغ یمرتبه دوم طراح یدییتأ شاهدهیکند و ده متغیفا میرا ا ینقش عامل مرکز XIسطم بالا با نماد  ییربنایر زیشده ا ر م

ستقی( تحت تأثEta10تا  Eta1شده ) سیم آن قرار دارند. ایر م سازه کلیزمان اثر هم ین مدل امکان برر  یابر مجموعه یدیک 
و  01/1 ی( با بار عاملEta10« )زمان»ش  ده ر مش  اهدهیان، متغین میآورد. در ایرا فراهم م یمرتبط با برنامه درس   یهااز مؤلفه
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صتیریو مد یزیردر برنامه یکند و نقش مهمیافت میدر XIر را از ین تأثیشتریب 1رتبه  مکان »کند. یفا میا یریادگی یهات فر
ت قرار دارند و یاهم یدر مرتبه بعد 2و رتبه  00/1 ی( با بار عاملEta6« )یریادگی-یاددهی یهاتیفعال»( و Eta4« )یریادگی

( و Eta8« )یگروهبند»هس  تند.  یآموزش   یندهایمدرس  ه و فرآ یهارس  اختیبر ز XIم و قابل توهه یدهنده اثر مس  تقنش  ان
با بارهاEta9« )یریادگیمنطق » در  یدیدهنده نقش س   ازه کلدارند و نش   ان XIاز  یگرید یر قویتأث ۳و رتبه  99/0 ی( 

 9۷/0( با بار Eta1« )یریادگیاهداف »و  4و رتبه  98/0( با بار Eta3« )نقش معلم»هستند.  یریادگی یو راهبردها یسازمانده
به  ها 5و رت عدیدر  که ب یگاه ب ند  تأثیقرار دار هت XIر یانگر  هداف یریگبر ه مه درس    و عملکرد معلم و ا نا اس   ت.  یبر

و  95/0( با بار Eta7« )مواد/منابع»( و Eta5« )آموزاناز دانش یابیارزش»و  ۶و رتبه  9۶/0( با بار Eta2« )یمحتوا/سازمانده»
شان مین ۷رتبه  ش یبر محتوا یر قابل توههیتأث XIدهند که یز ن ش یابی، ارزیآموز شاخص یو منابع آموز مربوط به  یهادارد. 

 ده است.ی،ارائه گرد۷طور هامع در هدول به« یدر نظام آموزش یتوسعه کنشگر یبرنامه درس»سازه  برازش مدل
 «دوره اول متوسطه یدر نظام آموزش یتوسعه کنشگر یبرنامه درس»برازش سازه   یهاشاخص -۷جدول

 جهینت برآورد نماد شاخص

 دیتأئ<CMIN/DF 00۶/2 5 یبه درهه آزاد ینسبت مجذور خ

 دیتأئ<RMSEA 42/0 05/0 ماندهین مربعات باقیانگیشه دوم میشاخص ر

 دیتأئ>GFI 9۷2/0 90/0 برازش یینکو شاخص

 دیتأئ>AGFI 950/0 90/0 برازش یینکو شدهلیتعد شاخص

 دیتأئ>CFI 942/0 90/0 یقیتطب برازش شاخص

 دیتأئ>NFI 9۶۶/0 90/0 شاخص برازش هنجارشده بنتلر به ونت

 دیتأئ>TLI 9۷2/0 90/0 سیول-شاخص برازش توکر

 دیتأئ>IFI 944/0 90/0 یشیشاخص برازش افزا

 دیتأئ>RFI 9۳۶/0 90/0 یشاخص برازش نسب

 دیتأئ<PRATIO ۳9۶/0 50/0 شاخص نسبت اقتصاد

 دیتأئ>PNFI ۶۳4/0 50/0 شاخص برازش هنجارشده مقتصد

 دیتأئ>PCFI ۶48/0 50/0 مقتصد یقیشاخص برازش تطب

شا۷هدول     سازه  یهاخص،  س»برازش  شگر یبرنامه در سعه کن ش یتو سطه یدر نظام آموز شان م« دوره اول متو دهد که ین
عاملیمدل تحل یتأ یل  مار یدی به دوم از نظر آ ناس   ب یو مفهوم یمرت بت مجذور خ یبرازش م هه آزاد یدارد. نس     یبه در

(CMIN/DF)  ست که کمتر از حد  00۶/2برابر شان 5ا ست. به طور کلدهندقرار دارد و ن سب مدل ا شاخصیه برازش منا ، تمام 
برنامه  یبرازش، الگو یهاج ش  اخصین، براس  اس نتایاس  تاندارد قرار دارند. بنابرا یارهایبرازش مدل بالاتر از حد مع یاص  ل یها
 برخوردار است.  ییو اعتبار بالا یدوره اول متوسطه از همخوان یدر نظام آموزش یتوسعه کنشگر یدرس
 

 یریجه گیو نتبحث 
سیه نظریبرپا یتوسعه کنشگر یاز ابعاد برنامه درس یکیبدست آمده،  یبراساس یافته ها      ت که ه اَکر، اهداف یادگیری بوده ا

یادگیری، به اهداف یادگیری نائل می ش  وند که از مهارت های -دانش آموزان دوره اول متوس  طه مادامی در فرایندهای یاددهی
شفاهی و کتبی در کلاس مورد لزوم برخوردا صورت های  شند. مهارت های برقراری ارتباط با یکدیگر، مهارت ارائه تکالیف به  ر با

است  افته های این پژوهش بیانگر آنیو در قلمرو یادگیری تعیین شده از سوی معلمان منجر به کنشگری بیشتر آن ها می شود. 
شگری دانش آموزان در نظام برنامه سعه کن صمیم که برای تو ستراتژی هایی چون آموزش مهارت ت سی باید از ا گیری  ریزی در

کارگاه یوگو، برگزاربحث و گفت  یهاکارگاه یگذاری مبتنی بر فعالیت دانش آموزان، برگزاربرای دانش آموزان، آموزش هدف 
انگر یافته ها بیو.. بهره هست. هم نین های اهتماعی و ارتباطی ریزی، توسعه مهارت، آموزش راهبردهای برنامهیپردازده یا یها
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و  یریگیهس  تند که آنان را به حرکت، پ یازمند عاملیز نیش از هر چیب یریادگیتحقق اهداف  یرندگان برایادگین اس  ت که  یا
 د. یب نمایترغ یریادگیر یدر مس یداریپا

 یارتقا یه اَکر، محتوا بوده است. برایه نظریبرپا یتوسعه کنشگر یاز ابعاد برنامه درس یکیبراساس یافته های بدست آمده،      
اد که آموزش د ییبر محتوا یک سو آن ها را مبتنید ازیبا یرییادگ یندهایدانش آموزان دوره اول متوسطه در فرا یسطم کنشگر

گر ید ییاز س  و د ویق تر تدارک دیش  تر و عمیهر چه ب یرییادگ یبرا یو ش  ناخت یعلم یک نظام دس  ته بندیبتوان آن ها را در 
شبه محتوا نام یرا برا ییمحتواها صطلاح  شواهدیت رویشود و آن ها را با واقع یده میآن ها فراهم کرد که به ا شنا  یدادها و  آ

شان میآن ها معناداراست. نتا یم با آن ها روبرو هستند برایکه مستق ییدادهایو رو یواقع یث زندگیسازد که از ح یم دهد یج  ن
سرندیادگیکه  ش یهاتیاز موقع یاریگان در ب شبه محتوا  یواقع یش از آن که با محتوایب یآموز شوند، با   یهاییا بازنمایمواهه 

ساختگساده  شبه محتوا موهب م یتعامل دارند. تمرکز افراط یشده و  سطحیادگیشود یبر  بمانند و  یاز دانش باق یرندگان در 
ضعیچن شود. بنابرا یریگادیت یفیتواند به کاهش ک یم یتین و ضرورت دارد تا الگوهایمنجر  شود که  یسازادهیو پ یطراح یین 

 یریادگیر یبحث در عرصه سامان دهند و مس یو محتوا یواقع یان شبه محتوا، محتوایمتعادل م یامحتوا را به گونه یسازمانده
 .تر شدن سوق دهند یتر شدن، مشارکتق یعم یسورا به 

افته یه ه اَکر، نقش معلم بوده است کیه نظریبرپا یتوسعه کنشگر یاز ابعاد برنامه درس یکیای بدست آمده، براساس یافته ه     
س شان داد، برنامه در شگر یهای این پژوهش ن سعه کن ست و مؤلفه هایی از قبیل:  یمبتن یتو بر درگیری کردن دانش آموزان ا

ر کردن دانش آموزان یدرک و فهم مطالب، درگ یردن دانش آموزان برار کیحل، درگ یدانش آموزان با چالش ها برا یمواهه ساز
در آن  یرییادگ-ییادده یندهایآموزان در فرار کردن دانشیل محتوا، درگیه و تحلیمحتوا، کاربس   ت محتوا و تجز یابیارز یبرا

از  یاریم ش  وند. در بس  یق مفاهیعم ر فهمیرندگان درگیادگیعمل کند که  یاد به گونهیگر، بال یس  هیم اند. معلم در مقام تس  ه
آموزان گردد که دانش  یموهب م ین کاستیافته است و ایل ی، نقش معلم هم نان به انتقال صرف دانش تقلیآموزش یهاطیمح

سائل پ شی یدر مواههه با م شند. بنابرا یریادگیت یل و هدایتحل یلازم برا یی، توانایده آموز شته با ضریخود را ندا  ورت داردن 
گر و لیتس  ه»ک یبه « دهنده دانشانتقال »ک یش  وند که نقش معلم از  یبازطراح یاگونهبه  یآموزش   یهااس  تیالگوها و س  

 .ابدیارتقا « قیعم یریادگیگر ت یهدا

عات ج پژوهش با مطالیبوده اس   ت که نتا یریادگیه اَکر، مکان یه نظریبرپا یتوس   عه کنش   گر یاز ابعاد برنامه درس    یکی     
(Fereidouni, 2016; Javdan Farhi and Panahi, 2000)سو ست.  ییهم شته ا شان داد که موقع یافته هایدا ت یپژوهش ن

 ییها فرصت یکند. چنان که  فراهم ساز یفا میا یدانش آموزان نقش مهم یت هایو فعال یدر کنشگر یریادگیط یو مح یمکان
 یریادگیموثر است که در عرصه  یآموزان زماندانش یشود. کنشگر یممنجر به فعال شدن آن ها  یریادگیکسب تجارب  یبرا

داشته باشد  یو کاربرد یواقع یهاشرکت کند، تجربه یریادگیآموز بتواند به طور فعال در که دانش یارد، به گونهیمتناسب قرار گ
 یریادگیمتناس  ب منجر به  یریادگیص  ه آموز با عردانش یب کنش  گریت کند. ترکیریخود را تجربه و مد یریادگی یهاو انتخاب

 شود.یق، خلاق و مستقل میعم
بوده  ه اَکر، ارزشیابی از دانش آموزانیه نظریبرپا یتوسعه کنشگر یاز ابعاد برنامه درس یکیبراساس یافته های بدست آمده،      

ر نظام دانش آموزان د یظور توسعه کنشگرانگر آن است که به منیاز دانش آموزان ب یابیپژوهش در باب ارزش یافته هایاست که 
سب ک یو اصلاح کرد. چنان که موهب آن شود که دانش آموزان برا یاز آن ها بازنگر یابیوه ارزشید درشیبا یدرس یزیبرنامه ر

ستمر تلاش نما یازبندینمره و قرار گرفتن در امت  یریادگیه رصت در عیتلاش و فعال یبرا یتفاوت یند و از بیقابل قبول به طور م
دهد که به دور از ورقه و  یم یاز مطلوبیبه دانش آموزان نمره و امت یاب در ص   ورتیمعلم و ارزش    ین حالتیورزند. در چن یدور

 شود. یکه در پوشه کار دانش آموزان ثبت و ضبط م ییت های، در ابعاد مختلف مثل فعالیلیان سال تحصیان دوره و پایامتحان پا

یادگیری بوده -ه اَکر، فعالیت های یاددهییه نظریبرپا یتوسعه کنشگر یاز ابعاد برنامه درس یست آمده، یکبراساس یافته های بد
آموزان  دانش یبرا یکه همانا انتقال مطالب درس یوه سنتیدانش آموزان بدور از ش یرییادگ-ییادده یت هایفعال یاست. بازساز

ست و بهره گ ش یریدر کلاس درس ا س یوه هایاز  ستفاده از یآن ها از قب یازفعال  انه و مکلف یت هایمعکوس، فعال یریادگیل ا
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ضوعات و محتوا شگر یرییادگ یگفتگو در باب مو سعه کن    1 شود. به نقل از افلاهرتی و فیلی س یدانش آموزان م یمنجر به تو
(Aflaherty and Phillips, 2015آموزش به روش معکوس، رویکردی نس  بتاً هدیدی در دنیا ،) ،س  ت. در این ش  یوه از تدریس

های تکالیف درسی و فعالیت های کلاسی هابجا شده و فراگیران در خارج از کلاس به تحقیق و فعالیت های یادگیری پرداخته و 
قات ، نک و یج تحقی(. نتا2،202۳خود را برای ورود به کلاس از طریق فعالیت های یادگیری انجام داده ش  ده آماده می کنند)لامر

شNeck and Greene, 2011; Evans, 2011، )4؛ ایوانز۳،2011نیگری ستفاده از آموزش به  شان دادند که با ا وه معکوس ی( ن
ستا یرییادگ یندهایر فرایران را درگیتوان فراگ یم ساخت. در چن یریادگیتحقق اهداف  یکرده و آن ها را در را  یالتن حیفعال 

جه یرات مطلوب در رفتار آن ها بود  و نتییتوان ش  اهد تغ یکه در قالب عملکرد م یش  ده تا حد یس  از یدر آن ها درون یرییادگ
 کرد.  یابیرا مثبت ارز یرییادگ-ییادده یت هایفعال

ست آمده، یک      ساس یافته های بد س یبرا شگر یاز ابعاد برنامه در سعه کن ست. با ه اَکر، مواد/منابع بوده ایه بر نظریبا تک یتو
که موهب  یافته است تا حدیرییتغ یوه سنتیاز ش یریادگی، مواد و منابع یهوش مصنوع یها ین و فناورینو یشرفت هایوهود پ

ست و ا یشده برا یساز یشخص یریادگی شده ا شگر یبرا ینه این امر زمیدانش آموزان و کاربران آن  ساخته   یکن را فراهم 
ست. در ا س یم میتنظ خود را یرییادگ یت هاین حالت دانش آموزان، فعالیا س ار یکنند و برنامه در صطلاحاً خود س یا ت. شده ا
س ار صمیاز اخت یبخش یواگذار یعنی یدرس یهابرنامه یخود  به  یآموزش یمحتوا یبندم و زمان یدر انتخاب، تنظ یریگم یار ت
شتخود دانش صنوع یابزارها یبانیآموز، با پ صنوعی، محیطی تعام. پلتفرم های یادگیری آنلاین مبتنی بر هوش یهوش م لی و م

هذاب برای یادگیری فراهم می کنند و قادرند محتوای آموزش   ی را براس   اس نیازها و علاقه مندی دانش آموزان به روز کنند و 
سازی نمایند. نتا صی  شخ ست که بهره یج بیتجربیات یادگیری را  طور س، به یند تدرین در فراینو یهایاز فناور یریگانگر آن ا

  .دهدیش میآموزش را افزا یت و اثربخشیفیکم یمستق
ساس یافته ها     ج یکه نتا بوده است یه اَکر، گروهبندیه نظریبرپا یتوسعه کنشگر یاز ابعاد برنامه درس یکیدست آمده،  یبر ا

 یاافته هیداشته است. ییهمسو (Musa Rezaei and Shafipour, 1397; Bass and Shenturk, 2019)پژوهش با مطالعات
 یش  ود که هر دانش آموز یمتنوع موهب م یریادگی یت هایو تدارک فعال یریادگیامکانات  یریپژوهش نش  ان داد که تنوع پذ

آموزان دانش یدهد که گروهبندیج نشان مین نتایشود. هم ن یدرس یمحتوا یریادگی یریمتناسب با علائق و استعداد خود درگ
، یریادگیقلمرو  یکل یهایژگیرد تا ویگیها و محتوا ص   ورت متیفعال یعنی یریادگی ییالزامات اهرا یش   تر بر مبنایدر عمل ب

ش ین طراحیبنابرا  یریادگی یازهایبر ن یمؤثر و مبتن یبندها و منابع توهه کند تا گروه تیز به تنوع فعالیش از هر چید بیبا یآموز
 رد.یشکل گ

ساس یافته های بدست آمده،       ساز ابعاد  یکیبرا شگر یبرنامه در سیه نظریبرپا یتوسعه کن ت که ه اَکر، منطق یادگیری بوده ا
سیکند دانش آموزان به عنوان مهم تر یحکم م یریادگیمنطق  صر برنامه در سید نقش عاملیبا ین عن شند و در  شته با سر ت دا را
هم انش آموزان موهب تسلط بر درک و فت دیاست که عامل ین در صورتیفاگرنقش باشند. ایمعلم ا ی، به هایرییادگ یت هایفعال
ییز بخش هدایرندگان نییادگ یداریت عزم و پایو تقو یزش درونیدهد که انگینش   ان م یدییتأ یل عاملیج تحلیش   ود. نتا یم

محور معلم  یکردهایهم نان بر رو یریادگی، منطق یآموزش یهاط یاز مح یاریشود.در بسیمحسوب م یریادگیر از منطق یناپذ
 یآموزش یدادهایرو یشوند، نه طراحیطور کامل اهرا مشاگردمحور به  یهاتیط، نه فعالین شرایانه استوار است. در ایگراانتقالو 

سب با ن صورت مییادگ یازهایمتنا ستیکند. ایدا میخود را پ یگاه واقعیرندگان هایادگیرد، و نه تعامل و اراده یگ یرندگان   ین کا
ش شود که نظامیموهب م سخگو یآموز شد. بنابرای یپ یایرندگان در دنییادگ یازهاین ینتواند پا ن، یده و در حال تحول امروز با

                                                 
1 . O'Flaherty & Phillips   
2  .  Lemmer 
3 . Neck, and Greene 
4 . Evans 
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شده را دربرگین که چهار مؤلفه ینو ییهاچارچوب یو طراح یریادگیدر منطق  یبازنگر ضرورتیاد س یرد،  سا س یا  یر ارتقایدر م
 .ت آموزش استیفیک

ست آمده،       ساس یافته های بد س یکیبرا شگر یاز ابعاد برنامه در سعه کن ست که  نتیه نظریبرپا یتو ج یاه اَکر، زمان بوده ا
به منظور توسعه نقش  یدرس یداشته است.  برنامه ها یی( همسوSanati et al., 2024; Barami, 2016)پژوهش با مطالعات  

فراتر از کلاس درس و مدرس   ه فراهم کنند. در  یدر عرص   ه ها ییت هاید موقعیبا یریادگیدانش آموزان به عنوان عامل مهم 
ست که امکان تجربه آموز ین حالتیچن صادی، اهتماعیدر ههات مختلف مهارت یا سا ی، اقت ر سیدانش آموزان م یر موارد برایو 
تازه  یهاهدید ایو تول یت، نوآوریبروز خلاق یبرا یتواند فرصت مناسبیم زمان میت صحیریانگر آن است که مدیج بیشود. نتا یم

تیو مواههه با موقع یعمل یهاتی، مشارکت در فعالیتجرب یریادگی یبرا یص زمان کافیآموزان قرار دهد و تخصار دانشیدر اخت
و  یت زمان آموزشیریمد یهاوهیدر ش ین، بازنگریکند. بنابرایفا میرندگان ایادگی یکنشگر یدر ارتقا یاساس ی، نقشیواقع یها

سعه اک ییالگوها یطراح صت یپردازده یه تو ضرورتیساز را تقوتجربه یهاو فر ش یهار در نظامیناپذاهتناب یت کنند،   یآموز
 امروز است.
شان م یمحور یهاابعاد و مقوله یبند، همعیبه طور کل سین شگر یدهد که برنامه در سعه کن ن یآفرهامع و تحول ییالگو یتو

 یمنفعل به کنشگران یرندگانیادگیآموزان را از و زمان، دانش یابیها، فضا، ارزشا، نقشزمان اهداف، محتوف همیاست که با بازتعر
 تال ارائه دهد.یجیبه الزامات آموزش در ههان معاصر و عصر د یعلم یتواند پاسخیکند و میل میفعال، خودراهبر و مسئول تبد

 

 شنهادهایپ
شود که اهداف برنامه شنهاد می  سمی به پی شگری گونه های درسی ر شود  که علاوه بر انتقال دانش، به پرورش کن ای بازنگری 

یادگیری به گونه ای س  ازماندهی ش  ود که دانش آموزان از حیث آن ه که در دنیای واقعی و  یو محتوا یادگیرندگان توهه ش  ود
س شی، به یادگیری و فهم لازم د ستند و هم از حیث علمی و آموز ن روش آموزش یت یابند. هم نزندگی عملی با آن ها روبرو ه

شف کند و به مرحله ی خودرهبری در  صا قواعد را ک شخ شد تا دانش آموز  ستوار با ساس فعالیت دانش آموز ا کتاب ها باید برا
شیوه سد و  سائل در تمرینیادگیری بر ستقیم ارائه م سأله های مختلف کاهش یابد به نحوی که خود دانشهای م آموز به خلق م

ش  ود که در نقش معلم تجدید نظر  یش  نهاد میآموزان افزایش یابد. بنابراین، پز این طریق میزان درگیری و تفکر دانشب ردازد و ا
سهیل گر یادگ س یفهم مطالب، واکاو یبرا یریشود و معلم به عنوان راهنما و ت  یبرا د ویدانش آموزان تلاش نما یریادگیر یم

رد یآموزان نیز تجدید نظر شود واصلاحات لازم در شیوه ارزشیابی از آن ها صورت پذ وه ارزشیابی از دانشی، در شیتوسعه کنشگر
 یکه در عرصه ا ییو سازه ها یزشی، انگیحرکت-ی، مهارتی، در وهوه مختلف شفاهیکاغذ-مداد یها یابیچنان که خارج از ارزش
 د. یبعمل آ یابیفراهم کرده اند، ارزش

 ملاحظات  اخلاقی 
 های رضایت نامه آگاهانه توسط تمامی شرکت کننده ها تکمیل شد.  در پژوهش حاضر فرم

  یمال یحام
 ن شد. یمقاله تام یسنده هایمطالب حاضر توسط نو ینه هایهز

 تعارض منافع 
 سنده مقاله حاضر فاقد هرگونه تعارض منافع بوده است.یبنا بر اظهار نو

 یسپاسگزار
 ند.ینما یارزشمند س اسگزار یمحترم به خاطر مطالعه متن مقاله حاضر و ارائه نظرهادانند از داوران یم بر خود لازم نویسندگان

 نگارش ندایدر فر یبر هوش مصنوع یمبتن یهایمولد و فناور یهوش مصنوع هیاعلام
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کار  به یهوش مصنوع یفناور ایابزار  چیمقاله، ه نیا هیپژوهش و در ته نیکه در انجام ا ندینمایاعلام م لهینوسیبد انگهسندینو
 گرفته نشده است.
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در  شرویمعلمان برتر و مدارس پ یالملل نیب شیهما نیشدن کنشگر در دانش آموزان، اول یو شرط یریادگی تی(. اهم1402طاهره) ،یاعتماد
 .هزاره سوم

شارکت یطراح ندیمدل هام     ع فرا نیدو(. ت1400)امکیس ،یمائده؛پناه ،یفره هاودان ش یم صلنامه  یدر مراکز آموز دانش آموز محور، ف
 .25-۳9رف، سال اول،شماره سوم، زمستان، صص  یمرمت و شهرساز یمعمار یتخصص

سا انینرهس؛ هلال نده،یهو ساز یروش ها لی(. تحل1402بهنام) ،یزرودهان یفاطمه؛ و هعفر ،یمانینر نا؛یکفاش؛ در دانش  یریادگی یفعال 
 .در هزاره سوم شرویمعلمان برتر و مدارس پ یالملل نیب شیهما نیآموزان، اول

صطف ،یزهرا، قادر ،یحجاز صادقیم صمدیعل ،ی؛ ضا؛ سنتزپژوه1400)کنام،زهراین؛نیپرو ،یر س ی(.  شگران برنامه در  تیترب یمولفه ها و کن
 .۷8-114، بهار و تابستان، صص 42شماره  ،یتیترب یپژوهش ها یپژوهش-یمدرسه، دو فصلنامه علم -خانه یهنس
 ینامه کارش  ناس   انی(. آموزش گروهی مدیریت زمان برخود تنظیمی یادگیری دانش آموزان پیش دانش  گاهی، پا1۳94)یمحمدنق زارعکار،

 .یدانشگاه آزاداسلام ،یعموم یارشد، روانشناس
 ی:پژوهش19 دیکوو یآموزش در دوران پاندم یهایها و نوآوراز چالش و معلمان نیوالد ی(. کنشگر1400زهرا) ،یرزادیش ه؛یمرض ،یاریشهر
 ۳00-۳25صص ،ی،د4، شماره 9دوره ،یپژوه سیتدر یپژوهش-یفصلنامه علم ،یدارشناختیپد افتیبر ره یمبتن یفیک
ضا؛کرم ان،یتکتم، آهن  ،یصنعت ض ،یمحمدر سوله،یمرت صغرپورما ضا) ؛ا س140۳احمدر صر برنامه در شگر یبرامطلوب  ی(. عنا سعه کن  یتو

 .1-10،صص1، شماره 20دوره  ،یتیترب نینو یها شهیمجله اند ران،یدر ا یآموزش و پرورش رسم قیزنان از طر یاهتماع
فص  لنامه خانواده و  زهوش  ان،یدانش آموزان مدارس ت یریهامعه پذ زانیدرس  ی پنهان برم یبرنامه ها ری(. بررس  ی تأث1۳95)یلیل ،یدونیفر

 .92-11۶،صص 2۷پژوهش، شماره 
 یها دهیا یمل شیهما نیدانش آموزان، نخس  ت ش  رفتیو پ یریادگیمدرس  ه در  گاهینقش وها یو کنش  گر ی(. بررس  1400الهام) قلاوند،

 .یو مطالعات فرهنگ یروانشناس ،یتیدر علوم ترب یکاربرد
صوم ضا؛فتح یمع سکندر؛ محمود ینژاد، ر سفی ب،یروز؛ادیف ،یآذر،ا سازآ ی(. مؤلفه ها1۳99)و س یزاد بر نقش معلم،  دیبا تأک یبرنامه در

 .1-2۳،زمستان، صص4معلم، سال پنجم، شماره  یفصلنامه توسعه حرفه ا
سادات؛عل یموسو کنفرانس  نیآموزش و پرورش، چهارم نیادیو نقش آن در تحول بن سیتدر ی(. روش ها1۳95)دیسع ،یریشیزاده، احترام 
 .1-1۶مردادماه. صص  ۷ ،یپژوهش در علوم و تکنولوژ یالملل نیب
دانش  ینیبر تجربه  و توان کارآفر یمبتن یاز برنامه درس   یریبهره گ نی(. رابطه ب1۳9۷پور مطلق، فرهاد) عیش  ف ؛یمهد ،ییرض  ا یموس  

سطه گر ص تیخلاق یآموزان با وا ستان دهق(، اولیلیتح شهر سطه   مدارس یکنفرانس مل نی)مورد مطالعه؛ دانش آموزان دوره دوم متو
 ، اصفهان.1۳9۷ رماهیت 28ن،یرآفرکا
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