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Objective: The purpose of the present study was to investigate the effectiveness of 

implementing the reverse learning model on academic reasoning, classroom flourishing, 

and emotional creativity of students. 

Method: The research method was applied in terms of purpose and the research design 

was a quasi-experimental pre-test-post-test design with a control group. The statistical 

population of the present study consisted of all sixth-grade male elementary school 

students in Ilkhchi city who were studying in the academic year 2024-2025, from which 

30 people were selected by purposive sampling and randomly placed in two groups (15 

people in the experimental group and 15 people in the control group). So that a pre-test 

was conducted on both groups and then the subjects in the experimental group were 

subjected to the reverse learning model, while the control group did not receive training 

and were trained in the traditional method. After implementing the flipped learning 

model, the questionnaires were reviewed again in the students. To collect data, the 

Emotional Creativity Questionnaire (1999), the Classroom Flourishing Scale of Fish and 

Dunn (2000) and the Academic Reasoning Scale of Naderipour et al. (1403) were used. 

Data analysis was performed using the multivariate analysis of covariance statistical 

method. 

Results: The results of the study showed that implementing the flipped learning model 

has an effect on the variables of emotional creativity and the components of emotional 

readiness, innovation and effectiveness, classroom flourishing and the components of 

classroom cohesion, classroom flexibility and classroom communication, and academic 

reasoning and the components of cognitive, emotional and reflective reasoning (P≥0.01). 

So that implementing the flipped learning model has improved emotional creativity, 

classroom flourishing and academic reasoning in students. 

Conclusions: According to the results of the research, it can be said that among the useful 

and valuable educational approaches to improve emotional creativity, classroom 

flourishing, and academic reasoning of students is education using the flipped learning 

model. 
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Introduction 

One type of creativity is creativity in the field of emotions or emotional creativity, which 

requires breaking free from usual emotional reactions and creating novel emotional reactions. 

Emotional creativity, in addition to students' performance, affects their interest, commitment, 

and personality development, which in turn affects the social atmosphere in the classroom. 

Flourishing is a process of developing the potential forces of each individual in a state of 

perfection, and a self-flourishing individual has an active life, which requires this dual activity 

of having physical and mental strength (Wetzels & et al, 2009). Flourishing is not a fixed 

concept; Rather, it is something that can be learned and pursued, and the best interventions are 

those that target flourishing early in individuals’ development or are implemented in school 

(Bakracheva, 2019). Classrooms are powerful settings for flourishing. Positive education 

should go beyond individual-focused positive psychology interventions. The classroom is a set 

that can increase or decrease the flourishing of a group of individuals (Allison & et al, 2020).  

Within the flipped learning paradigm, the central issue is how to break free from the time 

constraints of the traditional classroom and create an environment where classroom flourishing 

is the ultimate goal; an environment where students not only grow cognitively, but also 

experience deep emotional and social well-being and engagement. To achieve this goal, two 

key skills of reasoning and emotional creativity are in the center of attention: academic 

reasoning, which is strengthened through technology-based preschool activities and enables 

students to organize their learning, and emotional creativity, which allows them to manage 

complex group challenges and the inherent uncertainty of active learning with flexibility and 

effective expression of emotions. Therefore, given this theoretical background and the fact that 

less research has been conducted on the effectiveness of flipped teaching on the aforementioned 

variables; the aim of the present study was to investigate the effectiveness of implementing the 

flipped learning model on academic reasoning, classroom flourishing, and students' emotional 

creativity. 

 

Method 

The research design was a semi-experimental pre-test-post-test with a control group. The 

statistical population of the present study was all sixth grade male elementary school students 

in Ilkhchi city who were studying in the academic year 2024-2025, from which 30 people were 

selected by available sampling method and randomly placed in two groups (15 people in the 

experimental group and 15 people in the control group).  

 

Results 

Based on the data obtained, after adjusting the pre-test scores, there is a significant effect on 

the factor between the subjects in the group. So that the scores show that the average of the 

experimental group that has been exposed to training has increased significantly. Hence, it can 
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be concluded that the implementation of the reverse learning model has an effect on emotional 

creativity and its components. 

Based on the data obtained, after adjusting the pre-test scores, there is a significant effect on 

the factor between the subjects in the group. So that the scores show that the average of the 

experimental group that has been exposed to training has changed significantly. Therefore, it 

can be concluded that the implementation of the flipped learning model has an effect on the 

classroom flourishing variable and its components. In such a way that the implementation of 

the flipped learning model has improved the classroom flourishing of students. 

Based on the data obtained after adjusting the pre-test scores, there is a significant effect on the 

factor between the group subjects. So that the scores show that the average of the experimental 

group that has been exposed to training has increased significantly. Therefore, it can be 

concluded that the implementation of the flipped learning model has an effect on academic 

reasoning and its components. 

Conclusions 

The aim of the present study was to investigate the effectiveness of implementing the flipped 

learning model on academic reasoning, classroom flourishing, and students' emotional 

creativity. The research findings showed that implementing the flipped learning model has an 

effect on academic reasoning and improves academic reasoning in students. So that the flipped 

classroom method is a new model for increasing critical thinking skills, and the use of the 

flipped classroom method significantly increases students' critical thinking and thereby 

improves their reasoning. The flipped learning model causes reasoning to have a special place 

in the educational environment for several reasons; so that the goal of the educational 

environment is not only to transfer knowledge, but also to help the individual use this 

knowledge wisely. Knowledge can be used for right or wrong purposes, and educational 

environments should help people use knowledge in a good place (Munzil & et al, 2020). 

Another finding of the research showed that implementing the flipped learning model has an 

effect on classroom flourishing and improves classroom flourishing in students. In explaining 

this finding, it can be said that in this method, students play a more active role than in traditional 

methods, and this in itself is a reason for students to make more effort and motivation in learning 

and cause flourishing in the classroom. There is no unique model for implementing the flipped 

classroom; For this reason, there are different methods for flipping a classroom. These methods 

can vary depending on the creativity, facilities, and implementation conditions in each 

environment. In a flipped classroom, learners can make the most of the teaching and learning 

opportunity. Another finding of the study showed that implementing the flipped learning model 

has an effect on emotional creativity and improves emotional creativity in students. This finding 

is consistent with the results of research (Munzil & et al, 2020, Zandi & et al, 2023, Masomifard 

& Mohebi, 2020). Regarding the effect of the flipped learning model, it is said that the flipped 

teaching method is an active teaching method in which the learner, instead of being a passive 

and listener, actively participates in the learning process and considers himself responsible for 

his own learning. Learner-centered learning is based on the constructivist learning theory, the 
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indisputable principle of which is that learning is a constructive process. In the constructivist 

perspective, knowledge is constructed by learners. They try to understand experiences and 

knowledge acquisition occurs when new information is connected with previous knowledge, 

which increases creativity in learners (Masomifard & Mohebi, 2020). 
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 ها: واژهکلید

 خلاقيت هيجانی،

شکوفایی کلاس درس، خردورزی 

 ، تحصيلی

 یادگيری معکوس.

اثربخشی اجرای الگوی یادگيری معکوس بر خردورزی تحصيلی، شکوفایی هدف پژوهش حاضر بررسی  هدف:

 . يجانی دانش آموزان بودکلاس درس و خلاقيت ه

پس  -آزمایشی و از نوع طرح پيش آزمونروش پژوهش از نظر هدف، کاربردی بوده و طرح پژوهش نيمه روش:

آموزان پسر پایه ششم ابتدایی شهر ایلخچی که جامعه آماری پژوهش حاضر را کليه دانش. بودآزمون با گروه کنترل 
نفر به روش  30ها تعداد ل بودند، تشکيل دادند، که از ميان آنمشغول به تحصي 1403-1404در سال تحصيلی 

نفر گروه کنترل(  15نفر گروه آزمایش و  15گيری هدفمند انتخاب شده و به صورت تصادفی در دو گروه )نمونه
های گروه آزمایش، تحت اجرای جای گرفتند. به طوری که از هر دو گروه پيش آزمون به عمل آمد و سپس آزمودنی

الگوی یادگيری معکوس قرار گرفتند و در مقابل گروه کنترل آموزشی را دریافت نکردند و به روش سنتی آموزش 
 برای گردآوری دادهآموزان بررسی شد. ها در دانشدیدند. بعد از اجرای الگوی یادگيری معکوس، دوباره پرسشنامه

( و مقياس 2000) فيش و دانی کلاس درس (، مقياس شکوفای1999) اوریلپرسشنامه خلاقيت هيجانی ها از 
استفاده شد. تجزیه و تحليل داده ها با روش آماری تحليل  (1403پور و همکاران )نادریخردورزی تحصيلی 

 انجام شد. ره تغيکوواریانس چند م

های ههای خلاقيت هيجانی و مؤلفاجرای الگوی یادگيری معکوس بر متغيرنتایج پژوهش نشان داد که  ها:یافته

 پذیریهای انسجام کلاس درس، انعطافآمادگی هيجانی، نوآوری و اثربخشی، شکوفایی کلاس درس و مؤلفه
های خردورزی شناختی، عاطفی و تأملی تأثير کلاس درس و ارتباطات کلاس درس و خردورزی تحصيلی و مؤلفه

لاقيت هيجانی، شکوفایی کلاس درس (. به طوری که اجرای الگوی یادگيری معکوس باعث بهبود خP≤01/0دارد )
 آموزان شده است.  و خردورزی تحصيلی در دانش

توان گفت از جمله رویکردهای آموزشی مفيد و ارزشمند در جهت بهبود با توجه به نتایج پژوهش میگیری: نتیجه

 ی یادگيریآموزان، آموزش به روش الگوخلاقيت هيجانی، شکوفایی در کلاس درس و خردورزی تحصيلی دانش
  معکوس است.

 

 .موزانآاثربخشی اجرای الگوی یادگيری معکوس بر خردورزی تحصيلی، شکوفایی کلاس درس و خلاقيت هيجانی دانش(. 1405) جعفر، بهادری خسروشاهی: استناد

 https://doi.org/ 10.22034/trj.2026.142781.2124                                                        .78-100(، 1) 14، تدریس پژوهی
   

 نویسندگان. ©                                                                .کردستانانتشارات دانشگاه : شرنا
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 مقدمه

های اییتأثيرگذار است و از برجسته ترین توان تعليم و تربيت فراگيراناز جمله متغيرهایی است که در فرایند یادگيری و  1خلاقيت

)بهار  ارددبشری  مشکلاتای در نوآوری و حل این خصوصيات انسانی نقش بسيار عمده فکر واگراست.بوده و از اصول تشناختی 

شدن از واکنش  رها است که مستلزم 3هيجانی خلاقيتهيجانات یا  حوزهدر  خلاقيت، خلاقيتیکی از انواع (. 2018) 2و ازتروک

( مفهوم خلاقيت هيجانی را مطرح کرده 1999) 4بار آوریلهای هيجانی بدیع است. نخستين های هيجانی معمول و خلق واکنش

( که بر اساس آن خطوط فکری 6(، به روشی جدید )نوگرایی5است. به نظر وی خلاقيت هيجانی عبارت است از ابراز خود )صداقت

لی خلاقيت هيجانی (. بنابراین صداقت، نوگرایی و اثربخشی عناصر اص7یابد )اثربخشیفرد بسط و روابط ميان فردی افزایش می

 به یادگيری، افزایش اعتماد تهيجانی موجب نگرش مثبی فراگيران نسب خلاقيت(. 2019و همکاران،  8)کابلوکوا شوندمحسوب می

 (. 2010و همکاران، 9)اولاتيو شودتحصيلی می موفقيتو  پيشرفتاجتماعی و افزایش  مشارکتبه نفس، بهبود 

ة خود گذارد که این نيز به نوبمیتأثير  هارشد شخصيتی آن، تعهد و بر علاقهآموزان، دانشعملکرد  علاوه بر خلاقيت هيجانی 

آموزان هيجانانی در دانش خلاقيتسازی فعال. به طوری که (2021)عينی وهمکاران،  در کلاس درس تأثيرگذار استبر جو اجتماعی 

خوشبختی، اميد و  ،رضایتتحصيلی،  فعاليتکه  ، هنگامیاستی مرتبط تحصيل تکاليفدر رابطه با  هاآنو رفتار  ادراکمستقيماً با 

 شاننو خودکنترلی را در فرایند یادگيری خود  دارند بيشتریآن کار انگيزه  انجامآموزان قبل از کنند، دانشیا افتخار را ایجاد می

فردی که از خلاقيت هيجانی بالایی . (2016 و همکاران، 10)اوریول درگيری تحصيلی بيشتری دارنددهند و هيجانات تحصيلی و می

اتش تواند بافتار موقعيت را درک کند، احساسای واکنش نشان دهد، میبرخوردار است، به جای اینکه صرفاً به خشم یا شادی کليشه

حل مسئله  منجر بهسپس این احساس را به روشی جدید و سازنده ابراز کند که و گذاری کند تری نامتر و دقيقرا به شکل پيچيده

دهند، خلاقيت هيجانی به موتور های نوین آموزشی که فعاليت و تعامل را محور قرار میدر مدلبه طوری که یا بهبود رابطه شود. 

های یادگيری تبدیل کنند، تعارضات را به همکاری ها را به فرصتشکستدهد آموزان اجازه میشود که به دانشای تبدیل میمحرکه

ادگيری پيوند خلاقيت هيجانی با ی بنابراین د.های نوآورانه به کار گيرنحلهند و تجربيات هيجانی پيچيده را برای خلق راهسوق د

حل  فعال، مشارکتی ومحور و به ویژه الگوی یادگيری معکوس، در تغيير ماهيت فرآیند یادگيری از حالت انفعالی به فناوری

  (.2021کاران، )عينی و هم تنهفته اس محورمسئله

به مثابه فرایند تحول نيروهای بالقوه هر فرد در حال کمال است که فرد خود شکوفا دارای زندگی فعال است که  شکوفایی

ثابتی نيست؛ مفهوم شکوفایی  (.2009و همکاران،  11)وتزلز است لازماین فعاليت مضاعف دارا بودن توان جسمی و ذهنی  لازمه

                                                 
1. creativity 

2. Bahar & Ozturk 

3. emotional creativity 

4. Averill 

5. authenticity 

6. novelty 

7. effectiveness 

8. Cabelkova 

9. Olatoye 

10. Oriol 

11. Wetzels 
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مراحل  دربا هدف شکوفایی که هستند هایی ، آنمداخلات بهترینو کرد پيگيری و آموخت را توان آن می کهاست چيزی بلکه 

آموزش شدن است.  برای شکوفا قدرتمند هایکلاس درس زمينه (.2019، 1)باکرجوا شوندمی اجرامدرسه در یا افراد رشد اوليه 

افزایش یا تواند باعث میای است که مجموعهدرس  کلاس .باشدفرد  بر متمرکز شناختی مثبتروان مداخله ازباید فراتر مثبت 

در بهزیستی  وشکوفایی افزایش ت اهميّاخير، های سالدر  (.2020و همکاران،  2)آليسون شود افراد از گروهشکوفایی یک کاهش

بر تسلط با شکوفایی  .کردجدا تحصيلی  موفقيتتوان از نمیرا عامل دو که این ای به گونهاست؛ یافته گسترش تحصيلی بافت 

-)اوگز رددا ارتباط تحصيل حال آموزان دردانش در کاری تحصيلی پایيننمرات بالاتر و اهمال ،بالا خودکنترلی ،گيری هدفجهت

 ودوجتحصيلی شکوفایی آن در که  کلاسیهای گذشته، پژوهشو نظری س مبانی اسا همچنين، بر (.2020، 3دوران و دميباتير

ردن ب های یادگيری و فرصت لذتفعاليت با دادن فرصت انتخاب در کلاسیچنين  .دارد تحصيلی درگيری بر زیادی باشد، اثر داشته

کردن بازخوردها، زمينه مشارکت  دیگران، پذیرش نقدها، فراهم هایدادن به عقاید و ایده هایی همچون گوشاز تکليف و فعاليت

شکوفا  کلاسییک سيستم بنابراین (. 2016)اردشيری و همکاران،  کندهای یادگيری را فراهم میآموزان در فعاليتو درگيری دانش

روهی را گ بينند و توانمندین را میکنند و توانمندی دیگراآموزان و معلمانی است که از توانمندی خویش استفاده میشامل دانش

که تمرکز بر رفاه، رشد، و  شکوفایی کلاس درس (.2020)آليسون و همکاران،  هدف مشترک برسند کنند تا به یکبسيج می

شود. فناوری، به بهترین شکل ممکن تقویت می فناوری و یادگيری معکوسآموزان دارد، در بستر تلفيقی از درگيری عميق دانش

سازد پذیر )مانند ویدئوهای آموزشی خارج از کلاس( و محتوای جذاب، فرآیند انتقال اطلاعات را کارآمد میرائه ابزارهای انعطافبا ا

 شود؛ با انتقال فرآیند حفظ و یادگيریوارد عمل می مبتنی بر فناوریالگوی یادگيری  لذاکند. و زمان ارزشمند کلاس را آزاد می

 شود که در آنهای تعاملی و مربيگری فردی، محيطی ایجاد میهای عميق، پروژهاص زمان کلاس به بحثاوليه به خانه و اختص

 د.شونتبدیل می آفرینفعالان دانشآموزان به جای شنوندگان منفعل، به دانش

یکی از عوامل خرد است.  4تحصيلیمؤثر باشد، خردورزی و موفقيت تحصيلی تواند در درگيری یکی دیگر از مفاهيمی که می

 شود. بهاشتياق نسبت به یادگيری می گذارد و باعث ایجادمؤثر در محيط تحصيلی است که در ميزان مشارکت یادگيرندگان اثر می

توان، بينشهای جدیدی را در مورد پيشينه و فرایندهای مؤثر در رفتارهای طورکلی، با واکاوی و بررسی خردورزی تحصيلی می

شود که یک تعریف جامع و مانع از آن می اگرچه دیدگاه و تعاریف متعدد در زمينه خرد(. 2004، 5)استرنبرگد تحصيلی ارائه دا

 ترینلانهعاقتوان قدرت قضاوت درست، اعتدال، بينش، و پيروی از یکسانی از این مفهوم حاصل شود؛ اما خردورزی تحصيلی را می

لی شناختی و تأم ی،و امور تحصيلی تعریف کرد، که دارای سه بعد، عاطف روش عمل بر اساس درک، دانش و تجربه در یادگيری

خرد مظهر رشد انسان است که باعث مشارکت درست انسان در  (2010) 7وبستر بر اساس مطالعات (.2003، 6)کونزمن و بالتز است

استه شود و عواملی را که منجر به عدم در امور مختلف ک مشکلاتکند که از بار شود و فرایندی را فراهم میهای گونان میحوزه

                                                 
1. Bakracheva 

2. Allison 

3. Oguz-Duran, N., & Demirbatir 

4. academic wising 

5. Sternberg 

6. Kunzmann & Baltes 

7. Webster 
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در مطالعه ( 2023)پور و همکاران دهد. در این راستا نادریشود را کاهش میهای مختلف میشدن صحيح فرد در موقعيت درگير

آگاهی تحصيلی، ترس از شفقت به خود، خردورزی تحصيلی و هسته ارزشيابی خود در درگيری تحصيلی ذهنخود نشان دادند که 

و عملکرد  تواند ميزان درگيرید. به طوری که خردورزی تحصيلی به عنوان یک متغير تحصيلی میاناثر مستقيم و معناداری داشته

در  های مشترک خردمندینشان دادند یکی از ویژگی (2020) 1آموزان را بهبود بخشد. همچنين جست و لافیتحصيلی دانش

ادگيری، به های خود باشد و یشود فرد به دنبال بهبود مداوم شایستگیکه سبب می است، ميل به یادگيری و کسب دانش فراگيران

  باشد. خرد میویژه یادگيری خودراهبر، بخش مهمی در ارتباط با رشد 

 ی تحصيلیخردورز، کندبه عنوان محيطی که رفاه، رشد و درگيری عميق را تسهيل می شکوفایی کلاس درسدر فرآیند نيل به 

آموزان بعُد شناختی این شکوفایی است؛ این توانایی به دانش خردورزی تحصيلید. کننهای مکمل ایفا مینقش يت هيجانیخلاق و

دهد تا با استفاده از تفکر نقادانه و فراشناخت، اطلاعات را به صورت تحليلی ارزیابی کرده و بر فرآیند یادگيری خود تسلط اجازه می

بعُد  يجانیخلاقيت هکند. در مقابل، های کليدی شکوفایی( را تقویت می)مولفه خودمختاری و تگیشایسیابند که این خود، حس 

دهد تا احساسات پيچيده ناشی از مواجهه با مسائل دشوار یا آموزان امکان میسازد؛ این مهارت حياتی به دانشعاطفی را فراهم می

ها ها را به ابزاری برای انگيزش، همکاری و بيان اصيل ایدهکرده و آن تعارضات گروهی را به شکلی نوآورانه و سازنده مدیریت

های شناختی )خردورزی تحصيلی( و عاطفی )خلاقيت هيجانی(، محيط تبدیل کنند. در نتيجه، این تلفيق هوشمندانه از توانایی

ن دهد که خروجی مستقيم آرتقا میا مشارکت عميق هيجانی و فکرییادگيری را از حالت صرفاً انتقال دانش به فضایی برای 

 .در کل فضای آموزشی است شکوفایی پایدار

رود تا یک الگوی یادگيری را آموزشی کشورها به سمتی می علم و فناوری که امروزه رشد سریعی دارد، نظامهمراه با توسعه 

یکی از این الگوها، یادگيری (. 2019اران، و همک 2)پاریستيواتی یکم پشتيانی کند و های قرن بيستپشتيبانی کنند که از مهارت

نظير از رویکردهای یادگيری با تأکيد بر ترکيبی بی 3معکوس کلاسمعکوس است که برای پشتيبانی از یادگيری مؤثر است. 

ن است یگرایی است که اصل مسلم آن، ا محور بر اساس نظریه یادگيری سازنده محور است. یادگيری یادگيرنده یادگيری یادگيرنده

(. 2015و همکاران،  4)گيبوییابد که یادگيری یک فرآیند سازنده است و در آن مسئوليت یادگيری از معلم به یادگيرنده انتقال می

ورد درس معکوس نيز م کلاسو  معکوسبا تدریس معکوس، یادگيری  که در منابع مختلف مترادفآموزش معکوس ، راستادر این 

و راهبردهای آموزشی معلم محور به رویکردها و راهبردهای  رویکردهااز  تغيير پارادایمهای  کی از جلوهی است، استفاده قرار گرفته

معکوس، محتوا و مواد آموزشی بيرون از  کلاسدر  .(1402)زندی، پاشایی و قاضی،  شودآموزشی یادگيرنده محور محسوب می

سرعت خودشان  مستقل با مواد آموزشی بر اساس زمان و به صورت  توانندها میشود. آنآموزان ارائه میدرس به دانش کلاس

، 5يح و هوانگ)ش دبپردازن بالامفاهيم سطح  روی مسائل و درس به یادگيری مشارکتی و فعاليت بر کلاسدرگير شوند و در ساعات 

2020.)  

                                                 
1. Jeste & LaFee 

2. Paristiowati 

3. flipped classroom 

4. Gilboy 

5. Shih & Huang 
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 درسی خواندنی که از قبل آماده نمودهآموزشی، فيلم و سایر محتوای  اسلایدهای کلاسر این الگوی یادگيری، مدرس قبل از د

با محتوای درس جدید آشنا شده، چندین بار محتوا را مشاهده نموده  کلاسدهد تا آنها قبل از است را در اختيار فراگيران قرار می

وند. ش کلاسوارد  مطالعات و تکاليف خود را انجام داده و با ذهنی پرسشگر و آماده جهت یادگيری برداری نمایند،و از آن یادداشت

های یادگيری فعال همچون: نيز صرف فعاليت کلاسبا کمبود زمان مواجه نخواهد شد و زمان  کلاسترتيب مدرس در  این به

همچنين این ميزان  (.2023)سليمانی و همکاران،  شودهای کوچک، بحث و مطالعات موردی میگروهتمرینات فردی، تمرین در 

ا، هطور مستقيم به رفع اشکال، بررسی پروژه درس به کلاسکند تا در ری برای مدرس فراهم میاز زمان اضافی فرصت بيشت

ه به کمک بيشتری تر کهای آزمایشگاهی بپردازد، یادگيرندگان مستعد را به چالش بکشد و به یادگيرندگان ضعيفتکاليف و فعاليت

 انش نموده و همزمان دانش خود را مورد آزمایش و ارزشيابی قرار دهندصورت فعال ایجاد د ها بهنياز دارند بيشتر توجه کند تا آن

د و شودرس محقق می کلاسبر این اساس سطوح پایين حيطة شناختی یعنی دانش و فهميدن در خارج از  (.2018، 1)لی و والک

)سی و  ذیردپصورت می درس با نقش تسهيلگری معلم کلاسارزشيابی درون  ترکيب، تحليل، کاربست و بالاتر یعنیسطوح 

به حداکثر  کلاسدر طول زمان  تعاملاتاست که یادگيری فعال را از طریق  تلاشاین رویکرد در در نهایت  (.2019، 2کانری

مرور متون حاکی از آن است که این شيوه  (.1401د )مرادی و مرجانی، انتقال ده کلاسبرساند و محتوای آموزشی را به خارج از 

و  3به طوری که مونزلیقرار گرفته است.  استفاده بسيار معدود در داخل کشور مورد طور عدد خارج از کشور و بهدر مطالعات مت

های تفکر انتقادی عنوان مدلی جدید برای افزایش مهارت درس معکوس به کلاسدر تحقيقی با عنوان روش  (2020) همکاران

وزان را افزایش آم توجهی تفکر انتقادی دانش طور قابل معکوس به کلاسش در درس شيمی به این نتيجه رسيدند که استفاده از رو

 درگيری تحصيلی و برآمادگیدر پژوهشی نشان دادند که آموزش کلاس معکوس  (2020) فرد و محبیهمچنين معصومیدهد. می

معکوس بر هيجانات تحصيلی  در پژوهشی نشان دادند که روش تدریس (2024) نژاد و همکارانیحيید. تاثير دار آموزاندانش

در مطالعه خود نشان دادند که  (2023) شود. قاسمی و همکارانآموزان با مدرسه میآموزان تأثيرگذار بوده و باعث پيوند دانشدانش

که  شان داداز طرفی نتایج ن است.، بين دو گروه تحت آموزش قرار گرفته با گروه کنترل معنادار شکوفاییتفاوت ميانگين متغير 

اثربخشی آموزش معکوس با آموزش راهبردهای فراشناختی در درس علوم بر خودشکوفایی در طول زمان از پایداری مناسبی 

آموزش به روش معکوس یک روش نوین برای در تحقيق دیگری گزارش کردند که  (2023) زندی و همکاران برخوردار است.

ی در و باعث افزایش انگيزش یادگير د باعث تسهيل و بهبود یادگيری شودتوانآموزش و یادگيری در عصر دیجيتال است که می

در پژوهش خود گزارش کردند که روش تدریس معکوس منجر به افزایش معنادار خوشبينی  (2024) عاتف و همکاران .فراگيران شود

 شود. آموزان به معلم و وحدت مدرسه میهای اعتماد دانشآموزان در مولفهتحصيلی دانش

آموزان به کلاس درس و مدرسه هایی که نظام آموزشی در عصر حاضر با آن روبه رو است؛ علاقمند کردن دانشیکی از چالش

ا هها با مدارس بوده و شکوفایی در کلاس درس و به تبع آن افزایش خلاقيت هيجانی است؛ زیرا نتایج پژوهشو افزایش پيوند آن

ود شآفرین در کلاس درس و مدرسه میس درس و خلاقيت هيجانی مانع رفتارهای مشکلحاکی از آن است که شکوفایی در کلا

                                                 
1. Lee & Wallace 

2. See & Conry 

3. Munzil 
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تواند ميزان خردورزی فراگيران را نيز بهبود بخشد. از طرفی متغيرهای خردورزی تحصيلی و خلاقيت در کلاس درس از و می

اعث تواند بآموزان دارد و میتحصيلی دانش رود که نقش مهمی در فرایند یادگيری و عملکردمتغيرهای مهم آموزشی به شمار می

س دهد که با وجود اهميتّ متغيرهای شکوفایی کلاها شود. از طرفی بررسی پيشينه پژوهشی نشان میبهبود ارتباط با مدرسه در آن

ذکر شده  هایدرس، خردورزی و خلاقيت هيجانی در مدرسه، پژوهشی به بررسی تأثير استفاده از رویکرد تدریس معکوس بر متغير

بر ميزان  تواندآموزان در فرایند یادگيری میرسد که روش تدریس معکوس به علت درگير کردن دانشنپرداخته است و به نظر می

-خردورزی تحصيلی، شکوفایی کلاس درس و خلاقيت هيجانی تأثيرگذار باشد و بنا به آنچه درباره اهميتّ این متغيرها در دانش

ن ، مسئله اصلی ایالگوی یادگيری معکوسدر چارچوب رسد. همچنين جام پژوهش حاضر ضروری به نظر میآموزان گفته شد، ان

شکوفایی کلاس های زمانی کلاس درس سنتی رها شده و محيطی فراهم آورد که در آن، توان از محدودیتاست که چگونه می

زان نه تنها از نظر شناختی رشد کنند، بلکه از نظر عاطفی آموبه عنوان هدف نهایی محقق شود؛ یعنی محيطی که در آن دانش درس

لاقيت خرد ورزی و خ و اجتماعی نيز بهزیستی و درگيری عميقی را تجربه نمایند. برای دستيابی به این هدف، دو مهارت کليدی

ده و محور تقویت شیکلاسی فناورهای پيش، که از طریق فعاليتخردورزی تحصيلیکه  گيرنددر مرکز توجه قرار می هيجانی

های پيچيده دهد چالش، که به او امکان میخلاقيت هيجانیسازد تا یادگيری خود را سازماندهی کند، و آموز را قادر میدانش

نه نظری لذا با توجه به این پيشي د.پذیری و بيان مؤثر عواطف مدیریت نمایگروهی و عدم اطمينان ذاتی یادگيری فعال را با انعطاف

ینکه تحقيقات کمتری در زمينه اثربخشی تدریس معکوس بر متغيرهای ذکر شده انجام گرفته؛ هدف پژوهش حاضر بررسی و ا

 اثربخشی اجرای الگوی یادگيری معکوس بر خردورزی تحصيلی، شکوفایی کلاس درس و خلاقيت هيجانی دانش آموزان بود. 

 

 روش پژوهش

موزان آآزمون با گروه کنترل بود. جامعه آماری پژوهش حاضر کليه دانشپس -آزمونيشطرح پژوهش به شيوه نيمه آزمایشی از نوع پ

نفر  30ها تعداد مشغول به تحصيل بودند که از ميان آن 1403-1404پسر پایه ششم ابتدایی شهر ایلخچی که در سال تحصيلی 

نفر گروه کنترل( جای  15نفر گروه آزمایش و  15گيری دردسترس انتخاب شده و به صورت تصادفی در دو گروه )به روش نمونه

نظور کنترل م به)، یک مدرسه پایه ششم ابتدایی پسرانهآموزان، به روش در دسترس از مدارس ه منظور انتخاب این دانشب گرفتند.

 کلاساین دو  آموزانانتخاب و تمام دانش کلاساز آن مدرسه دو  (آموزان، شرایط مدرسههای اجتماعی و فرهنگی دانشیویژگ

های گروه آزمایش، تحت اجرای الگوی یادگيری . سپس از هر دو گروه پيش آزمون به عمل آمد و سپس آزمودنیگزینش شدند

معکوس قرار گرفتند و در مقابل گروه کنترل آموزشی را دریافت نکردند و به روش سنتی آموزش دیدند. بعد از اجرای الگوی 

آموزان بررسی شد. معيارهای ورود به پژوهش شامل رضایت و تمایل شخصی ها در دانشامهیادگيری معکوس، دوباره پرسشن

های خروج نيز غيبت بيش از ها بود. ملاکآموزان برای شرکت در پژوهش، دسترسی به اینترنت و شرکت منظم در کلاسدانش

آموزان اخذ شد. به و آگاهانه از والدین دانش دو جلسه و عدم تمایل برای ادامه حضور در پژوهش بود. در ابتدا رضایت کتبی

ا ههای اجرا شده بی نام بودند و تکميل پرسشنامهآموزان نيز توضيحاتی در مورد اهداف پژوهش داده شد. تمامی پرسشنامهدانش

 اند.  شگران خواهد مکنندگان اطمينان داده شد که اطلاعات آنان در اختيار پژوهکاملاً داوطلبانه صورت گرفت. همچنين به شرکت
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  ابزارهای پژوهش  

 ها از ابزارهای زیر استفاه شد: برای جمع آوری

هيجانی در سه بعد  خلاقيتگيری به منظور اندازه (1999توسط اوریل ) این پرسشنامه: 1پرسشنامه خلاقیت هیجانی -1

ه گوی 9و  نوآوری هگوی 14آمادگی هيجانی،  هگوی 7باشد که گویه می 30تهيه شده و شامل  اثربخشی، نوآوریآمادگی هيجانی، 

 های از خيلی کم تا خيلی زیاد قرار دارد به ترتيب به گزینه خيلی کم نمرسنجد. در مقابل هر گویه، طيف پنج گزینهرا می اثربخشی

 هشوند. نمرگذاری میبه طور معکوس نمره 29و  20، 11 هاییابد. البته سؤالاختصاص می 5 هیک و به گزینه خيلی زیاد نمر

با روش آلفای کرونباخ پایایی  (1999) باشد. آوریلهيجانی زیاد می خلاقيت بالاتر ههيجانی کم و نمر خلاقيت هدهند تر نشانپایين

گزارش  85/0و  89/0، 80/0را به ترتيب نوآوری و اثربخشی پایایی ابعاد آمادگی هيجانی، و  91/0هيجانی را  خلاقيتکل ه نمر

انجام شده است و با استفاده از تحليل عامل   (2010) ه است. در ایران اعتبارسنجی این پرسشنامه توسط قدیری و عبدیکرد

با استفاده از آلفای کرونباخ  (2015) و همکاران تأیيدی ساختار سه عاملی این پرسشنامه را تایيد کردند. پایایی ابزار در پژوهش عجم

گزارش  87/0و  88/0 ،78/0به ترتيب  اثربخشی نوآوری وو برای ابعاد آمادگی هيجانی،  89/0 هيجانی خلاقيتکل  هبرای نمر

و برای ابعاد آمادگی هيجانی،  86/0هيجانی  خلاقيتکل  هشده است. در پژوهش حاضر با استفاده از آلفای کرونباخ برای نمر

 ت. دست آمده اس به 88/0و  83/0، 85/0 به ترتيب نوآوری و اثربخشی

طراحی شده است. این پرسشنامه ( 2000)این مقياس توسط فيش و دان : 2مقیاس سیستمی شکوفایی کلاس درس -2

گویه مربوط  13پذیری کلاس درس و گویه مربوط به انعطاف 13گویه مربوط به انسجام کلاس درس،  20گویه است که  46دارای 

معيار از استفاده با آن پيامدهای مثبت تحصيلی  ودرسوفایی کلاس شک مدل واگرایرواییبه بعد ارتباطات کلاس درس است. 

تأیيد شد. بررسی و رائو  اطمينان قابليت شاخصو واریانس، تبيين  ميانگيناز استفاده با آن همگرای روایی مونوتریت و  -هتروتریت

با نيز مدل کلی برازش هستند. بخشرضایتو مطلوب مدل، اصلی غيرهای مت برای آمده دست به ضرایبدادند همه  نشان نتایج

 58/0از  بالاترهای برازش مدل شامل ضریب تعيين شاخص .استمدل قوی برازش دهنده برازش نشاننيکویی شاخصاز استفاده 

نده برازش مناسب و رضایت بخش مدل سيستمی نيز نشان ده 67/0برابر با GOF ها و شاخص نيکویی برازشبرای همه مؤلفه

همچنين برای بررسی پایایی مقياس از آلفای کرونباخ استفاده گردید که  (.2022)بيات و رضایی،  باشددرس می کلاسشکوفایی 

اضر نيز در پژوهش ح (.2022)بيات و رضایی،  به دست آمد 87/0و  90/0، 90/0پذیری و ارتباط به ترتيب برای انسجام، انعطاف

 به دست آمد.  89/0ضریب پایایی پرسشنامه به روش آلفای کرونباخ برای کل مقياس 

طراحی شده است. این مقياس دارای  (2023) پور و همکاراناین پرسشنامه توسط نادری :3مقیاس خردورزی تحصیلی -3

، 4های ( و تأملی )گویه2و  5، 11، 18، 10، 13 های(، عاطفی )گویه16و  1، 12، 14، 6، 7های سؤال و سه بعد شناختی )گویه 18

بندی ( درجه5( تا کاملاً موافقم )1ای از کاملاً مخالفم )درجه 6( است. مقياس خردورزی تحصيلی بر اساس ليکرت 9و  3، 17، 15، 8

صورت  ها بهاز گویه یک است. همچنين در این مقياس هيچ 90تا  18ها در این مقياس از بر این اساس، دامنه نمرهشود. می

                                                 
1. Emotional Creativity Inventory (ECI) 

2. Flourishing Classroom Systems Model 

3. academic wising scale 
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همچنين  .شوند. نتایج تحليل عاملی تأیيدی حاکی از آن بود که مقياس از برازش قابل قبولی برخوردار استگذاری نمیمعکوس نمره

به دست  79/0و  81/0، 82/0های شناختی، عاطفی و تأملی به ترتيب و برای خرده مقياس 87/0آلفای کرونباخ برای کل مقياس 

 به دست آمد. 87/0پژوهش حاضر نيز ضریب پایایی مقياس به روش آلفای کرونباخ آمد. در 

 برنامه مداخله الگوی تدریس معکوس

آموزان پرداخته شد. در جلسه توجيهی برای والدین در معکوس برای والدین و دانش سازی کلاسشفافقبل از اجرای پژوهش به 

موزان آدر جلسه توجيهی دیگر برای دانش .م همکاری آنان برای والدین بيان شدمعکوس و لزو کلاس، ماهيت کلاسمورد انتظارات 

يلم، پخش ف)افزارهای موردنياز جهت نصب روی گوشی های آموزشی، نرممعکوس و چگونگی تماشای فيلم کلاسدرباره مزایای 

ان توضيحاتی مطرح شد. سپس درس آموزان و معلمو نقش دانش کلاسها در منزل و ، چگونگی انجام فعاليت(مجموعه آفيس

ی آموزشی به آن اختصاص داده شد. دوم و سوم علوم ششم ابتدایی انتخاب شد و در هر دو گروه آزمایش و کنترل، شش جلسه

اما برای گروه آزمایش یک بسته آموزشی مبتنی بر الگوی  ؛گروه کنترل به شيوه مرسوم و حضوری مورد آموزش قرار گرفتند

طراحی شده بود. اجرای  کلاسآموز در سه مرحله قبل و حين و بعد از های معلم و دانشوس تهيه که در آن فعاليتیادگيری معک

بود. که در ادامه به توضيح آن  کلاسو بعد از  کلاس، حين کلاسمعکوس در گروه آزمایش شامل سه مرحله قبل از  کلاس

 د. شوپرداخته می

 آنلاینورت ص آموزان در بستر شاد بهیادگيری مبتنی بر رایانه و شبکه بود و دانش کلاس: در مرحله قبل از کلاسمرحله قبل 

ها ا و فعاليتهآموزان قرارداد. سپس فيلمهای یادگيری را که در اختيار دانشپرداختند. معلم محتوا و فعاليتبه یادگيری می آفلاینو 

، نلاینآذکر است در طول جلسات  آموزان توضيح داد. شایانها را برای دانشرا در بستر شاد آپلود و ترتيب چگونگی استفاده از آن

و حضوری حفظ شده بود. برای بررسی و ارزیابی درک  آنلاینهای شده بود که ارتباط بين فعاليت ای طراحیگونه محتوا به

همراه با بازخورد  آنلاینهای آموزان از آزمونکارگيری دانش و ایجاد انگيزه و نظارت بر آمادگی دانش آموزان از محتوا و بهدانش

ات پاسخ برای جلس پرسش و این اساس آزمون و بر آموزان توسط معلم بررسی وهای ارسالی دانشهمچنين نوشتهد. استفاده ش

 راهبرد زآموزان وظيفه داشتند فرآیند و سرعت یادگيری خود را کنترل و مدیریت کنند. با استفاده احضوری طراحی شد. دانش

تکاليف را انجام دهند و زمانی برای خود تعيين کنند که در آن زمان تکليف را به اتمام  مشخصی از مقدار ریزی برای خودبرنامه

 در دو ای، متنی یا هردقيقه 3صورت فایل صوتی  را به محتوای هر جلسه ای ازصورت فردی یا گروهی خالصه ها بهآن برسانند.

 دیو نظروی و در مورد هر ها را خواندهلاصهآموزان خگذاشتند. سایر دانشن شده تهيه و در پلتفرم به اشتراک میپيش تعيي زمان از

هایی که پيدا کرده را با حل کردند و راهوگو می خود بحث و گفت هایهمکلاسیدار با های مشکلدر مورد قسمت دادند ومی

بودند  و ابهامات مشکلاتپرداختند. چنانچه در یادگيری دارای به خود ارزیابی می آموزانگذاشتند. دانشیکدیگر به اشتراک می

 . را برطرف کنند مشکلاتآموزان و یا معلم این توانستند با کمک گرفتن از دیگر دانشمی

 د و برایبندی کرآموزان را به صورت ناهمگن گروهدر ابتدای جلسات، معلم دانش کلاس: در مرحله حين کلاسمرحله حين 

ای های ارائه شد. استفاده از تمرینآموزان یک آزمون سریع چند گزینهکمک به فعال کردن دانش قبلی و کاهش اضطراب دانش

موزان آیادگيری دانش مشکلاتمروری کوتاه برای حل  ، ارائهکلاسآموزان برای یادآوری مطالب قبل از اساسی برای کمک به دانش

. نيز در این مرحله انجام شد کلاسها و پرسش و پاسخ رفع اشکال در داخل ها، تمرین، انجام فعاليتکلاسدر مورد مطالب قبل از 
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خود  هایو توضيح یافته کلاسکارگيری دانش به دست آمده از قبل  برای حل مفاهيم پيچيده و به کلاسآموزان از زمان دانش

گيری و برای رسيدن به یاد اصلاحرا  خود غلط تصور وگو درک وز بحث و گفتها وظيفه داشتند با استفاده اآن کردند.استفاده می

های پيدا شده را ها راهکردند. آنمسئله با یکدیگر همکاری می های کوچک برای حلآموزان در گروهدانشد. عميق سؤال بپرسن

ی های احتمالحلترکيب راه زی، پژوهش وسااساس مباحث مطرح شده به فرضيه وبر دادند می  و معلمان توضيح همسالانبرای 

 .پرداختندمسائل می برای حل

 لاسکهای تکميلی و اضافی خارج از آموزان فعاليتمعلم برای پشتيبانی از دانش کلاس: در مرحله بعد از کلاسمرحله بعد 

اند ل نشدهح کلاسده که در جلسه قبلی در هایی درباره مفاهيم یا مسائل تازه آموخته شبا بحث کلاسهای بعد از فعاليتد. ارائه کر

ل آموزان ضعيف و مسائآموزان مختلف، تمرینات پایه برای دانشادامه داشت. همچنين جهت برطرف کردن نيازهای یادگيری دانش

معلم ارزیابی  وسطآموزان تها و تکاليف دانشفعاليت کلاسارائه شد. همچنين بعد از  بالاآموزان با توانایی تر برای دانشپيشرفته

 ردند،کوگو شرکت میهای بحث و گفتآموزان در انجمندانشکلاس شد تا از دستيابی به نتایج یادگيری مطمئن شود. بعد از 

آموزان تحت آموزش به . همچنين در گروه کنترل نيز دانشدادندکردند و نظر میبحث می همسالانهای ارسال شده درمورد پيام

قرار  آموزانول بودند و بيشتر وقت کلاس در اختيار معلم بوده و مطالب به روش سخنرانی در اختيار دانششيوه سنتی و معم

 گرفت.  می

  وتحليل قرار گرفتند مورد تجزیه  .26SPSSهای آماری با آزمون تحليل کوواریانس چندمتغيری توسط نرم افزار داده

 

 هایافته

 در این پژوهش شرکت داشتند. سال  13تا  12با محدوده سنی  یه ششم ابتداییپسر پاآموزان نفر از دانش 30تعداد 

  .های توصيفی متغيرها در دو گروه آزمایش و کنترل آمده استویژگی 1در جدول 

 آزمونشیپ: میانگین و انحراف معیار متغیرهای پژوهش در گروه آزمایش و کنترل در مرحله 1جدول 

 متغیر
 کنترل گروه گروه آزمایش گروه

 انحراف استاندارد میانگین انحراف استاندارد میانگین هامؤلفه

 خلاقیت هیجانی

 20/1 20/15 27/1 73/15 آمادگی هيجانی

 06/1 46/34 38/1 06/34 نوآوری

 33/1 06/24 53/1 73/24 اثربخشی

 شکوفایی کلاس درس

 38/1 93/38 50/1 53/39 انسجام کلاس درس

 30/1 46/30 30/1 53/30 س درسپذیری کلاانعطاف

 89/1 80/31 76/1 40/31 ارتباط کلاس درس

 85/1 20/16 06/1 46/15 خردورزی شناختی 

 66/1 93/14 23/1 33/15 خردورزی عاطفی خردورزی تحصیلی

 03/1 26/15 17/1 33/15 خردورزی تأملی 
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روه آزمون گنوآوری و اثربخشی در خلاقيت هيجانی در پيشدهد که ميانگين نمرات آمادگی هيجانی، نشان می 1نتایج جدول 

است. همچنين ميانگين نمرات  06/24و  46/34، 20/15و در گروه کنترل به ترتيب  73/24و  06/34، 73/15آزمایش به ترتيب 

و  53/30، 53/39آزمون گروه آزمایش به ترتيب پذیری کلاس درس و ارتباط کلاس درس در پيشانسجام کلاس درس، انعطاف

است. در نهایت ميانگين نمرات خردورزی شناختی، عاطفی و تأملی  80/31و  46/30، 93/38و در گروه کنترل به ترتيب  40/31

 است.  26/15و  93/14، 20/16و در گروه کنترل به ترتيب  33/165و  33/15، 46/15در پيش آزمون گروه آزمایش به ترتيب 

 

 آزمونپسعیار متغیرهای پژوهش در گروه آزمایش و کنترل در مرحله : میانگین و انحراف م2جدول 

 متغیر
 گروه کنترل گروه آزمایش گروه

 انحراف استاندارد میانگین انحراف استاندارد میانگین هامؤلفه

 خلاقیت هیجانی

 02/2 60/15 44/1 33/17 آمادگی هيجانی

 19/2 13/34 40/1 13/37 نوآوری

 40/1 13/26 22/1 73/28 اثربخشی

 شکوفایی کلاس درس

 98/0 60/38 63/1 33/40 انسجام کلاس درس

 86/1 26/30 15/2 06/32 پذیری کلاس درسانعطاف

 58/1 33/30 35/2 53/34 ارتباط کلاس درس

 34/1 66/14 55/1 46/17 خردورزی شناختی 

 76/1 13/16 80/1 60/17 خردورزی عاطفی خردورزی تحصیلی

 05/1 60/15 69/1 80/16 خردورزی تأملی 

 

آزمون گروه آزمایش به ترتيب دهد که ميانگين نمرات آمادگی هيجانی، نوآوری و اثربخشی در پسنشان می 2نتایج جدول 

است. همچنين ميانگين نمرات انسجام کلاس  13/26و  13/34، 60/15و در گروه کنترل به ترتيب  73/28و  13/37، 33/17

و در گروه  53/34، 06/32، 33/40آزمون گروه آزمایش به ترتيب پذیری کلاس درس و ارتباط کلاس درس در پسنعطافدرس، ا

آزمون گروه آزمایش به ترتيب در است. در نهایت ميانگين خردورزی تحصيلی در پس 33/30و  26/30، 60/38کنترل به ترتيب  

 است.   60/15و  13/16، 66/14و در گروه کنترل نيز به ترتيب  80/16 و 60/17، 46/17خردورزی شناختی، عاطفی و تأملی 

پيش از بررسی معناداری تأثير اجرای الگوی یادگيری معکوس بر خلاقيت هيجانی، شکوفایی کلاس درس و خردورزی تحصيلی 

بررسی شود. به طوری که نتایج ها ها و همگنی واریانساز جمله نرمال بودن داده انسیکووارتحليل های شرطلازم است که پيش

قدار مها نشان داد که ویلکز )با توجه به نمونه کوچک( برای بررسی نرمال بودن داده-اسميرنوف و شاپيرو -آزمون گالموگروف

همچنين برای همگنی  ها نرمال است.و لذا توزیع داده تر استبزرگ 05/0سطح معناداری در این آزمون برای کليه متغيرها از 

ی خلاقيت هيجانی، شکوفایی کلاس درس و رهايمتغی برای عدم معنادارها از آزمون لون استفاده شد که بر اساس ریانسوا

دارای تجانس بوده  هاگروهی نيز رعایت شده است و گروه نيبی هاانسیوار، شرط برابری هاآنی هامؤلفهخردورزی تحصيلی و 

تعامل متغير  Fآزمون و متغير مستقل است که مقدار بودن همبستگی متغير پيششرط دیگر خطی و همگن هستند. از سویی پيش

توان گفت که همبستگی متغير همپراش و مستقل رعایت شده است. ی ذکر شده معنادار است و میرهايمتغمستقل و همپراش در 
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لذا با توجه به محقق شدن  ت؛های کوواریانس متغيرهای وابسته رعایت شده اسماتریسباکس،  Mهمچنين بر اساس آزمون 

 استفاده کرد. چندمتغيره انسیکووارتحليل های زیر، از توان برای تحليل فرضيهها، میفرضپيش

 

 ی خلاقیت هیجانی هامؤلفهچندمتغیره بر مقایسه  انسیکووار: نتایج آزمون تحلیل 3جدول 

 سطح معناداری درجه آزادی خطا درجه آزادی فرضیه F ارزش آزمون

 001/0 23 3 90/22 25/0 لامبدای ویلکز

 

، P<001/0دار است )های خلاقيت هيجانی معنیی آماری لامبدای ویلکز نشان داد که اثر گروه بر ترکيب مؤلفهنتایج مشخصه

90/22=F ،25/0تفاده کرد. س استواند از تحليل کوواریانبنابراین با توجه به معناداری آماره لامبدای ویلکز، می = لامبدای ویلکز(؛

 نتایج نشان داد که حداقل بين یکی از متغيرهای مورد بررسی در بين دو گروه تفاوت معناداری وجود دارد.  

 

 چند متغیری روی نمرات خلاقیت هیجانی گروه آزمایش و کنترل انسیکووار: نتایج تحلیل 4جدول 

 

های گروه داری در عامل بين آزمودنیآزمون، اثر معنی، پس از تعدیل نمرات پيش4های به دست آمده از جدول بر اساس داده

اند، به طور چشمگيری دهد ميانگين گروه آزمایش که در معرض آموزش قرار گرفتهدارد. به طوری که نمرات نشان میوجود 

آن تأثير  هایتوان نتيجه گرفت که اجرای الگوی یادگيری معکوس بر خلاقيت هيجانی و مؤلفهافزایش داشته است. از این رو می

 دارد. 

 ی شکوفایی کلاس درس هامؤلفهچندمتغیره بر مقایسه  انسیکووار: نتایج آزمون تحلیل 5جدول 

 سطح معناداری درجه آزادی خطا درجه آزادی فرضیه F ارزش آزمون

 001/0 23 3 51/14 34/0 لامبدای ویلکز

 

ر است داهای شکوفایی کلاس درس معنیی آماری لامبدای ویلکز نشان داد که اثر گروه بر ترکيب مؤلفهنتایج مشخصه

(01/0>P ،51/14=F ،34/0 آزمون فوق قابليت استفاده از تحليل کوواریانس را مجاز شمرد. نتایج نشان داد که .)لامبدای ویلکز =

 حداقل بين یکی از متغيرهای مورد بررسی در بين دو گروه تفاوت معناداری وجود دارد.  

 

 درس گروه آزمایش و کنترل چندمتغیری روی نمرات شکوفایی کلاس انسیکووار: نتایج تحلیل 6جدول 

 ضریب اتا داریسطح معنا F میانگین مجذورات درجه آزادی مجموع مجذورات متغیر

 15/0 04/0 65/4 48/14 1 48/14 آمادگی هيجانی

 43/0 001/0 05/19 25/69 1 25/69 نوآوری

 46/0 001/0 52/21 82/40 1 82/40 اثربخشی

 مجذور اتا سطح معناداری F میانگین مجذورات درجه آزادی مجموع مجذورات متغیر

 31/0 002/0 39/11 22/21 1 22/21 انسجام کلاس درس
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های گروه داری در عامل بين آزمودنیآزمون، اثر معنی، پس از تعدیل نمرات پيش6ها به دست آمده از جدول دهبر اساس دا

 اند، به طور چشمگيری تغييردهد ميانگين گروه آزمایش که در معرض آموزش قرار گرفتهوجود دارد. به طوری که نمرات نشان می

ای آن هه اجرای الگوی یادگيری معکوس بر متغير شکوفایی کلاس درس و مؤلفهتوان نتيجه گرفت کداشته است. از این رو می

  آموزان شده است.  تأثير دارد. به طوری که اجرای الگوی یادگيری معکوس باعث بهبود شکوفایی کلاس درس در دانش

 

 ی خردورزی تحصیلی هامؤلفهچندمتغیره بر مقایسه  انسیکووار: نتایج آزمون تحلیل 7جدول 

 سطح معناداری درجه آزادی خطا درجه آزادی فرضیه F ارزش آزمون

 001/0 23 3 75/15 32/0 لامبدای ویلکز

 دار استهای خردورزی تحصيلی معنیی آماری لامبدای ویلکز نشان داد که اثر گروه بر ترکيب مؤلفهنتایج مشخصه

(001/0>P ،75/15=F ،32/0؛)نس تواند از تحليل کوواریابه معناداری آماره لامبدای ویلکز، میبنابراین با توجه  = لامبدای ویلکز

 استفاده کرد. نتایج نشان داد که حداقل بين یکی از متغيرهای مورد بررسی در بين دو گروه تفاوت معناداری وجود دارد.  

 

 رلچند متغیری روی نمرات خردورزی تحصیلی گروه آزمایش و کنت انسیکووار: نتایج تحلیل 8جدول 

 

های گروه داری در عامل بين آزمودنیآزمون، اثر معنیيش، پس از تعدیل نمرات پ8های به دست آمده از جدول بر اساس داده

اند، به طور چشمگيری دهد ميانگين گروه آزمایش که در معرض آموزش قرار گرفتهوجود دارد. به طوری که نمرات نشان می

های آن مؤلفه توان نتيجه گرفت که اجرای الگوی یادگيری معکوس بر خردورزی تحصيلی وافزایش داشته است. از این رو می

 تأثير دارد. 

 گیریبحث و نتیجه

اثربخشی اجرای الگوی یادگيری معکوس بر خردورزی تحصيلی، شکوفایی کلاس درس و خلاقيت بررسی هدف پژوهش حاضر 

هيجانی دانش آموزان بود. یافته پژوهش نشان داد که اجرای الگوی یادگيری معکوس بر خردورزی تحصيلی تأثير دارد و باعث 

( 2019؛ سی و کانری، 2020، مونزلی و همکاران)های شود. این یافته با نتایج پژوهشآموزان میبود خردوزی تحصيلی در دانشبه

ه کباشد میهای تفکر انتقادی عنوان مدلی جدید برای افزایش مهارت درس معکوس به کلاسروش مطابقت دارد. به طوری که 

و از این طریق خردورزی را در  دهدآموزان را افزایش می توجهی تفکر انتقادی دانش بلطور قا معکوس به کلاساستفاده از روش 

 21/0 01/0 67/6 10/24 1 10/24 پذیری کلاس انعطاف

 58/0 001/0 49/34 77/127 1 77/127 ارتباط کلاس درس

 ضریب اتا سطح معناداری F میانگین مجذورات درجه آزادی مجموع مجذورات متغیر

 59/0 001/0 28/36 89/67 1 89/67 آمادگی هيجانی

 19/0 02/0 91/5 81/19 1 81/19 نوآوری

 15/0 04/0 64/4 30/10 1 30/10 اثربخشی
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برخوردار  ایخرد در محيط تحصيلی به چند دليل از جایگاه ویژهشود که بخشد. الگوی یادگيری معکوس باعث میها بهبود میآن

ت. دانش از این دانش اس عاقلانهبه فرد برای استفاده تنها انتقال دانش، بلکه کمک  هدف محيط تحصيلی نهباشد؛ به طوری که 

های تحصيلی باید به انسانها کمک کنند تا از دانش در جای وری قرار گيرد، و محيطتواند برای اهداف درست یا غلط مورد بهرهمی

در  های درسی ورنامهتفکر خردمندانه هميشه در ب شودالگوی یادگيری معکوس باعث می آموزش . همچنينخوب استفاده کنند

تواند د و مینوشدرگير تحصيل خود به شيوه درست و منطقی می فراگيراندر این شرایط است که بهبود یابد و محيطهای تحصيلی 

 (. 2020، مونزلی و همکارانببخشند ) بهبود را ميزان مشارکت خود را در امور تحصيلی

 و توان گفت از آنجا که یادگيرندگان مواد آموزشیزی تحصيلی میدر تبيين اثربخشی الگوی یادگيری معکوس بر خردور

 منزلدر  یکاف، از فرصت کردندالکترونيکی و قبل از حضور در کلاس دریافت می صورت را به توسط معلمویدئوهای تهيه شوده 

 بيشترا غور ها ببرخوردار بودند. آنبا سرعت شخصی  های یادگيری مورد انتظاربر فعاليت محتوا و تمرکز و تأملبرای درگير شدن با 

 شدند.درس می کلاسنوعی فهم نسبی از موضوع آموزش وارد  کسبو  کلاساز حضور در  قبل محتوای یادگيریو  منابعدر 

با  زني، و معلمگری خود و با هدایت و تسهيل هایهمکلاسینظر با  لدرس حضوری و بحث و تباد کلاسدر  شرکت، با سپس

 وانستندتمی، کلاساز طرف  بازخوردهای لازم دریافتو هميارانه، و  مشارکتیصورت  ف مرتبط با موضوع یادگيری بهانجام تکالي

نسبت به مسایل تحصيلی به صورت انتقادی برخورد کرده و ، و تعميق بخشيده فهم خود را از مظالب و محتوای یاگيریو  برداشت

یادگيری معکوس، با انتقال محتوای مقدماتی . بر اساس نظریه کلب، (2020، رانمونزلی و همکاخردورزی خود را افزایش دهند )

آموزان بلافاصله پس از دهد؛ زیرا دانشاختصاص می مشاهده تأملیو  عينیتجربه به خارج از کلاس، عملاً زمان کلاس را به 

 س تحت هدایت معلم، بر فرآیند فکری خودشوند و سپهای کلاسی )تجربه عينی( میدریافت دانش پایه، وارد حل مسئله و بحث

را که مستلزم استنتاج قوانين کلی از مشاهدات جزئی است، تقویت  یتعميم انتزاعویژه مرحله ای، بهکنند؛ این ساختار چرخهتأمل می

، و ه به کار ببردهای جدید و پيچيدسازد تا دانش را در موقعيتاست که فرد را قادر می خردورزی تحصيلیکند که این همان می

د کنبدین ترتيب، یادگيری معکوس به طور مستقيم بر توانایی فرد برای پيشبرد مراحل این چرخه و در نتيجه، کسب خرد تمرکز می

 (.  2014کانگ، )

یافته دیگر پژوهش نشان داد که اجرای الگوی یادگيری معکوس بر شکوفایی کلاس درس تأثير دارد و باعث بهبود شکوفایی 

 2023؛ قاسمی مدنی و همکاران، 2024)عاتف و همکاران، های شود. این یافته با نتایج پژوهشآموزان میلاس درس در دانشک

ر این روش دانش آموزان نقش فعال تری را توان گفت که دمطابقت دارد. در تبيين این یافته می (2024و یحيی نژاد و همکاران، 

و باعث  ودشآموزان در یادگيری میرند و این امر خود دليلی برای تلاش و انگيزه بيشتر دانشهای سنتی بر عهده دانسبت به روش

های به همين دليل روش ؛برای اجرای کلاس معکوس مدل منحصر به فردی وجود ندارد شود.شکوفایی در کلاس درس می

ا توجه به خلاقيت، امکانات و شرایط اجرا در هر توانند بها میاین روش. متفاوتی برای معکوس کردن یک کلاس درس وجود دارد

طور مثال ب .توانند از فرصت آموزش و یادگيری نهایت استفاده را ببرندمحيطی متفاوت باشند. در کلاس معکوس فراگيران می

حيط کلاس نند. در مها را دوباره بررسی کها را به عقب برگردانند، متوقف کنند و یا برای تثبيت یادگيری آنتوانند سخنرانیمی

معکوس باید شرایطی ایجاد شود که فراگيران یک روند یادگيری فعال و تعاملی را تجربه کنند و مربيان نيز باید آنان را برای به 

کارگيری خلاقانه مفاهيم در موضوعات و عناوین درسی تشویق کنند. تعامل بيشتر فراگير با مربی سبب افزایش انگيزش تحصيلی، 
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اعتماد به نفس، تقویت روابط گروهی و همکاری، انعطاف پذیری و خلاقيت، تقویت یادگيری و درک مطالب به جای حفظ افزایش 

)عاتف و شود د و همه این موارد نقش مهمی در شکوفایی کلاس درس دارد و باعث عملکرد بهتر در کلاس میشوکردن می

کنند، ترغيب مسائل درباره تحقيق و تکاليف  انجامبه را آموزان دانشان معلموقتی (. در الگوی یادگيری معکوس 2024همکاران، 

با دادن فرصت انتخاب در  کلاسیچنين کنند. میترغيب نيز یادگيری  درفعال نقش داشتن و درگيری به را آموزان دانش درواقع

قدها، های دیگران، پذیرش ندادن به عقاید و ایده هایی همچون گوشتبردن از تکليف و فعالي های یادگيری و فرصت لذتفعاليت

بود و شکوفایی کلاس را بههای یادگيری را فراهم ميکند آموزان در فعاليتکردن بازخوردها، زمينه مشارکت و درگيری دانش فراهم

دهد؛ حتی اگر پاداش بيرونی برای انجام ادامه میآموز به انجام تکاليف خود گيرد که دانشنهایت، حالتی را در بر می دربخشد. می

نند و از کمی تلاشتر توانند بهتر عمل کنند، سختکنند میآموزانی که فکر میدانش ؛ بنابراینتکليف یا فعاليت وجود نداشته باشد

بگذارد و  آموزان اثررش دانشتواند در دیدگاه و نگدرس می شکوفایی کلاسبر این اساس،  .دهندخود پافشاری بيشتری نشان می

جایی ارائه محتوای مبتنی یادگيری معکوس از طریق جابه(. 2016الرشيدی و همکاران، د )ها شوموجب افزایش درگيری تحصيلی آن

 آموزانشود؛ زیرا دانششکوفا می گرایی اجتماعینظریه ساختکند که در آن بر سخنرانی به خارج از کلاس، بستری را فراهم می

ط شوند. این محيخود با همسالان و معلم درگير می بالقوهناحيه توسعه ای، وارد کلاس شده و در با در دست داشتن دانش پایه

در  عناسازنده فعال مآموز را به عنوان گيرد، دانشآموز را به عنوان گيرنده منفعل در نظر میتعاملی، برخلاف مدل سنتی که دانش

های مشترک، مذاکره بر سر مفاهيم، و حل مسائل پيچيده اختصاص دهد. در نتيجه، زمان کلاس به فعاليتیاجتماع یادگيری قرار م

تر مطالب، افزایش انگيزه مشارکتی، و در نهایت، شکوفایی کلی کلاس درس سازی عميقیافته و این تعاملات پویا منجر به درونی

 (.2024همکاران،  عاتف ود )شوبه عنوان یک واحد یادگيری اجتماعی می

د های بيشتری برای تعامل ایجاکند، فرصتآموزان را فعال میهای نوین آموزشی است که دانشمعکوس یکی از شيوه کلاس

ادگيری عدالت را به تعليم و تربيت سنتی آموخت و ی آورد. این امرکند، نتایج یادگيری بهتری نسبت به گروه کنترل به همراه میمی

یند شادتر و پرانرژی تر تبدیل کرد. همچنين به مدیریت بهتر زمان تدریس، پرورش فرهنگ تفکر انتقادی و پيشرفت را در یک فرآ

آموزان برای مشارکت در . به طوری که این روش با بالا بردن سطح انگيزش دانشآموزان کمک کرده استدانش انرژی بيشتر

بهبود  ها را افزایش دهد و باعثفراگيران تأثير گذاشته و هيجانات مثبت آنتواند بر هيجانات تحصيلی های یادگيری میفعاليت

 (. 2024یحيی نژاد و همکاران، شکوفایی کلاس درس شود )

اجرای الگوی یادگيری معکوس بر خلاقيت هيجانی تأثير دارد و باعث بهبود خلاقيت هيجانی یافته دیگر پژوهش نشان داد که 

و  مونزلیو  2023؛ زندی و همکاران، 2020ی )معصومی فرد و محبی، هان یافته با نتایج پژوهششود. ایآموزان میدر دانش

شود که روش تدریس معکوس یک روش تدریس معکوس گفته می ه تأثير الگوی یادگيریدربارمطابقت دارد. ( 2020همکاران، 

ت در جریان یادگيری مشارک فعالانهصورت  خود بهجای یک موجود منفعل و شنونده،  تدریس فعال است که در آن یادگيرنده به

ل مسلم گرایی است که اصیادگيری سازنده هداند. یادگيری فراگيرمحور براساس نظریکند و خود را مسئول یادگيری خویش میمی

کنند، می شتلانها شود. آگرایی، دانش توسط فراگير ساخته میآن، این است که یادگيری فرایندی سازنده است. در دیدگاه سازنده

ن باعث و لذا ای جدید با دانش قبلی به هم متصل شوند اطلاعاتتجربيات را درک کنند و کسب دانش زمانی صورت ميگيرد که 

جمله  های یادگيری معکوس ازشده در فعاليت محرک ارائه (.2020معصومی فرد و محبی، شود خلاقيت در فراگيران افزایش یابد )می
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. تشده در خانه برای یادگيری دانش جذاب اس و تماشای محتوای ویدیویی انجام همسالانبا  آنلاینهای ليتخودآموزی، فعا

کوس ، یادگيرندگانی که با یادگيری مع. در واقعکندمحتوای ویدیویی، ذهن واکنشی، مشارکتی و انتقادی را در درک محتوا ایجاد می

عنوان بخشی از استراتژی دارند. وسعت این  ار گروهی در فرایند حل مسئله بههای بيشتری برای کشوند، فرصتآموزش داده می

واند تو لذا آموزش یادگيری معکوس می کندآموزان ایجاد میهای تفکر انتقادی را در بين دانشتعامل سطوح مختلفی از مهارت

 . (2020و همکاران،  مونزلیآموزان افزایش دهد )خلاقيت هيجانی را در دانش

 ل را بهسازد تا مسائآموزان به توسعه تفکر انتقادی یک عنصر اساسی در یادگيری آنهاست، که آنها را قادر میویق دانشتش

را  طلاعاتیارا ارزیابی و شناسایی کنند، منابع  هااستدلالشده را زیر سؤال ببرند،  طور منطقی حل کنند، نظرات از پيش تعيين

ی جهدر نتي یادگيری معکوستوان اذعان داشت که میدر این راستا خود را جستجو کنند.  قهمورد علاقضاوت کنند و موضوعات 

هيجانی برخوردار است با ارتباطات اجتماعی که  خلاقيتکند، فردی که از ها رشد و توسعه پيدا میبرخورد و تضاد افکار و اندیشه

 لاقيتختعریف در کند که این خود همان طور که گون آگاهی پيدا میکند از نوع و طرز فکر افراد مختلف و نظریات گونابرقرار می

شود و لذا اجرای الگوی یادگيری معکوس باعث بهبود خلاقيت هيجانی فراگيران می منجر به بسط خطوط فکری استهيجانی ب

  (.2020)بچيلر و بادیا،  شودمی

های لاشتود چنين محيطی، زمينه مناسبی را برای تکميل ای غنی است. وجیادگيری معکوس دارای محيط چندرسانهبنابراین 

زان آموحضور دانشد و نمایمعلم در جلب توجه، افزایش یادداری، ارتقا درک، فهميدن مطلب و متقاعد کردن یادگيرنده فراهم می

قيت، ش مهمی در بهبود خلاد و نقای یادگيری معکوس به فهم، دانش و اعتماد به نفس فراگيران یاری می رساندر محيط چندرسانه

 آموزان دارد. شکوفایی کلاس درس و خردورزی دانش

دانشآموزان مقطع )محدود بودن نمونه به قلمرو مکانی و زمانی خاص  توان بههایی است که میپژوهش حاضر دارای محدودیت

انجام شد. به همين خاطر در تعميم نتایج  پسرآموزان کرد و همچنين پژوهش حاضر تنها بر روی دانش ایلخچی( اشارهابتدایی شهر 

ن شود در تحقيقات آتی برای ارزیابی اعتبار بيرونی ایحتياط را رعایت کرد. بنابراین پيشنهاد میا باید جانب دخترآموزان به دانش

ين برای همچن. جام شودو در زمينه سایر متغيرهای اساسی مؤثر بر الگو ان دخترآموزان مداخله در دیگر مقاطع تحصيلی و بر دانش

ا و هدرس معکوس عميق را با دیگر روش کلاستوانند تأثير های آتی میپژوهش حاضر، پژوهش هاییافتهتر و دقيق بررسی

ری ت یادگيهمچنين با وجود اهميّد. مورد مقایسه قرار دهن مسئله مانند روش تدریس مشارکتی، حل)راهبردهای تدریس و آموزش 

س معکو کلاسی اجرای گذاری تجارب آموزشی خود در زمينه نحوهاندیشی معلمان جهت به اشتراکجلسات هممعکوس برگزاری 

ین نوع امعلمان  شودمی د. از سویی پيشنهادها انگيزه دهتواند معلمان را در بکارگيری این روش نوین تشویق کند و به آنمی

برای اجرای یادگيری معکوس را برای  لازمهای آموزش و کسب مهارت هينبگنجانند و زم کلاسی خودهای یادگيری را در برنامه

 و خلاقيت هيجانیجمله  های ضروری تحصيلی از، ایجاد و تقویت مهارتخردورزی تحصيلی ها فراهم کنند تا از این طریقآن

 ها بهبود یابد.  شکوفایی کلاس درس آن
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 ملاحظات اخلاقی

ای مرتبط با موضوع پژوهش رعایت شده حرفه اخلاققوانين کشوری و اصول  همقاله، کلي هيدر جریان اجرای این پژوهش و ته 

 ت. اس

 حامی مالی این تحقیق 

 ت.های عمومی، تجاری یا غير انتفاعی دریافت نکرده استأمين مالی در بخش هایسازمانهيچ گونه کمک مالی از 

 

 تعارض منافع

گونه تعارض منافعی نداشته است. همچنين، این مقاله پيش از این در هيچ یک از نشریات  طبق اظهارات نویسندگان، این مقاله هيچ

  ت. تدریس پژوهی ارسال گردیده اس هداخلی یا خارجی منتشر نشده و تنها برای ارزیابی و امکان چاپ، به مجل

 

 نگارش ندایدر فر یبر هوش مصنوع یمبتن یهایمولد و فناور یهوش مصنوع هیاعلام

کار  به یهوش مصنوع یفناور ایابزار  چيمقاله، ه نیا هيپژوهش و در ته نیکه در انجام ا ندینماياعلام م لهينوسیبد هندسینو
 گرفته نشده است.

 

 سپاسگزاری
 یهادگاهیاز داوران محترم بابت ارائه د ني. همچنداردیکنندگان ابراز مشرکت یخود را از تمام مانهيصم یمراتب سپاس و قدردان سندهینو

 .شودیم یسازنده و عالمانه، تشکر و قدردان
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