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Abstract 
The current research is a phenomenology of the experiences of the students of the late 

Dr. Ali Shariatmadari, in order to determine the components for effective teaching in 

higher education, so that based on this, the effective application of the components of 

effective teaching in higher education and the promotion and improvement in 

effective teaching can be provided. Since higher education plays an important role in 

achieving educational goals, lecturers and professors are expected to have the 

necessary skills for effective teaching.  

The research approach is qualitative and phenomenological. The studied population 

includes fifteen professors who were students of the late professor of education, Dr. 

Ali Shariatmadari, who were selected using the purposeful snowball sampling method 

until reaching the saturation level. The research tool includes a semi-structured 

interview. 

The information recorded from the interviews was coded based on a three-step 

method. In open coding, primary codes were extracted from the interviews. Then, 

these concepts were categorized based on the content in the form of major categories 

and axial coding was done. The last step was selective coding. This step was done by 

comparing each core category with other categories. Examining the results obtained 

from the interviews showed that, according to the professors' point of view, the 

components of effective teaching can be divided into four main categories; Teaching 

skills, personality and behavioral skills, communication skills, evaluation skills and 

seventeen sub-categories. To make teaching in higher education effective, a serious 

behavior mixed with flexibility and a logical balance of rules and relationships should 

be established in university teaching. Conditions should be provided in the 
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universities so that the experience of experienced and experienced professors can be 

exchanged with new professors. 

The first main theme extracted from the participants' experiences was teaching skills. 

The interviewees in the current research discussed themes such as following the 

educational regulations and having order and being on time in class, the importance 

of developing critical and creative thinking and improving thinking skills in the 

teaching and learning process, emphasizing problem solving methods and preparation. 

They stated that the class is for thinking and discussion, referring the student to 

different teaching resources, introducing the student to the viewpoint of different 

schools, respecting the length of the class .The second main extracted theme is 

personality and behavioral skills. The interviewees brought up themes such as 

respecting respect, purity and sincerity, belonging to religion and science, having self-

confidence, reflective thinking and problem solving, being motivated and interested 

in education, compassion and kindness while being strict. The third main theme 

extracted is communication skills. Interviewees mentioned themes such as 

establishing a professional relationship with students and helping students' 

professional growth, establishing proper communication between professor and 

student and maintaining balance in the relationship, having high expectations from 

students. The fourth main theme extracted is evaluation skills. 

These findings have been compiled based on the experiences of a number of students 

of the late Professor Dr. Shariatmadari in a period of twenty years. Some of them 

either did not want to be interviewed, or it was difficult to reach them, so a number of 

them were interviewed in a snowball form. These findings may not reflect the full 

view of everyone's experiences and this was a limitation of this research. Therefore, 

the researchers devoted all their efforts to avoid bias in this matter as much as possible. 

The authors of this article hope that they or other researchers will be able to study the 

experiences of other students of the late Dr. Shariatmadari in a wider time and place, 

and even other professors like Piseksot and Banam, in order to learn from effective 

teaching behaviors and perhaps from some behaviors. Avoid being ineffective in 

teaching. It is necessary to explain that in this research more emphasis was placed on 

identifying components for effective teaching and possible experiences related to 

ineffective teaching require an independent study that will be conducted by the 

authors of this article or other interested researchers in the future.  

Therefore, it can be said; To make teaching effective in higher education, it is 

necessary to establish a serious behavior mixed with flexibility and a logical balance 

of rules and relationships in university teaching. It is important to choose people 

whose personality traits are suitable for teaching. Favorable conditions should be 

provided in universities so that it is possible to exchange the experiences of 

experienced and experienced professors with new professors with scientific 

mechanisms, and professors and new professors can work together by combining the 

teaching experiences of the past and new scientific approaches in education and 

training. Effective teaching in the academic department is an effort. It is hoped that 
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the results of the present research will be a framework for the realization of effective 

teaching, especially in higher education. 
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 چکیده

هاای پژوهش حاضررپ پداد ن ارانت ارانش گررانپم ح مپحکت معلپ شری گررپایل د نتت یین ایلله م  ف  هدف:  

سنت  ساس و  اا بپ   اه بپ ت ادناس  ثپ بخش من آمکزش شا ی   ن م هات ادناس  ثپبخشم  ف   عاننلپت م ثپب   

شا ی اقش می ی من  آارا ع  آمکزش ز گرررکم   فپ هم بیبکم من ادناس  ثپبخش و  زملن   ناقاء و  آمکزش شا ی

گی م نمت  سله و  الظان میاحقق  هد ف آمکز سلام ح میانتنوم مدن سلات  هات لازت    ثپ بخش  ادناس  ن  من ن 

 بپخکنم ن باگند  

ساالدت  روش: گامل پاازمه افپ  ز   سن  یامی  مکنم مطا ی   نواکپم پژوهش  ز اکع علفی و نوش پداد ن ارانت  

گان سن ع  با نوش ا کا ع   ز  گپایل د نت بکمادت   سلام فقلد ایرلم و اپبلن معلپ شری  نلپت هدف ند  ز پم ح  

 مصاحب  ال   ساخلان اافل   سن  بز ن پژوهش گامل  ت اا نسلدح ب  منی   گباع  الخاش گداد نرک   بپفیاکع 

دنذ نت گررد  من عدنذ نت باز عدهات  ت عها بپ مبنات نوش سرر  مپحر  طلاشات ثبن گررده  ز مصرراحب  ها:یافته

صاحب  صاحب  و ل   ز م سن آمده  ز م سی الااج ب  م گد  نن سلخپ ج  ساالد ها   ساس مادناه   شاح م م ع  بپ   ها ا

هات گررخصررللی و نفلانتت هات ادناست میانتاک ح منچیانمقک    صررریم میانتهات ادناس  ثپبخش ن  میم  ف 

بندت عپم  بپ ت  ثپبخش عپمح ادناس من ت  نزگرررلابی و هفده زاپ مقک   طبق هاهات  ناباطیت میانتمیانت

پذاپت و ایام ی منطقی  ز ضررک بو و نو بو من ادناس اک اکع نفلان یدت آملخل  با  ایطافبااسررلی آمکزش شا ی 

ارپب  و پلش عسکت  ساالد با  انشابامل ارزملن  فپ هم گکم اا بااد گپ اطی  ها م اشراهی بپقپ ن عپم  منم اشراه

  م گکماک سلام ح فپ ه با

 

 آمکزش شا یت معلپ گپایل د نتت ادناس  ثپبخشعلاس منست ت ارپب  :هاواژه دیکل
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 مقدمه

 ت بپخکنم ن  سن  هپ عشکنت با م گله سلسلم   یامهمن مالات عنکایت آمکزش شا ی  ز  ه لن فکق  

م ثپت من  بیام مخلرف سلاسیت  یل اشیت  قلصامت و هات اک اد ناتآمکزش شا ی م ثپ و  ثپبخش می

هات منسی مکاکن اک ح  ذشاح م گن ع  بپاام قپهنری بپم نم و مکیبات اکسی  پااد ن ن  فپ هم سازم  می

اک ح من هاسن ع  مینلپت بپخکنم ن هسلند و بپ  ساس آحمحپع  هپ اظات آمکزگی  سن   ز  ه لن چشم

 ت  ظیاناظپ ا کم و ب   نزگلابی آح پپم خن  آمکزگی من هپ مونه و پاا خصکص عم و علف اک سلسلم 

هات منسی ش رکپم عشکنهاای ع  اک اسل  باگند من زملن  طپ حیت ادواه و  یپ ت مناسب  اه بپاام 

بیلپت م گل  باگندت بی گک من اپبلن الپوت  اساای الز ش رکپم ب  مپ اب بیلپت خک هند م گن  من قپح 

 (. Asadian, Piri and Saadatfar, 2017)اش و  طلاشات ب  سپشن من حال  فز اش  سنحاضپ م 

آمکزش  گرررکم اظات ایرلم واپبلن من هپ یامی  اکی  ز می لپاه  نعاح آح یامی  محسرررکش می      

 Seyyed فیا للی  یل اشی  سررن ع  ملناسررب با سررطگ فپهند و ا دح هپ یامی  گررکل می نلپم

Burhan Tafsari and Farzad Parsa,2023)    .)صری صپ من اظاتاکی  ز می لپاه و   هات اپاه شنا

نازت هات آمکزگی م نم  بپاام ت منسی  سن ع  اقش می ی من احقق  هد ف و مأمکنانآمکزگیت بپاام 

گررکمت و بسررل  ب  شناصررپ مخلرفی  سررن و شک مل ملفاوای شنک ح طپح شر ی اام میمنسرری ع   ز آح ب  

گد  اکی  ز منابع م ثپ من طپ حی بپاام اکمی صاحب  اد من  اه حکزه اأثلپنذ ن با ساالد و  سیت   نازت من

ها و آمکزش شا ی هسلند  من مپ عز م اشراهی  شضات هلأت شر ی  ز  سلقلال من اظپ ح من حکزه م اشراه

ت  ز مند هسرررلند  من  اه صرررکنت  سرررن ع  بسرررلانخکن اکییی من خصرررکص احقلق و ادناس بیپه

ائل  ت مسعنند و من حقلقن ب  صکنت حپف هات آمکزگی ن  ایلله و افسلپ میها و  و کاننلپتاص لم

ت منسرری من چند نپوه مخلرفت نوش ادناست مفام مهند آااح ادناس اک مامهن  مکنم بپنسرری قپ ن می

شخص میمنوست منابعت احکه گلابی و مک نمت  ز  اه قبلل ن  م ص لم سازاد و منت  نز هات خکم نلپتا

مکنم  ط لناح اظات آمکزش شا ی هسررلند  زاپ  م اش و میانت لازت ن  ظپف چند سررال ادناس ب  مسررن 

مهند ع  مخاطباح  ادت  شضررات هلأت شر ی می کلام منابیی ن   ن ئ  میآونمه و ب  اکشی  سررلااد نم سرراخل 

هات آمکزگی خکمگاح من آمکزش بیپه ازااشآااح قدنت منک آح مسائل ن  م گل  باگند و اا حدومت  ز ب

اد  نوش چانچکشنلپ ااح من  ادناس آ نذ نت من علاس منس هات  اأثلپ مل  هات شر ی قپ ن م نم و شک 

اک ح  ز شک مل اأثلپنذ ن مارپ من اظپ هسررلند    بل  وسررع علاست اید م م اشرررکااح و اید م منوس ن  می

عشف و نفع محکنهات مشکل ساز فپ اند آمکزش اامنلپت  اپ من پینپفن سک بق آمکزگی و ادناس بلش

هات آمکزگی  سن  ب  بلاح ها و محپکباگد و مطا ی  گک هد م ل بپ اامنلپت م اشرک و اکصلف  ارلزهمی

هات ونکهات نفن مارپ من پی مشرررخص عپمح  اه اکل   سرررن ع  اظپاات ملفکپ ا  چرکا  ب  سرررخنپ ای

مهند  با اکی  ب  نگررد سررپاع فپ اندهات اک شضررک هلأت شر ی گررکل میها من ادناس اکا لف و آزمکح

فاهلم اظپت و ائکنتآمکزگررری  عنکح من حکزه عانبپم م ب   ماح پپم خله  شا ی ز ها من ش ل ت آمکزش 

گی قدت بپم ناممی سلر  من یین  ناقات اظات آمکز گد اا ب   اه و  Shahrekipour, Sarmadi and)با
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Elhamian, 2013.) گل  اا ه ادناس و م  ف پداد سن ع   ز نذ ضکشاای   هات  ثپبخشی آح  ز ی ر  مک

هات  سرراسرری پژوهشرررپ ح و اظپا  پپم ز ح ایرلم و اپبلن من سررپاا سررپ ییاح بکمه ب   مپوز یزو مغدغ 

  ادناس  ثپبخش آمکزش شا ی با  ناقات (Mirarab Razi, Haji Tabar and Jafari, 2018) سرررن

(  ادناس Gruber and et al, 2018گرررکم  ثپبخش بپ ت م اشررررکااح ایپاف میهات اامنلپت فپصرررن

 باگد  بپ ت نسلدح ت میطکف ب  م اشرکااح و اامنلپت آایا  می ثپبخش من آمکزش شا ی ب  طکن نسلپمه

ها و  ت  ز میانتب   اه هدف ب  مو  صل  ساسی بااد اکی  ا کم   صل  ول  انک  ادناس الازمند مر کش 

هات خاص  سررن   صررل موت آاک  ادناس بااد بلک اد ب  الازهات بافن و زملن  خاص اکی  م گررل  نوا 

 (. Devlin, and Samarawickrema, 2010)باگد

شراهی می کلام  ز اظپ      ساح م ا شراه ه لش   ثپبخش السنت بنابپ اه نپ چ  مدن ادناس من محلو م ا

گاح قک گل  خکم سلندت  ما  بپخی  ز  آااح م اش محدومت منبانه اظپا م اش محلک ای مپابو با ن  هات ه

 ت میر اح (  من و قع اقط  آغاز و اد وت آمکزش و ادناس حپف  Henson,2003و   رکهات ادناس م ناد 

هات خکم من علاس م ناد و  ز الازمند منک  اه اکل   سرررن ع   ز اک طپف میر اح چ  منعی  ز فیا لن

وش هاای   سررن ع   اامنلپادناح ب  و سررط  آح ها فیا لن هات علاسرری خکم ن  طپف مارپ اکی  ب  ن

 .) Cooper and Mcintyre,1998)عنند  سازماح مهی  می

سلام خکش بااد هات فپمت فپ نلپ ح بپ ت اک ادناس خکش  یلناشگناخن افاوت      سن  اک   ااپذاپ  

ها ب  اک چشم بنرپم اا بلک اد باگد و ب  ه   آحها ص ل ی خصکصلات م اشرکااح خکم ن  بشناسدت با آح

ها افکذ عند و باشث ش رکپم احصلری بیلپ من فپ نلپ ح گکم   سلام با مشاهده حالات فپ نلپ ب  ب  قرب آح

 ,Madani پژوهش   (.Asadian et al., 2017بپم ملز ح منک و فیم  و  ز مکضرررکع مکنم اظپ پی می

Poursina, Amini and Yousefinejad (2019) هاای اظلپ اشررراح م م اکی  مبلپ ح زح ع  ب  م  ف

ساادح م اش ایطاف سرو ن سطگ ا گفافلن  ن ئ  منست ح اان  ز اامنلپت پذاپت من ادناس ب   آمکز حت 

شله و بیپه نلپت  ز اظپ ت مارپ حت انکع من ادناست اکرلف سازت خکا  ب ت مهی و مطاگانپم حت اک ا ند

آمکز ح مبلپ ح هات م اشآمکز ح  ناباط م نم  من مقابل ا پهبا پلشررپفن احصررلری م اشب  طکن مینام نت 

منخلال ادناس ب  طکن مکپن ب  و نسررری  عنندتآمکز ح ن  ب  مطا ی  قبری اشرررکاق میمپمت ع  م اش

ات ها پهاپ نپ اش م ناد ب  طکن مینام ن  ز پپم زاد و ب   نزگلابی و آزمکح بلشاامنلپت م اش آمکز ح می

نلپت ملفاوت مبلپ ح ت بیپهها نپ اش م نادت بالااپ بکم  احکهآمکز ح مبلپ ح زای ع  ب   اه میانتم اش

صلری م اشزح و مپم  ز میانت شپفن اح  آمکز ح ب هات ادناس  ثپبخشت پلامدهات ملفاوای ن   ز اظپ پل

 مابال م نم 

   Asadian, Piri and Saadatfar (2017)  هشی اشاح م ماد  سلام ح ب  اپالب من ادناس خکم من پژو

 هاتعنند  هپ  اد زه  سررلام ح گرراخص تت فنی و  ناباطی من ادناس اکی  میهات حپف اپ ب  م  ف بلش

بالاای ن  بپ ت ادناس  ثپبخش  وضررع مطرکش( من اظپ م گررل  باگررندت ب  ه اح  اد زه من نز نش ادناس 

ضع مکیکم( الاش خک هند  سبلا خکبی  ز ش رکپم خکم  ن ئ  ا ااند   ز طپف مارپ خکم  و عپم اا نز نش ا

بله ادناس  ثپبخش و ادناس خکم نز نگی  ز مادناه آااح ن بط  ویکم م نم  بله ملز ح اکی   سلام ح ب  
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تت  هات م اشراه افاوت ویکم م نم  س  م  ف  حپف هات ادناس  ثپبخش ب  افکلک نگل هپ اک  ز م  ف 

 ب  ع لپاه ملز ح اکی   سرررلام ح ن  ب  خکم یرب عپمه  سرررن بلشرررلپاه ناباطی ب  اپالب  ز  فنی و

2019)) Zakaria,Setyosari,Sulton and Kuswandiپژوهشرری اشرراح م ماد الااج م اشرررکااح  در

میر اح پلش  ز خدمن من قا ب نفلان ادناس  ثپبخش اک لد گده اکسو اامنلپت مبلنی بپ هنپت بالااپ  ز 

سن ع   ز مدلا شرکااای   سلفامه میلااج م ا شاح میالااج پژوهشعنند  هات مبلنی بپ ش ل   هد مها ا

سبن ب  اامنلپت  ز می لپاه شک مل ایلله عننده  شرکااح ا ساالد و نواکپم ش لق م ا ادناس  ثپبخش  

پهات ملغلمهد ها اشررراح میالااج پژوهش (.Bobe and Cooper, 2020)من علفلن اامنلپت  سرررن

گناخن ن بط  شی ادناس و فپ  ). 1Rieser, Naumann, Decristan and) م نادبا هم  ت مثبلی  ثپبخ

et al,2016  گیت میانت پژوهشیت گامل میانت آمکز ساالد  سلری هات ادناس   گاا شرکااح   ز اظپ م ا

 Soleimani (2019 , ت ت واژنی گخصللی و میانت مداپان علاس  سنمیانت  ناباطیت  خلاق حپف 

and Kayzouri,. Mohammadi Hoseini .) 
اقش اظات آمکزش شا ی من نگررد و پلشررپفن یک مع بپیسررل  و  اکاناشرردای  سررن  ادناس می لپاه    

فیا لن آمکزگررری  سرررن و ادناس  ثپبخش بپ ت ش رکپم عانآمد اظات هات آمکزگررری و  ناقات علفلن 

سن سز ای بپخکنم ن   گلکه  (.Elzoubiani, 2020)اامنلپت  ز  ه لن ب سنلی بنابپ اه  گی  هات آمکز

بپ ت یامی  عنکای مناسب ا ی باگد   شضات هلئن شر ی  ز شک مل  صری  یل اشی گدح م اشرکااح من 

سب ملاح  اه مو نپوه میمحلو سلند و ایامل مثبن و منا شراهی ه اک اد منرپ ب  بیبکم بپخی هات م ا

   اه ایاملات ب  م اشرررکااح ع ک (Kim and Lundberg,2016)هات نگررد م اشرررکااح نپممینب 

سازاد و افکپ  القامت و می گه  صی ن  نو گخ عند اا میانت هات بله فپمت ن  اقکان عنندت  نزش هات 

هات گناخلی م اشرکااح  ز ها و میانتاک ااای .( Alderman, 2008میانت هات حل مسئر  ن   ناقا مهند 

سنی ر  می لپاه بپوح  شرک   سلام م ا شراهی ملأثپ  ز ایامل    Pascarella and)م مهات آمکزش م ا

Terenzini, 2005.) ب  مطا ب مطپوح  مبنات پژوهش مذعکن منبانه واژنی هات بپیسرررل   با اکی  

 سررلامت ب  اات معلپ شری گررپایل د نت من ادناس ب  شنک ح  سررلام م لاز و  ز مفاخپ شر ی و فپهنری 

شکن  اپ ح و  سطگ فپهنری ع چیپه ماادنان ایرلم و اپبلن ع  اقش بی بداری من ایرلم و اپبلن و  ناقات 

هاای ه چکح سخن عکگیت مقن اظپت یدانت اظم و  اضباط  ت یامی  م گل   سنت می باگد و  ز واژنی

 نپ ا ت  ناباط  اسررراای و شاطفی با م اشررررکااحت ه ااند پدنت میپباح و میر ی م سرررکز نوحل  ح اان

شکاق و زملن  ص بپخکنم ن بکمه و ه ک نه  آااح ن  ا گاح ن  من شپ گد عپمت    هات نکاانکح فپ هم میت ن

ت عامل  ز اک میرم اک اا و  عثپ ه کان ح و م اشررررکااح مپحکت معلپ گرررپایل د نتت  اشررراح ن  ا کا 

 (. Behpajooh,2016)عنند ت چلپه مسن میپفی میاکاسنده
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  گرردهت هدف  صررری پژوهش حاضررپ پداد ن ارانت ارانش گررانپم ح مپحکت بنابپ مطا ب نفل    

ا اهاای بپ ت ادناس  ثپ بخش من آمکزش شا ی  سنت معلپ شری گپایل د نتت یین ایلله م  ف 

 و  زملن   ناقاء و  من آمکزش شا ی هات ادناس  ثپبخشم  ف   عاننلپت م ثپب   سراس و  بپ   اه 

ادناس  ثپبخش ع  آمکزشگرررکم   پ همف بیبکم من  را  هد ف   ز آا شا ی اقش می ی من احقق  

 ثپ  ادناس  ن  من ن سلات  هات لازت  سلام ح بااد میانتنوم مدنسله و  الظان میآمکزگی م نمت 

گررکم  اپاه مسررأ   ادناس من آمکزش شا ی مطپح میم گررل  باگررند و  اه ب  شنک ح ش ده بخش

اأثلپ نذ ن آح من یامی   ب   ه لن ادناس  ثپبخش من آمکزش شا ی و اقش  با اکی   ه چنله 

  زوت گناساای و  ش ال ادناس  ثپبخش من اظات آمکزش شا ی ضپونت  سن  

 تحقیق روش

پداد ن    ارات گرررد 1و نوش پژوهش پداد ن ارانت  اه پژوهش با  سرررلفامه  ز نواکپم علفی      

سل ساس ارپب ارانتت اکشی   ساس عان خکم ن  بپ   سن  ع    هات ملفاوت  فپ م  ز پ اژت پژوهش  

مهد و سرریی من  ن ئ  اکصررلفی ش لق  ز اک پداده میله ازم نپوهی خاص  ز اک پداده قپ ن می

ساای هدف  ( Marton, 1994  فپ م م نم گنا گانپم ح مپحکت اید مت  ز   ارانش   اه پژوهش  

گپایل د نت  ز سن   معلپ شری  شاح   سلفامه من  اه نوش م مه علاس منس  ا هات مکنم الاز با  

  فپ اند احرلل من پژوهش حاضپ ب  گپح ذال و گد آونت هات ال   ساخلاناافل  ی ع ز مصاحب 

 با  سلفامه  ز نوش عدنذ نت صکنت نپفل   سن  

  ارات مصاحب  با  ساالد-

 ها پلامه عپمح  و ل  مصاحب -

 عدنذ نت باز-

 عدنذ نت محکنت -

 عد نذ نت  الخابی -

بازه  من اکع  بکمادها م اشراه  شضات هلأت شر ی و مدنسله  گامل پاازمه افپ  ز  مشانعن عنندناح     

 عپمه بکماد و ا اال ب ارپب  من مقطع معلپت  هات منس معلپ شری گپایل د نت ن  علاسبلسن سا   

نلپت من نوش نلپت من  اه پژوهش من چانچکش منطق ا کا    ا کامشانعن من  اه پژوهش ن  م گلند

نلپت هدف ند  ز اکع نرک   بپفی  سلفامه گد   ارات گد  من  ارات  اه پژوهش  ز نوش ا کا  ارانتپداد ن 

                                                      
1 . Phenomenographic 
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ب  شنک ح پژوهلدناح مصاحب  ب  ش ل آمد   بلد  پژوهلدناحت خاطپ ای ع   الخاش گده   ز پاازمه افپ ا کا  

ها ال   ساخلاناافل  بکم بیضی احصلل خکم م گلند ن  مطپح ا کماد  با اکی  ب   اه ع  مصاحب   ز مون ح

ها چیل و پنج مقلق  بکم  با   مدت زماح مصاحب آمدبپمی هات م مه گده پژوهلدناحس  لات الز  ز پاسخ

ها  ز یی گد مصاحب ت س ارات گده  سن 19بل انت ه   نلپت عکوادها من مون ح  انک  مصاحب اکی  ب  

عنندناح ب  ش ل آمد و اکات  مشانعن   مصاحب  ال   ساخلاناافل  با گکم طپاق فضات مرازت  ارات 

ها اا نسلدح ب  نپ نوگه نپماد  عان ی ع آونت م مهها با و عاوت و س  لات پلرلپ ا  مصاحب میم مصاحب 

ات نپفن  پس  ز  ارات ارزا  و احرلل و ها من س  مپحر   ار گباع مابال گد  سپس عدنذ نت م مه

هات حاصل  ز پژوهش حکل چیان مض کح  صری و هفده مض کح ها و پاااح عدنذ نتت اافل بندت م مهطبق 

ها ب   اه صکنت بکم:  بلد  پژوهشرپچند بان  طلاشات ب  مسن آمده فپشی گناساای گداد  احکه احرلل م مه

س بپنسی مفاهلم اکپ ن گده اا نسلدح ب   گباع اا وقلی ع  هلچ مکضکع ها ن  مطا ی  عپم و سپ ز مصاحب 

ها ها و احرلل آحها اافن اشدت  م م  اافن  پژوهشرپ ب  طکن ه زماح ب  ی ع آونت م مهیدادت من م مه

 ت مد وت ب  نلپم  احرلل مقااس پپم خن  من احقلق علفی  اه ش ل ب  طکن ه زماح و اکأماح  ارات می

  من عدنذ نت گد صکنت نپفن  عدنذ نت من س  مپحر   ارات   Strauss and Corbin   (2021)نوش 

باز هپ مله مصاحب  چنداه بان خک اده گد و عدها  ز عر ات پژوهلدناح  سلخپ ج گد ب   اه مینا ع  بپ ت 

 م م   ارات عدنذ نت مفاهلم مشخص گد و سپس من عنان هم من اک مقک   خاص نپوه بندت گد  من 

  عدهاای گد هات غلپ مپابو حذف ها  ارام گد و مقک  ها با  سلفامه  ز مقک  عدنذ نت ا امی مصاحب 

 ع   ز اظپ مفیکت مشاب  بکماد من اک طبق  قپ ن م مه گداد 

بید  ز احرلل هپ مصاحب ت مصاحب  بیدت احرلل و عدهات هپ مصاحب  با مصاحب  بیدت مقااس  و     

اپ نهاای عم  ه لبندتسپس عدها و طبقات ب  زاپ طبقات  ناباط م مه گد  هنرات بپنسیت بپخی  ز طبق 

ا مپون گد و مضامله هها با هم  مغات نپماد  مرد م م مهبندت ز بقل  اشخلص م مه گد و من اللر  طبق 

ها و خلاص  هاای ع  بله مر کش  م مه صری  سلخپ ج نپماد  پس  ز بانها مطا ی  و نفن و بپنشن

ها و مصاحب  ها خکم ن  ا اااح ها صکنت نپفنت اک مقک   بلش  ز ه   من م مهها و احرلل م مهعدنذ نت

ها و الااجت من مپحر   ول ح  ز  شلبان م مهساخن و ب  شنک ح مقک    صری گناخل  گد  بپ ت حصکل  ط لنا

ها نفع گد  من هات مکیکم من آح با بازارپت مردم من مصاحب و  خللاف گد ها  ارات سازت م مهپلامه

ها و مقکلاتت مک نم اشکلل گده اکسو پژوهشرپ ح مپحر  موت یین عسب  ط لناح  ز  شلبان عدنذ نت

مقکلات ایاای گکل نپفن  من مپحر  سکت مقکلات  سلخپ ج گده با  مکنم بازبلنی قپ ن نپفنت من ایاان

هات مکیکم نفع و مقکلات ایاای  سلخپ ج گدت بنابپ اه اظپ ت  فپ م مکنم بپنسی قپ ن نپفن و  خللاف

  گداد بندت نذ نت و مقک  ها ااتم  ف 
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 هایافته   

لازت ب  ذعپ  ت عدنذ نت گد  بپ مبنات نوش س  مپحر ها  طلاشات ثبن گده  ز مصاحب  من  اه بخشت  

من عدنذ نت باز عدهات  ت عدنذ نت ب   اه صررکنت بکمه  سررن ع   سررن ع   ارات  اه نوش سرر  مپحر 

صاحب  ساس محلک  من  و ل   ز م سپس  اه مفاهلم بپ   گد   سلخپ ج  سل قا ب ها   بندت مقکلات ش ده م

مپحر  آخپ عدنذ نت  الخابی بکم   اه مپحر   ز طپاق مقااسرر  هپ گررد و عدنذ نت محکنت  ارات نپفن  

ها اشاح م م ع  بپ  ساس ها  ارات گد  بپنسی الااج ب  مسن آمده  ز مصاحب مقک   محکنت با مارپ مقک  

ساالد م  ف  هات هات ادناست میانتاک ح منچیانمقک    صریم میانتهات ادناس  ثپبخش ن  میمادناه  

 بندت عپم  هات  نزگلابی و هفده زاپ مقک   طبق هات  ناباطیت میانتنفلانتت میانت گخصللی و

 هات پلش  ز ادناست ض ه ادناس و پس  ز ادناسمض کح  صری: میانت

ضکن ب  مکقع من علاست اکی  ب  اظپ ح      گله اظم و اپالب وح گکادناح مک نمت  ز قبلل م  صاحب   م

ات هست شلاق  ب  ادناست  ه لن پپونش افکپ  القامت و خلاق و  ناقا میانتم اشرکااح من  م نه بیلپ علا

سلفامه یین ادناست  سأ  ت میپفی منابع مکنم   سلفامه  ز نوش حل م افکپ من فپ اند ااممهی اامنلپتت  

سم شرک با مادناه مکلب پپ ن اال سازت م ا گنا و بپقپ نت  ناباط ملاح م اش و ارپبلات قبری و فیری  آ

ش ساای افاوتاام رکااحت نشاان زماح علاست نشاان آالهم ا گنا گیت  شرکااح و هات آمکز هات فپمت م ا

ضامله فپشی و ا کا اکی  ب  آح من ادناست آمامه  ز   تسازت علاس بپ ت افکپو بحث ن  شنک ح عپماد  م

 باگد: ها ب  گپح ذال میاقل قکل

م گررله اظم و اپالب و حضررکن ب  مکقع من  هات آمکزگرری واام :  نشاان آاله1مضرر کح فپشی 

 علاس

من  اه خصکص اکی  ز  ساالد ب  شنک ح ا کا  چنله  ظیان عپم: خاطپه مه  ز  سلام ب  حدوم سال هات »

 باگد  می 1390  ی  1368

 و له نوزت ع  با  سلام علاس م گللم و من علاس اشسل  بکمام و منلظپ بکمام ع   سلام اشپاف 

گپایل د نت با چناح بلاوناد    ب سلام  گللم   سلام اد  گناخن زاامت  ز   ل  ما ع  من آح زماح 

 بیلی و نم علاس گررداد ع  ما ن  ب  گرردت احن اأثلپ قپ ن م ماد   حه بلاح  اشرراحت قد و قامنت 

آو زه  سلام باشث گده بکم اا ما  حساس خکگحا ی و اپس ن  با هم ارپب  عنلم  من  اه بله اکی 

ها ع  با اأخلپ آمده بکماد و  یازه ونوم نپفلند با  خم و اان حلی  سلام مک ی  گداد   ی ز ه کلاس

گ ا ا ی شاح فپمکماد ع   سلداد  ا گپعن عنلد وقلی  اه ه کلاسی شرن ن  پپ اک الد من علاس 

گ ا  ز ه اح  سلام  اه بکم ع   شاح نفلند ع  ب  شرن اأخلپ بااد منس ن  حذف عنلد  اکیل     ا

ول علاس ن  آح چناح ع  گرررااد  وبااد یدت ارپفللد خلاصررر  علام با پا من ملاای ما و مداپ نوز  
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محلپت نپوهت  سلام با حضکن  اشاح من علاس مک فقن ا کماد  ما من آح علاس اا آخپ اپت ب  مکقع 

هات میم معلپ من آح  سلام مارپت شنک ح عپماد ع  اکی  ز واژنی« » و بدوح غلبن حاضپ گدام

گداد  حلی م که بکم نهت مقن و اظم خلری یدت بکمت  اشاح نأس ساشن من علاس حاضپ میمو

شاح حضکن پلد  می شرکااح ب   اد زه عافی ونوم پلد  اکپمه بکماد  ا ات هعپماد  زماحع  هنکز م ا

طکلاای من علاس نوت بحث افکپ و  اه ع  ایرلم و اپبلن افکپ مبنات  صرررری  سرررن و افکپ ن  

  عکمعاح آمکزش م م و حلی میلقد بکماد من ن سررلات ایرلم و اپبلن  سررلامی  نپ ما ب  چرکا  ب

اک اد سرررااپ  بیام حلی بید اپبلن نگرررد قدنت افکپ ب  عکمعاح اکی  عنلمت  اه نگرررد افکپ می

 « سلامی عکمعاح ن  اک لل عندت  فز اش مهد

قات م2مضررر کح فپشی  قامت و خلاق و  نا ند یانت:  ه لن پپونش افکپ  ال هات افکپ من فپ ا

 ااممهی / اامنلپت

م گررلندت  سررلام بااد  ز اح لل  سرراالد  ظیان عپماد: مپحکت معلپ گررپایل د نت  ظیان می»      

گد افکپ  القامت من آااح ع ک عند  ب  شلااق و  شرکااح خکمم نت عند و ب  ن مادناه خکم ب  م ا

ضکع ب  زملن  شرکااح اکی  عند   اه مک سلان هات م ا سی ب شی علا واژه من زملن  عانهات پژوه

 « صامق  سن

 سازت علاس بپ ت افکپو بحث: اأعلد بپ نوش حل مسأ   و آمامه3مض کح فپشی

هات طکلاای من علاس نوت بحث افکپ و  اه ع  ایرلم و اکی  ز  سررراالد  ظیان عپم: زماح»     

سن و اه ع  افکپ ن  چرکا  ب  ع صری   ضات اپبلن افکپ مبنات   کمعاح آمکزش م م  منخصکص ف

سلند ع  من ادناس  ساالد میلقد ه سی   شرک من مباحث من شانعن م مح م ا سب و م بحث منا

 ثپبخشت  سررلام بااد اک ااای مداپان مباحث علاس ن  م گررل  باگررد و بلک اد مباحث ن  من یین 

شی بلش شرکااح من مباحث اکی   ثپبخ گد  من اپ و م ثپت مداپان عند و ب  ه   م ا گل  با م 

هات مخلرف  ز ادناس  ثپبخش  سرررلام  یازه مطپح گررردح مباحث مخلرف من علاس با مادناه

مهد و فضررات بحث و پپسررشرررپت من علاس فپ هم  سررن  من  ناباط با طپف م اشرررکااح ن   می

سلام ی عهات مخلرف بلاح میمباحث مخلرف مادناه سبی  ز  اه مباحث  ن ئ  گکم و   بندت منا

هات  سلام طکلاای بکم و  اشاح موسن م گلند بحث عنند و مهد   ساالد ذعپ عپماد ع  علاسمی

عپماد و سررر  لات ها ن  نسرررلپش مهند  ب  طکن یدت م اشررررکها ن  من بحث ها مننلپ میبحث

گاح میم بکم بیضی عپمادت مسائل میم سلاسی و  یل اشی نوز بپ ت ساسی و چا شی مطپح می

عپم  ب  گردت ب  مابال  اده نگرد با مسرائل سرلاسری و  یل اشی نوز مپابو می  وقات منوس ن 
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ها و من ا ات منوس  ز ی ر  منس  مبلات و هنپ اأعلد نوش شر ی حل مسررئر  بکم من ه   زملن 

    «عپممی

 :  نیاع م اشرک ب  منابع منسی مخلرف4مض کح فپشی

سیی میاکی  ز »      سلام  ساالد  ظیان عپم:   سلفامه  ز منابع  طلاشاای و عپ  ماد ب  مطا ی  و  

هات خکم م اشرکااح ن   نیاع ا ااند   اه سبک و نوش ن  بپ ت آمکزگی مخلرف و  ز ی ر  علاش

  «   م اسلندفپ اند اامنلپت فیال مفلد می

 : آگنا عپمح م اشرک با مادناه مکلب پپ ن االسم 5مض کح فپشی 

ساالد  ظیان عپم:»     سلام می کلام من علاس  ز مکااب مخلرف فرسفی سخه می اکی  ز   لند نف 

پپم خلندت  ز ی ر  ب  بلاح خصررکصررلات هات مخلرف مکااب میو ب  خصررکص ب  مقااسرر  مادناه

سلات و مکلب گلند   ز مکلبمکلب   گانه م  سفی مخلرف   سم هات فر هات نفلاننپ ایت پپ ن اال

پپم خلند  اکی  ز  سرراالد  ظیان هات مخلرف میمادناه نفلند و ب  ماهلن اپبلن  زو   سررخه می

سال  گلند  ز  گلم اا سال  1367م  سلام علاس م  شاح  ناباط  1379با   و بید هم ناه ب  ناه با  ا

سل  بکماد ب  شرکت  گلند  ش لق اینی اک ا سلان ش لق م  صلن شر ی ب گخ شاح اک  گلم   ا م 

ح ماکئی و فرسررف  پپ ن االسررم بکماد و میلقد بکم مخلرف وحدت مهند   ز اظپ شر ی ملأثپ  ز یا

ماکای بپ ت مادناه خکم  ز بسلانت  ز  ماش ند ح ییاح و ت نپفل   سن   اشاح من زادنی گغری 

عپم   اشاح من فرسف  اپبلن با فیم خکمش علاش اکگل  بکماد  فرسف  هم پپ ن االسم ن   حاظ می

 « قل اکپمه  سنفی لداد و فقو مطا ب فلرسکفاح ن  ان  می

 : نشاان زماح علاس6مض کح فپشی 

بپم و طکلاای اکی  ز  سرراالد  ظیان عپم:  سررلام علاس ن  بید  ز سرراشن مقپن ب  پاااح می»      

اپ بکم   سررلام مارپ شنک ح عپماد:  اشرراح چکح شضررک بلنی گررده بلشگرردح علاس  ز مدت پلش

هات مخلرف ثابن بکم و عل ساشن ن  پکگش هات گاح من سالگکن ت  اقلاش فپهنری بکم علاس

س   ز قبل مطا ی  میمی شرک بااد من هپ یر شاح م ا گاح بااد  عثپ م م  من علاس  ا عپماد و خکم

عپماد  گرریان میم م ماد  اشرراح من هپ یاای اظپ خکمگرراح ن   ضرراف  میزماح علاس اکضررلگ می

 « ان اد خن اشاح و اکل  علات گاح  اه بکم ع  بااد فکپها ن  ب  ع

  ت: افکپ اأمری و حل مسأ  7مض کح فپشی 

اکی  ز  سراالد من  اه خصرکص  ظیان عپم:  سرلام اأعلد م گرلند ع  بیلپاه نوش ادناس »     

سن  می شکلل مهنده اک مبحث شر ی   شخلص  یز ت ا سأ   و ا نفلند ع  ه اح نوش حل م
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آح ا پعز عنلم اامنلپاده ب  احک   نپ ما من ادناس هپ مبحثی ب   یز ت  صررری اشررکلل مهنده

م ماد ع  هپ مبحث شر ی  ز پنج  حسرره عل بحث ن  ب  ن حلی مناافن خک هد عپم  اکضررلگ می

یزء  صریت وقااع اا فکن هات مفاهلمت  صکلت قک اله و ائکنت ها اشکلل اافل   سن   نپ اامنلپاده 

گد من و قع اامو ااممهنده هپ مو اکی  نلپت ش لق  افاق خک هد  فلام  با  اه گاح ب   اه اکات با

اراه مابقی مطا ب هپ علاش اا محلک ای هپ چند زاام و پپاپ عم  نزش خکم ن   ز مسن خک هد م م  

 « فقو ه له اکات  صری من م اپه اکی  و اامنلپت قپ ن خک هد نپفن

 هات گخصللی و نفلانت : واژنی2مض کح  صری 

گکادناح مک نمت  ز       صاحب   ص ل لن و ایرق خاطپ ب  ماه و م صفا و  قبلل نشاان  حلپ تت 

ت مند تت با ارلزه و شلاق شرمت شلاق  ب  م اشررررک پپونتت  شل امبنفستافکپ اأمری و حل مسرررأ  

م گررله میانت  یل اشیت شطکفن و میپباای من شله سررخن نلپبکمح ن  شنک ح عپماد  مضررامله 

  باگد:ها ب  گپح ذال میفپشی و اقل قکل

 : نشاان  حلپ ت1مض کح فپشی 

شرکااح بااد هپ »       شرکااح زاامت اپبلن عپماد  من علاس م ا سلام م ا ساالد  ظیان عپماد:    

م ماد و من هپ یاای ا کماد و خکم  سلام هم  عثپ زماح علاس اکضلگ مییرس   ز قبل مطا ی  می

اح  اه بکم ع  فکپها ن  بااد ب  عان ا کماد  گرریان  اشررم اسررلند اظپ خکم ن   ضرراف  میلازت می

 «  پذاپفن ع  با  حلپ ت مطپح گکم   سلام من صکنای اقد ن  می اد خن

 : صفا و ص ل لن و ایرق خاطپ ب  ماه و شرم2مض کح فپشی 

اکی  ز  ساالد  ظیان عپماد:  سلام میلقد بکماد من ن سلات ایرلم و اپبلن  سلامی  نپ ما ب  »      

اک اد سرررااپ  بیام حلی بید اپبلن کپ ب  عکمعاح اکی  عنلمت  اه نگرررد افکپ مینگرررد قدنت اف

سلام مارپ شنک ح عپماد: معلپ اک گخصلن شر ی   سلامی عکمعاح ن  اک لل عند  فز اش مهد   

بسررلان ش لق م گررلند  ش لق اینی  ز ظاهپ افاوت شرکت نذگررل  بکماد و اک اسررل  بکماد ب  شرکت 

اظپ شر ی ملأثپ  ز یاح ماکای و فرسررف  پپ ن االسررم بکماد و میلقد بکم مخلرف وحدت مهد   ز 

ماکای بپ ت  اه مادناهش  ز بسررلانت  ز  اداشرر ند ح ییاح و ت نپفل   سررن   اشرراح من زادنی 

عپم  مثلا نوزت مه  ز نئلس م اشررراه خکمماح نلاا  عپمت گررغری هم پپ ن االسررم ن   حاظ می

سن اا ب  خاط شاح  ز مه خک  ساال عکچک  اپژت خکم ن  هدن ادهم و  ز  مکن میم ا اپ زادنی پ م

 « بازا اام

 : م گله  شل ام بنفس3مض کح فپشی 
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هات گخصللی ب  مر کش  خصکصلات نفلانت ه چکح صد قنت گکخ طبییت  شل امب  واژنی     

گررکم ع  بپ ت پذاپت و   نفل  میافست خکاسررپمتت سررخن عکگرریت مقبک لن ی یی و  ایطاف

اکی  ز  سرراالد  ظیان عپم:  سررلام خلری نوت  شل ام ب   »  ادناس  ثپبخش  یلناش ااپذاپ سررن

شاح  ظیان می گلند   ا شرکااح اأعلد م  گله م ا گلند بااد ب  اک ا ندتافس م   هات خکمماحم 

 «   باون م گل  باگلم 

 مند ب  اپبلن: با ارلزه و شلاق 4مض کح فپشی 

عپم   سررلام مارپ شنک ح عپماد:  اشرراح ب  اپبلن با  حلپ ت و بزننی اراه می سرراالد  ظیان »     

عپماد:  سلام ب  اقش و یااراه م اشراه من پپونش گیپواد ح فپهلخل  و نوگنفکپ  ح هم  ز منظپ 

افکپ  القامت و خلاق اکی  ش لقی م گررن  و بپ ت نسررلدح ب   اه هدف ملیا ی ه لشرر  اأعلد 

 « عپمادمی

 : شطکفن و میپباای من شله سخن نلپبکمح5شی مض کح فپ

عپم معلپ خلری نغم چیپه یدت ع   اسرراح  سررلنباط میاکی  ز  سرراالد  ظیان عپماد: شری»    

 اسرراح میپباح و شاطفی و موسررن م گررلنی بکماد من  ناباط  نپ چ   ناباط  و ل  بپقپ ن عپمح با 

 «  اباط بپقپ ن عنلماک اسللم  ن اشاح سخن بکمت  ما بیدها آساالپ می

 هات  ناباطی: میانت3مض کح  صری

:  سلام بااد من م اشرکااح اسبن ب  منس و گناساای  سلید مها و شلااق و نغبن م اشرکااح     

شرک  ملد مهدت آح سپمننم اامنلپت  ارام شلاق  و  ارلزه ا ااد و ب  م ا سائل مخلرف  ها ن  من م

سلام خکش من فپ اند فی گل  ا لنان ااد    گناخن فپ نلپ ح خکم م  سیی من  گی بااد  هات آمکز

ها ن  من بپقپ نت  ناباط و اک اد آحباگررد زاپ  گررناخن  سررلید مت اک ااای و نغبن م اشرررکااح می

ناسرررب ن  بپ ت اغللپ و عنلپل  لات م اد پ اد بلک  با مدنس خکش  ند  من و قع  ادناس مکق اپ ع

ااح  الخاش هات لازت بپ ت عند  زاپ  ادناس و فپ هم عپمح زملن  گرررانپم ح و اأثلپنذ نت من  

اغللپ من سررراخن م اش و شلاق  و  ارلزه فپ نلپ ح بدوح بپقپ نت  ناباط مطرکش هپنز حاصرررل 

گد  سلام اقش ش ده(  من و قع علفلن پلاتShabani, 2011اخک هد  ساای   ح  ت من م ثپ بکمن

گلکهع   و نو پلش  ز  اه ادناس  و م نم   ز  اه صکل با  سن ع    گکم بیلپ   گنا  هات ادناس آ

بپقپ نت  ناباط ن  ب  خکبی بلامکزم و آح ن  سرررپ  کح  عان خکم قپ ن مهد  من ن بط  با مضررر کح 

 ت با م اشرکااح و ع ک ب  نگد مض کح فپشی گامل بپقپ نت ن بط  حپف  3هات  ناباطی میانت

 سلام و م اشرک و حفظ ایامل من ن بط ت م گله   ت م اشرکااحت بپقپ نت  ناباط صحلگ بلهحپف 
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ض کح سلخپ ج نپماد ع  من  م م  ب  ذعپ م شرکااح    ت  ز اقل قکلها و ا کا  الظان ت بالا  ز م ا

 نپمم ها  گانه می

  ت م اشرکااح ت با م اشرکااح و ع ک ب  نگد حپف : بپقپ نت ن بط  حپف 1مض کح فپشی 

 اه زاپ مقک   من و قع بلاح عننده  اه مطرب  سن ع  ن بط   سلام ح با م اشرکااح ن بط        

ا ه ت و مل پعز بپ  هد ف منس باگد   سلام ابااد بله م اشرکااح افاوت قائل گکم و ب  آححپف 

هات میم  سلام ع ک ب  نگد فپمت  ت م گل  باگد  اکی  ز مسئک لنمادت اکساح و حپف 

باگد  اح ب  واژه من زملن  اخصصی خکم و خکمم نت  ز  ارات  ش ا ی مااند ابیلض میم اشرکا

هات  ناباطی ب  مر کش  شناصپت ع  ب  ایامل سازاده بله  سلام و م اشرک  گانه م نم و میانت

 ت و بحث هات شر ی و    گامل مک نمت مااند  مکاح ابامل اظپ و ن هن ات من زملن  ارانش حپف 

  سن   

 

ضکن »       سلم من علاس ح سپماخکنمنی الک ا ساالد  ظیان عپم: اک نوز مه ب  خاطپ  اکی  ز  

سلد چپ  الامده بکماد؟ مه نفلم ع  مپاض  سلام  ز مه پپ س  بیدت ع  نفلم   گمت یر گل  با م 

بکمت و ه زماح بنده گاغل هم هسلم من م اشراه منس ایرلم و اپبلن ن  می مهم  سلام پپسلداد 

عنلد؟ نفلمت بر   مه من ن سلات نگد گ ا من علاس خکم بپ نوش شر ی حل مسأ   اأعلد میآاا 

شرکااام علاس ن   م نه می گغری و افکپ م ا صلری و  سلام من علاس  ز خاطپ ت مون ح اح عنم   

سلقلم ابکم  مه مداپ  ش  منس ب  طکن م شرکااح شنک ح می عپماد و ه ل ادناس خکم بپ ت م ا

شر شی م ا سی با شنک ح  مبلات و ایرلم و اپبلن عکمعاح بپنز ن عپمام  بنده پژوه اه بکمت و عنفپ ا

شپاف  شاح پذاپفلند وا گند   ا گل  با شاح هم حضکن م  سلام ه اهند عپمت اا  ا عنفپ اس ن  با  

عپم و ب  شنک ح ه کان  ز ما آونماد سررخنپ ای ا کماد   سررلام ب  چشررم م اشرررک ب  ما اراه ا ی

اک الم با نوش افکپ مهلد؟  اشاح من سخنپ ای فپمکماد ما من  مبلات میکان  ارات میپپسلد چمی

 «   شر ی و نوش حل مسأ   آمکزش بدهلم

 : بپقپ نت  ناباط صحلگ بله  سلام و م اشرکت حفظ ایامل من ن بط 2مض کح فپشی 

ن  اک  سررلام هات فپمت فپ نلپ ح بپ ت اک ادناس خکش  یلناش پذاپ  سررگررناخن افاوت      

ها ب  اک چشم ها ص ل ی باگد و ب  ه   آحخکش بااد خصکصلات م اشرکااح ن  بشناسدت با آح

سلام ح بنرپم اا بلک اد ب  قرب آح گکم    صلری بیلپ من فپ نلپ ح  ها افکذ عند و باشث ش رکپم اح

ش ی بپقپ ن می شاهده حالات  ثپبخش با ه   فپ نلپ ح  ناباط چ سلام با م  فپ نلپ ب  ملز حعند   

ضکع مکنم اظپ پی می سلام »بپم منک و فیم  و  ز مک ساالد  ظیان عپم:   صکص اکی  ز   من  اه خ

شراه  سم ن   حاظ می عپماد  ب  شنک ح مثال نوزت مه  ز نالس م ا گغری هم پپ ن اال من زادنی 
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و  ز  مکن  نلاا  عپمتت  اشرراح  ز مه خک سررن ب  خاطپ مسرراال عکچک  اپژت خکمت ن  هدن ادهم

میم اپ باز ا اام من آخپاه سررال ع  با  اشرراح منس م گررلم ت مه با پپو ز ب  ایپ ح آمدت هک پل ا 

اک ساشلی اأخلپ م گن اصامفام ه اح نوز ه کلاسی هاام گنلده بکماد ع  من گیپ ما فپمت ع  

ت  ند مقلق ه نات مه بکم اپون گده  وقلی نسلدت مادت ه کلاسی ها ب   سلام نفلند و  اشاح چ

بید  ز نسرررلدح مه علاس ن   م م  م ماد و بید ملکقف عپماد و    وقلی نسرررلدت فی لده بکمادت 

سال پدنت بکم  سه و  گلم  حدوم م هم  سن م  سلام ن  خلری مو سن  مه   قپباای عس مارپ بکمه  

بل  گاک نوز من فپومناه پپو زش عنسل گده بکم و شصباای گده بکمت ب   اشاح نفلم ع  خلری 

گکاد با شصباالن نفلند مه عی شصباای گدت ؟!!! پدنم   فپمکماد چطکن؟! نفلم زوم شصباای می

سلام     سلام مارپت شنک ح می« »نفلم  لاح   سلام ب  منزل عندت ما بپ ت بیپه  ضپ   مندت  ز مح

  سرررلام مارپ مطپح «  »نسرررلدامگررردام و من آارا ب  خدمن  سرررلام می سرررلام مشکت می

گاح میعنمی گیپ و منزل خکم شرکااح من  سلام حلی ب  خدمن م ا ضیلن دت   سلداد و  ز و ن

 « اافلندم اشرکااح خکم  طلاع می

 : م گله  الظان ت بالا  ز م اشرکااح3مض کح فپشی 

شرکااح می»      ساالد  ظیان عپم: نو بو ملقابل مثبن بله م ا شانعلاکی  ز   ی اک اد اامنلپت م

آونم مپحکت معلپ گپایل د نت من  ارات اکا لف خلری یدت  حلپ ت ملقابل ن  پداد میو  شل ام و 

 »  «بپخکنم می ا کماد و  الظان م گلند ع  م اشرکااح ه   ب  مکقع اکا لف ن  احکال  سلام مهند

م نم  سلام منم اشرک پپونت گلکه خاصی م گلند ب  واژه  سلام مارپت من  اه خصکص  ظیان می

صی ب  اپبلن  و  نپ می شراه ادناس خک هد عپم با شلاق  و حکصر  خا سلند ع   حل الام من م ا م ا

  « ن اگنه ن می

 هات  نزگلابی: میانت5مض کح  صری

گرررکم ع  بلاح نوگررره  هد ف و  الظان ت ادناست هاای نفل  میمند ب  میانت نزاابی اظات    

 گکم  بی پلکسل  و    ن  گامل میهات علاس و طپ حی محلک ت  نزاامداپان فیا لن

 : اسرو ب  مطا ب منسی1مض کح فپشی 

سلام ح  ثپبخش اکی  ز »       ش  شنک ح می عپمادت   گپایل د نت ه ل ساالد  ظیان عپم: معلپ   

سی ن  با اکدارپ حفظ ا کمه و با عانبپم  ض ه ادناست  ناباط بله مطا ب من گند اا  بااد قامن با

 «  اسبن ب  اامنلپت م اشرکااح خکم  ط لناح حاصل عنند هات م ثپ ادناستنوش

 : مداپان اکا لف منسی 2مض کح فپشی 
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گاح علاش»       شاح می کلام خک ادح علاش بکم  خکم سی  ا ساالد  ظیان عپماد: اکا لف من هات  

س  بااد اپی   مطا ب ن  هم احکال می گلند ما شلاوه بپ آمامه عپمح بپ ت هپ یر م مام  لااله م 

م ماد  من عانگناسی  نگد  ملحاح عپماد و ا په میها ن   نزاابی میمن  ملحاح مقطع معلپ  ه له

گلند  ما بپ ت اپت  سکت اد  سلد  طپح منس مپ صل ن  بنکا سلان عری نپفلند مااند خلاص  عل ف ب

سیی می گلند و  شرکااح شامبپاام  م  ت بکمت بحث عپماد اا پاااح اپت احقق مهند   ناباط با م ا

طا ب علاس پلش میآز م هم من علاس پلش می با محکن م ما علاس  مدت   فن   نزشآ اابی  ز ن

گررکم  بااد چرکاری و احکه م اشرررکااح بااد بپنپفل   ز مطا بی باگررد ع  من علاس ادناس می

پاد  رل نزاابی  ز م اشرک من آغاز اپت مشخص نپمم و م اشرکااح من یپااح چرکاری  نزاابی قپ ن ب

شرکااح ن  مکنم اکی  من  نزش سلام افاوت هات فپمت م ا سن  بااد   اابی شک مل مخلرف مخلل  

 «  قپ ن مهد و بله م اشرکااح افاوت قائل اشکم

س  لات »     گد  سی  ن گنا ساالد  ظیان عپم: اک ارپب  ع  م نت  ز  ملحاح من مونه عان اکی  ز  

حکصر  و صبپ من یرس   ملحاح حضکن پلد  عنی یرسات  اشاح احرلری و عری و خلری با مقن و 

 ملحاح طکلاای بکم  اامت  سررن ع  من  و ال  ملحاای ع  م گررللم  من منس اپبلن  سررلامی من 

هات خنک عننده من آح زماح فیال ابکم م اشراه خک نزمی ال سال موت بکم هک  نپت بکم و سلسلم

گدت من حله  ملحاح پنرپه علاس ن  باز عپمت و هک  ایامل پلد   و خلری هک  نپت بکم و بنده برند 

شاح شری صکن میعند و  ا شکی ع  ا گپوع عپم ب  خنده و با خنده نغم چیپه یدت و خ عپمامت 

ها م غ عپمه و  اه ن  اا  حظ  ابسررم و  بخند اا چند  حظ  من چیپه  اشرراح بلنم ع  عر نفن می

 «  ا اااح بکم
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 : مضامین اصلی و فرعی تدریس اثربخش1جدول 

 

 بحث و نتیجه گیری

ت چیان مض کح  صری و هفده مض کح فپشی  سلخپ ج ارانش مشانعن عنندناح من پژوهش با احرلل     

 و له مض کح  صری  سلخپ ج    ن   مضامله  صریت فپشی و مض کح ایاای من یدول اک  ن ئ  گده  سگد

هات ادناس بکم  مصاحب  گکادناح من پژوهش حاضپ شبانت  ز میانت مشانعن عنندناح  انشگده  ز ار

ست  ه لن اام  آمکزگرری و م گررله اظم واپالب و حضررکن ب  مکقع من علامضرراملنی  ز قبلل نشاان آاله

هات افکپ من فپ اند ااممهی اامنلپتت اأعلد بپ نوش حل پپونش افکپ  القامت و خلاق و  ناقاء میانت

سازت علاس بپ ت افکپو بحثت  نیاع م اشرک ب  منابع منسی مخلرفت آگناعپمح م اشرک با مسأ   و آمامه

وهش هات  ارات نپفل    ز ماد   طبق پژمادناه مکااب مخلرفت نشاان طکل زماح علاس ن  شنک ح عپماد

 مضمون نهایی اصلی مضامین مضامین فرعی

1A-به حض ور و بیو داش تن نمم و ترت ینامه آموزش نییآ تیرعا 

 کلاس در موقع

2A-تفکر  یهامهارت ارتقاء و خلاق و یانتقاد تفکر پرورش تیاهم

 یریادگی/  یاددهی ندیدر فرا

3A-تفکر و بحث یکلاس برا یسازله و آمادهمسأ حل روش بر دیتأک 

4A-مختلف یدرسمنابع  به دانشجو ارجاع 

5A-سمیپراگمات مکتب دگاهیبا د انیدانشجو یآشناساز  

6A-کلاس زمان تیرعا 

7A- یاهألوحل مس یتفکر تأمل 

A :پلش  ز  هاتمیانت

ادناست ض ه ادناست 

 پس  ز ادناس

 ادناس  ثپبخش

1B-احترام تیرعا 

2B-علم و نید به خاطر تعلق و تیمیصفا و صم 

3B- نفسداشتن اعتماد به 

4B-تیمند به تربعلاقه و زهیبا انگ 

5B-یریگسخت نیدر ع یعطوفت و مهربان 

Bگخصللی  هات: واژنی

 و نفلانت

1C-شجو یارابطه حرفه یبرقرار شد به کمک و انیبا دان  یاحرفه ر

 انیدانشجو

2C-صح یبرقرار ستاد نیب حیارتباط  شجو و ا  در تعادل حفظ و دان

 رابطه

3C- انیبالا از دانشجوداشتن انتمارات 

C :هات  ناباطیمیانت 

1D-یتسلط به مطالب درس 

2D-یدرس فیتکال تیریمد  
D :نزگلابیهات میانت  
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م اشررررکااح اک ااای بپقپ نت  ناباطت م گرررله ارپب  ادناست  القامپذاپتت خلاقلنت  ن ئ  مطا بت اظم 

خکش  سررررن  نی اررک  سررررلررام  اژ اه و لپ ی  م اس برر  زبرراح سررررامه  ز  قی و ارردن ط ن م

(Mazlumi,Rahaee,Ehrampush and et al, 2009.) 
گده     سلخپ ج  صری   ض کح   گکادناح مومله م صاحب   گد  م صللی و نفلانت می با گخ میانت هات 

مضاملنی  ز قبلل نشاان  حلپ تتصفا و ص ل لن و ایرق خاطپ ب  ماه و شرمت م گله  شل ام ب  افستافکپ 

مند ب  اپبلنت شطکفن و میپباای من شله سررخن نلپت ن  مطپح  تت با  ارلزه و شلاق اأمری وحل مسررأ  

شاح میهالااج پژوهش  ا کماد گامل میانت ا ا شرکااح  مهد شک مل و م  ف  هات  ثپبخش  ز مادناه م ا

گیت  نزاابی اظات گی و آمکز ضات هلأت شر ی شلاوه بپ میانت آمکز سن   ز مادناه  ش مند و منش فپمت  

مل  سرررن باطی الز گرررا مل  نا لات  خلاقی و شک   Asadi, Khalili and)منش فپمتت خصرررکصررر

Hamtan,2016 .)ض گده میانتسکمله م سلخپ ج  صری   گکادناح  کح   صاحب   سن م هات  ناباطی  

 ت م اشرررکااحت بپقپ نت  ت با م اشرررکااح و ع ک ب  نگررد حپف مضرراملنی  ز قبلل بپقپ نت ن بط  حپف 

شرکااح ن  شنک ح  گله  الظان ت بالا  ز م ا شرک و حفظ ایامل من ن بط ت م  سلام و م ا صحلگ بله    ناباط 

اپاه میانت  سلام من هنرات اپاه مسئر  و میممن مطا ی  خکم اشاح م م ش ده   safavi (2011)  عپماد 

سن  چناح شرکااح   سلام و م ا صحلگ بله   گکمت ادناست بپقپ نت  ناباط  چ   اه ن بط  ب  خکبی بپقپ ن 

 Asadian , Piri andارابنرد   اپت احقق میعلفلرن و سررریک رن بلش هرات آمکزگررری براهردف

Saadatfar(2017)ااپذاپ  سررن  اک هات فپمت فپ نلپ ح بپ ت اک ادناس خکش  یلناشگررناخن افاوت

سدت با آح شنا شرکااح خکم ن  ب صلات م ا صک سلام خکش بااد خ گد و ب  ه   آح  ص ل ی با ها ب  اک ها 

سررلام با م   ها افکذ عند و باشث ش رکپم احصررلری بیلپ من فپ نلپ ح گررکچشررم بنرپم اا بلک اد ب  قرب آح

بپم  صرر ل لن مدنست نفلان مشرراهده حالات فپ نلپ ب  ملز ح منک و فیم  و  ز مکضررکع مکنم اظپ پی می

 ,Allan ن  م ثپاپ سررازم اک اد ادناسگررکمت مینپت و  حلپ می ع  بپ ت گررخصررلن م اشرررک قائل می

Clarke and. Jopling(2009) .شاح م م یپژوهش من سلام ح م اشراه ع   ع  مفاهلم  ثپبخشی بپ تادا  

فپ هم عپمح محلو اامنلپت ح االی ع   سلام ح م نبسن  خصکص  الظان ت بالاای م ناد و هم چنله من 

  عنندگکم و ایامل م ثپ با م اشرکااح خکم ن  اپواج میبلنی مینلپادت پلشن  ب  طکن م ثپ اام می

گده میانت   سلخپ ج  صری   ض کح   گلابی  چیانمله م ضاملنی  ز هات  نز گکادناح ب  م صاحب   سن  م

من    Rahimi and Azhagh(2010)  مطا ب منسیت مداپان اکا لف منسی  گانه ا کماد قبلل اسرو ب 

خصکص  اأثلپ آمکزش اکرلف محکن بپ میانت خک ادح و پلشپفن احصلری اشاح م مه  سن ع   سلفامه  ز 

منس زباح اخصررصرری م ثپ بکمه  سررن  فپ و ای نوش اکرلف محکن بپ پلشررپفن احصررلری م اشرررکااح من 

ادناس  ثپبخش مطپح گرررده  سرررن مل م ثپ من  ر  شک  کا لف   ز ی   ,Schonwetter, Lavigne)ا

Mazurat and et al, 2006 .) 

 Abdolmaleki, Maleki and Farjadmand (2019)  گش شاح م ماد  شی ع   ارات م ماد ا من پژوه

هات ادناست  نزگررلابی هات اخصررصرریت میانتی میر احت واژنیهات  خلاقی و گررخصررللم  ف م واژنی
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مسرللابی ب   هد ف   گرناسراا  و مداپان علاس میر اح من ادنس  ثپبخش  سرن  آمکزگریت عنش نو ح

گله  صص و با  ارلزش عافی با من  خللان م  ساای م اات ملخ سن ع  منابع  ا گیت زماای  مکاح پذاپ   آمکز

علاس ن  بپ شیده برلپم   سلام ح بااد من علاس  ز فه نهبپت من ب  عاننلپت  منابع لازتت هد ان و نهبپت

سلفامه  ز نوشنوش گند اا با   گی آناه با صحلگ من احقق  هد ف آمکز سب هات  صحلگ و منا ها و فنکح 

سن آوناد شق ب  )  (Fathiazar,2012الااج مطرکبی ن  ب  م سنده میپوف ش   بنابپ اه طبق ارپبلات اکا

ساای و چرکا  من مل آمکخله سن؟ آاا ن  چ  ع سلامت اا عرا سلامت و اا   هاای می ملپ اند؟ مپز ملاح  

سلام ح مارپت می ند و اافلهات ش لق و  سلید مهات ما ن  من میم گللم اا اأثلپنذ ن ای ع  شلاق  نپ ما  

سکق می سلپهات خکمماح  سللهت  ارلزش م ماد  عنکح ه اح بکمام ع  هسللم؟ آمکزشما ن  ب  م نپ ح ن 

سلله هاای هسلند ع  سپچش   ه   نپت   یات بخش و الپومهنده  ارلزه ادت  آااح عاگفت هد اننپ ح ن 

هاسن  نوح  سلام گکنمند فقو من قا ب گانپم اا گانپم ح گکنمندش ها و ساخلهنشاایهات نهآفپانش

صامق ابکماد میرکت الحرکل می گق و  گانپم ح شا ش  و هنپ آممی چ  میعند   نپ  سپ  ادا آمد  سن بپ 

سلک ناپ و بی گانپم حت پلکادهاای بس   سلام ح و دنت اپ  ز پلکادهات پگائب گپح پلکادهات ش لق ملاح  

 (  Azarang,2023هات  اس و   فن بشپت  سن اپاه م سلاحمامن و فپزادت  ز گنلدای

ساس ارانش اید م هاافل ا ها     گانپم ح  تبپ   گپایل د نت  ز  سلام معلپ    بازه زماای  کامن  مپحکت  

سن  سن گده تنپمآونسا    بل گلند و  لاا ا اا ت  اید م  صاحب  اد  س ااب  م سلپ اح ب  آا ی مکاح م

صکنت نرک   بپف گد     ز تاید م با یسخن بکمت  ذ  ب   صاحب   گاافل ا هاآااح م  تاا ات ا  ن اآ داها 

محققاح  هابنابپ    مگررد راماپژوهش    هاع  من  ارات   بکم یلامحدو مکضررکع هاارانش ه   اباگررد و  

سک ن ااا ات الاش خکم ن  میطکف عپماد  صکص اا حد  مکاح پپه هامن   تپل ز   سندناحاگکم  اک زلخ

 پامطا یات ارانش سررا نکا ها م م    مند نپ ح بلک ارپژوهشرر پاسررا ااع  خکمگرراح و  دو نادلمقا    م ها 

اپ و حلی سااپ  ساالد پلسکسکت وسلع  یو مکاا  یزماا قر پون  من  تیل د ناگپ معلپ مپحکت گانپم ح

اا  ز نفلانهات ادناس  ثپ بخش   رک برلپاد و گااد  ز بپخی  نفلانهات غلپ  ثپ بخش  مطا ی  عنند و بنات 

سن ع    من ادناس پپهلز عنند  ضلگ   ساای م  ف  لازت ب  اک گنا شلپ بپ  هاای بپ ت من  اه پژوهش بل

ادناس  ثپ بخش اأعلد گرررده بکم و ارانش  حل ا ی مپبکط ب  ادناس غلپ  ثپ بخش الازمند مطا ی  

 مسلقری  سن ع  من آانده اکسو اکاسندناح  اه مقا   اا سااپ پژوهشرپ ح شلاق ند  ارات خک هد گد  

اک اکع نفلان یدت لازت  سرررن خش عپمح ادناس من آمکزش شا ی بپ ت  ثپبم اک ح نفنمیبنابپ اه   

من ادناس م اشررراهی بپقپ ن عپم   الخاش ن  منطقی  ز ضررک بو و نو بو  ایامل پذاپت و آملخل  با  ایطاف

 ه لن  سن  گپ او مساشدت بااد من  حائزمناسب ادناس باگد  آااح  هات گخصللی  فپ مت ع  واژنی

با  اک  سرررلام ح   سررراالد با ارپب  و پلش عسرررکت با انش ابامل ار مکاح  م اا ها فپ هم گرررکم اشرررراه

  ادناس  انشاراپعلب با من عنان هم بلک اند   سررلام ح و اک  سررلام ح  و گررکم فپ هم سررازوعانهات شر ی 
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ملد  م اشراهی ه ن ن اناد   ثپ بخش  نذگلراح و نواکپمهات اکاه شر ی من ایرلم و اپبلن ب  ادناس 

 واژه من آمکزش شا ی باگد  ن الااج پژوهش حاضپ چانچکبی من ن سلات احقق ادناس  ثپبخش  ب  س

 سپاسگزاری

 گکم  ز گپعن عنندناح من  اه پژوهش ع  ما ن  اانت ا کمادت قدنم ای وسپاسرز نت می

 حامی مالی

 نکا  حامی ما ی اد گل   سن  اه احقلق هلچ

 تعارض منافع

 ا  ایانض منافع بکمه  سن مقا   حاضپ فاقد هپنک
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